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សម្ងេបរបតិបតត ិ 

 

ការនតល់ជូ្នម្នោះតំណាងឱ្យមគគ ុ ម្ទេសដ៏ោនរបម្យជ្ន៍ សរោប់សាក្លវទិាល័យម្ៅក្ន ុងរបម្ទសម្វៀត ណាម 

និងក្មព ុជា 

ផ្ដលនតល់ព័ត៌ោនសខំាន់ៗទាក់្ទងនឹងការអភិវឌ្ឍន៍ននកិ្ចចសហរបតិបតត ិការជាមួយភាគីពាក់្ព័នធ  (រក្សួង 

សោគមឆ្មប អងគការម្រៅរោា ភិបាល មនេ ីរម្ពទយជាម្ដើម) ក្ន ុងរបម្ទសម្វៀតណាម និង  ក្មព ុជា 

ការផ្សវងរក្ការនរអង្គគ សរបាក់្ម្ដើមបីបនត។ អភិវឌ្ឍសក្មមភាពរបស់គម្រោង (ការបណុ្ោះបណាត ល 

ការនតល់វគគបណុ្ោះបណាត ល ការរសាវរជាវ ក៏្ដូចជាការអន៉ុវតត សក្មមភាពផ្ដលនឹងធានា 

និងសម្រមចបាននូវនិរនត រភាពនន SafeMa Hubs)។ ការបណុ្ោះបណាត លប៉ុគគលិក្សិក្ា និងរដាបាល 

(តាមរយៈការម្របើរបាស់សោា រៈ សាា យ  វ ដម្ដអូ និងការផ្ណនាំ)។  
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ក្. និរនត រភាព 
ភាពចបំាច់ននការអភិវឌ្ឍន៍របក្បម្ោយនិរនត រភាព 

ស៉ុខភាពនល វូម្ភទ ការបនតពូជ្ ោតា ទារក្ម្ទើបនឹងម្ក្ើត និងវយ័ជ្ំទង់ (SRMNAH) 
គឺជាធាត៉ុនសដំ៏សខំាន់ននម្គ្នលម្ៅអភិវឌ្ឍន៍របក្បម្ោយចីរភាពឆ្ែ ំ 2030 (SDGs) (https://sdgs.un.org/) ។ 
ក្ន ុងរក្បខណឌ ម្នោះ ការធានាម្លើការរស់ម្ៅរបក្បម្ោយស៉ុខភាព 
និងការម្លើក្ក្មពស់ស៉ុខ៉ុោលភាពសរោបទ់ាងំអស់គ្នែ  គឺជាសិទធិមន៉ុសសជាមូលោា ន 
ផ្ដលទាមទារឱ្យោនសក្មមភាពសហការ និងកិ្ចចសហរបតិបតត ិការជាសក្ល។ 

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
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ដូម្ចែោះបញ្ហា របធានបទម្នសងៗរតូវបាននាំយក្មក្ជាចំណ៉ុ ចសំខាន់។ 
ការម្ធវ ើឱ្យរបម្សើរម្ ើងននវស័ិយផ្ែទាសំ៉ុខភាពគឺសថ ិតក្ន ុងចំម្ណាមរបធានបទផ្ដលរគបដណត ប់ម្ោយ SDGs 
ម្គ្នលបំណងម្ដើមបីបញ្ច ប់ភាពរកី្រក្ និងការខវោះខាតម្នសងម្ទៀត ការម្ោោះរសាយការផ្របរបួលអាកាសធាត៉ុ 
ការផ្ក្លមអការអប់រំ ការកាត់បនថយវសិមភាព និងការជ្ំរ៉ុញកំ្ម្ណើនម្សដាកិ្ចច។ 

ទាក់ទងនងឹការផ្កលមអសខុភាព និងតាមផ្ែល SRMNAH 
ទាក់ទងនងឹជោលជៅខាងជរកាមរត្វូផ្ត្សជរមចាន៖ 

I. សោោរតមរណភាពោតាសក្លគួរផ្តរតូវបានកាត់បនថយមក្តិចជាង 70 ក្ន ុង 100,000 កំ្ម្ណើតរស ់

II. ការសាា ប់ផ្ដលអាចបង្គក របានននទារក្ម្ទើបនឹងម្ក្ើត និងក្៉ុោរអាយ៉ុម្រកាម 5 ឆ្ែ ំគួរផ្តរតូវបានល៉ុបម្ចល 
ម្ហើយរបម្ទសទាងំអស់រតូវផ្តោនម្គ្នលបំណងកាត់បនថយការសាា ប់របស់ទារក្ម្ទើបនឹងម្ក្ើតមក្យ៉ា ងម្ោច
ណាស់ 12 នាក់្ក្ន ុង 1,000 នាក់្ផ្ដលម្ក្ើតម្ៅរស់ និងអរតាមរណភាពម្រកាម 5 ឆ្ែ ំមក្យ៉ា ងម្ោចណាស់ 25 
នាក់្ក្ន ុង 1,000 នាក់្ កំ្ម្ណើតរស់។ 

III. ការសាា ប់ម៉ុនអាយ៉ុពីជ្ំងឺមិនឆ្ាងតាមរយៈការការពារ និងការពាបាលគួរផ្តរតូវបានកាត់បនថយ១/៣ 

IV. ការទទួលបានជាសក្លចំម្ពាោះម្សវាផ្ែទាសំ៉ុខភាពនល វូម្ភទ និងស៉ុខភាពបនតពូជ្រតូវផ្តរតូវបានធានា 
រមួទាងំសរោប់ការម្ធវ ើផ្ននការរគួសារ ព័ត៌ោន និងការអប់រំ 
និងការរមួបញ្ច លូននស៉ុខភាពបនតពូជ្ម្ៅក្ន ុងយ៉ុទធសាស្តសត  និងក្មម វធីិជាតិ។ 

  

និរនត រភាព គឺជាសន លូននស៉ុនេ រក្ថារម្បៀបវារៈសក្លសរោប់ការអភិវឌ្ឍន៍ និងវឌ្ឍនភាព។ 
ការម្លើក្ក្មពស់ស៉ុខភាពតាមរយៈការអប់រំ គឺជាធាត៉ុនសជំាមូលោា នម្ឆ្ព ោះម្ៅរក្ខាមឹសារសំខាន់នន SDGs ។ 
ការម្លើក្ទឹក្ចិតតឆ្មបម្ៅក្ន ុងវទិាសាថ នឧតតមសិក្ា (HEIs) 
ម្ៅអាស៉ុីជួ្យសរមួលដល់បទពិម្សាធន៍កំ្ម្ណើតជាវជិ្ជោន ម្សវាម៉ុនម្ពលសរោល 
និងម៉ុនម្ពលសរោលរបក្បម្ោយស៉ុវតថ ិភាព និងរបសិទធភាព ម្ធវ ើម្អាយរបម្សើរម្ ើងនូវលទធនលស៉ុខភាព 
និងអន៉ុម្រគ្នោះដល់កំ្ម្ណើនផ្ដលរមួបញ្ច លូ និងសមធម៌ 
ផ្ដលទាងំអស់ម្នោះរមួចំផ្ណក្ដល់នលប៉ាោះពាល់ោ៉ា រកូ្ម្សដាកិ្ចចជាវជិ្ជោន (UNFPA, 2021)។ 

គំនិត្រននិរនតរភាព 

និរនត រភាព គឺជាម្គ្នលគំនិតទូលំទូលាយផ្ដលគ្នរំទដលក់ារខិតខំរបស់មន៉ុសសទាងំម្នាោះ 
ផ្ដលជាម្រឿយៗសម្រមចបានតាមរយៈអងគការ ឬសាថ ប័នដូចជាសាក្លវទិាល័យ ឬអងគការម្នសងម្ទៀត 
រមួបញ្ច លូនូវម្គ្នលការណ៍ 
និងគ៉ុណតនមាជាម្រចើនជាមួយនឹងលទធនលផ្ដលោនរបម្យជ្ន៍ទាងំសរោប់បរសិាថ ន ក៏្ដូចជាប៉ុគគល 
និងសងគមរបស់ខល នួ (De Lange D., 2013) ។ វារគ្នន់ផ្តជា “ការផ្លា ស់ប្រូពីការគិតរយៈម្ពលខា ី 
ម្ៅជាការម្មើលម្ ើញរយៈម្ពលផ្វង” និងការផ្លា សប្់រូទសសនៈថា បញ្ហា របឈមផ្នែក្បរសិាថ ន សងគម 
និងម្សដាកិ្ចច មិនគួររតូវបាន “ោច់ម្ោយផ្ ក្ និងរបកួ្តរបផ្ជ្ង” ម្ទៀតម្ទ ប៉ា៉ុផ្នតនទ ុយម្ៅវញិ 
“ោនទំនាក់្ទំនងគ្នែ  និងបំម្ពញបផ្នថម” (សាក្លវទិាល័យ Huston)។ និរនត រភាពម្ៅក្ន ុង HEIs 
ជាម្រឿយៗរតូវបានតរមឹមជាមួយនឹងការចំបាច់ខាងសីលធម៌ផ្តមួយគត់ននទំនួលខ៉ុសរតូវក្ន ុងការម្រៀបចំម
ន៉ុសសជ្ំនាន់ម្រកាយននអែក្ជ្ំនាញផ្ដលោនជ្នំាញខពស់ អែក្បម្ងក ើតម្គ្នលនម្យបាយ អែក្ដឹក្នាំ 
និងអែក្តស ូ មតិ (Sterling S. et al., 2013) ដូម្ចែោះម្ហើយម្ទើបអាចឱ្យពួក្ម្គរ ដក្ចម្រមើន។ 

បរបិទសក្លននការអន៉ុវតតរបក្បម្ោយនិរនត រភាពរមួោនការផ្ែទាបំរសិាថ នធមមជាតិ 
មនសិការសងគមផ្ដលនតលអំ់ណាចដល់សហគមន៍ 
ក៏្ដូចជាលទធភាពម្សដាកិ្ចចផ្ដលបម្ងក ើតអតថរបម្យជ្នស៍រោប់ទាងំមន៉ុសសជ្នំាន់បចច ុបបនែ  និងអនាគត (De 
Lange D., 2013)។ ម្ៅម្ពលអន៉ុវតតចំម្ពាោះនិរនត រភាពរបស់ HEIs 
គឺពិតជាបញ្ហា សំខាន់សរោប់លទធនលអប់រំផ្ដលរបម្សើរម្ ើង និងសត ង់ោរសិក្ាខពស់។ 
វាក៏្ជាក្តាត សំខាន់ផ្ដលជួ្យដល់ការបណុ្ោះចំម្ណោះដឹងែមីៗ និងការនសពវនាយជ្ំនាញ 
និងការសម្រមចបាននូវម្គ្នលម្ៅអប់រំខពស់។ ម្លើសពីម្នោះ និរនត រភាពម្ៅក្ន ុងបរបិទ HEI 
ទទួលយក្បញ្ហា របឈមននការរក្ាទរមង់សិក្ាផ្ដលទាន់សម័យ 
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ចក្ខ ុ វស័ិយសរោប់ការផ្លា សប្់រូរបក្បម្ោយភាពនចែរបឌ្ិតផ្ដលនឹងម្លើក្ក្មពសក់ារម្បើក្ចំហរដល់សហគមន៍
សិក្ាក្ន ុងតំបន់ និងអនតរជាតិ 
និងការបម្ងក ើតឧបក្រណ៍វធីិសាស្តសត ផ្ដលនឹងម្លើក្ក្មពស់ការបម្រងៀនរបក្បម្ោយភាពនចែរបឌ្ិត។ 
ឧតតមសិក្ារមួបញ្ច លូនូវវោិរតសងគម ផ្ដលជាការនតល់សិទធិអំណាចដល់ប៉ុគគល និងសងគម (EHEA)។ ដំម្ណើរការ 
Bologna ម្ទាោះបីជារតូវបានរពាងម្ ើងម្ដើមបីម្លើក្ក្មពស់កិ្ចចសហរបតិបតត ិការក្ន ុងចំម្ណាម HEIs 
អ៉ុឺរ ៉ុបក៏្ម្ោយ គឺផ្នអក្ម្លើម្គ្នលការណ៍ទទួលសាគ ល់ជាសក្លផ្ដល គ្នរំទសមភាព ភាពយ៉ុតត ិធម៌ ភាពង្គយរសួល 
និងការោក់្បញ្ច លូក្ន ុងឧតតមសិក្ា (Kurtoğlu, 2016) 

ម្ោយពចិរណាម្លើសក្មមភាពផ្បបម្នោះម្ដើមបីរក្ាភាពសអ ិតរមួតសងគម និងពរងឹងរក្ណាត់សងគម។ 
ខណៈម្ពលផ្ដលោនឥទធិពលម្ឆ្ព ោះម្ៅរក្ការនចែរបឌ្ិត ការរសាវរជាវវទិាសាស្តសត  និងវឌ្ឍនភាព។ 

និរនតរភាពជៅកន ុង HEIs 

និរនត រភាពក្ន ុងការអប់រំឧតតមសិក្ា គឺជាលទធនលរបស់សាថ ប័ន 
ក៏្ដូចជាម្ហត៉ុនលរមួផ្ដលរតូវបានម្លើក្ក្មពស់តាមរយៈការបម្រងៀន។ ម្រកាយមក្ម្ទៀត 
សំម្ៅម្លើចំម្ណោះដឹងផ្ដលទទួលបាន ផ្ដលោនឥទធិពលយ៉ា ងទូលំទូលាយដល់សងគម 
ក៏្ដូចជាចក្ខ ុ វស័ិយននការសម្រមចបាននូវលទធនលសាថ បនាសរោប់បរសិាថ ន និងខល នួឯង។ សាក្លវទិាល័យ 
និង HEIs ទាងំអស់គ្នែ រតូវផ្តោនម្គ្នលបំណងម្ដើមបីទនំាក់្ទំនងតនមា 
និងវធីិសាស្តសត ផ្ដលម្លើក្ក្មពស់ភាពធន់ និងវឌ្ឍនភាពម្ៅក្ន ុងសងគម បរសិាថ ន 
ឬសូមបីផ្តបញ្ហា របឈមផ្លេ ល់ខល នួនាម្ពលបចច ុបបនែ  និងអនាគត។ 

មា៉ាងវញិម្ទៀត 
វាោនសារៈសំខាន់ណាស់ក្ន ុងការពិចរណាម្លើទិដាភាពបផ្នថមម្ទៀតម្ៅម្ពលពិពណ៌នាអំពីនិរនត រភាពម្ៅក្ន ុង 
HEIs ផ្ដលរមួោនការគ្នំរទតរមូវការសងគម និងការម្ឆ្ា ើយតបម្ៅនឹងឱ្កាសការង្គរនាម្ពលបចច ុបបនែ  
និងអនាគត។ យ៉ា ងណាមិញ និរនត រភាពតំណាងឱ្យអែក្បម្ងក ើតវសិាលភាពអាជ្ីវក្មមនាម្ពលអនាគត ម្ហើយ 
HEIs 
ផ្បបម្នោះក៏្រតូវផ្តចូលរមួក្ន ុងម្គ្នលម្ៅឧបក្រណ៍ផ្ដលម្លើក្ក្មពស់របតិបតត ិការជាមូលោា នរបស់សាក្លវទិា
ល័យ និងរក្ារបសិទធភាពរបស់វា។ ក្មម វធីិសិក្ាក្រមិតខពស់ វធីិសាស្តសត សិក្ាតាមរបព័នធ ម្អ ិចរតូនិក្ទំម្នើប 
វគគបម្រងៀនម្ោយនដជាម្រចើន ការអភិវឌ្ឍន៍ MOOCs ឬសោា រៈ និងក្មម វធីិគ្នំរទម្នសងម្ទៀត 
ការអន៉ុវតតរបសនិ់សសិតក្ន ុងការរសាវរជាវវទិាសាស្តសត  ការរមួបញ្ច លូគ្នែ ជាមួយ     សាថ ប័នសិក្ាម្នសងម្ទៀត 
ការនតល់ក្មម វធីិបណុ្ោះបណាត លម្នសងៗ និងការចូលម្របើទាងំអស់គ្នែ ។ ដឺម្រក្នន HE និងច៉ុងម្រកាយ 
ភាពោនការង្គរម្ធវ ើ សម្ងេបទរមង់នន HEIs របក្បម្ោយនិរនត រភាព។ បចច ុបបនែ ម្នោះ 
និរនត រភាពរតូវបានវាស់ម្ោយអាម្រននការវាយតនមា និងចំណាត់ថាែ ក់្ផ្ដលជាធមមតាឆ្ាងកាត់ការរសាវរជាវ 
ការរគប់រគង ការនសពវនាយ និងការបម្រងៀន (ចំណាត់ថាែ ក់្សាក្លវទិាល័យពិភពម្លាក្) 
ប៉ា៉ុផ្នត រតូវបានបងកប់យ៉ា ងធំម្ៅក្ន ុងសហគមន៍មូលោា នរបស់ពួក្ម្គរហូតដល់ការពរងីក្ម្នសងៗគ្នែ ។ 

ឆ្មបកន ុងបរបិទសងាម 

លទធភាពទទួលបានការផ្ែទាសំ៉ុខភាពបឋមផ្ដលរបម្សើរម្ ើងម្ោយម្ផ្លត តម្លើឆ្មបរតូវបានសម្រមចម្ៅទូទាងំវ ិ
ស័យស៉ុខាភបិាលសាធារណៈ និងឯក្ជ្ន ទាងំក្ន ុងរបម្ទសម្វៀតណាម និងរបម្ទសក្មព ុជា ផ្ដល      
បណាត លឱ្យោនការម្ក្ើនម្ ើងភាគរយននការម្ក្ើត 
និងការែយច៉ុោះននការសាា ប់របស់ទារក្ម្ៅតាមរគឹោះសាថ នសាធារណៈ (womendeliver.org, 
ឆ្មបជ្៉ុំវញិពិភពម្លាក្)។ 

ផ្នអក្ម្លើអក្សរសិលប៍ផ្ដលោនរសាប់ (UNFPA, 2020 និង 2017; Ros et al., 2019; WHO, 2020; Fujita et al., 
2019; Van Minh et al., 2016) ភាគរយខពស់ននស្តសត ីម្ៅក្ន ុងរបម្ទសទាងំពីរោនការអប់រំទាប 
ឬខវោះលទធភាពទទួលបាន។ ចំម្ពាោះភាពង្គយរសួលជាមូលោា ន ម្ោយសារចរតិលក្េណៈជ្នបទននរបម្ទស 
និងក្តាត សងគម-នម្យបាយ និងម្សដាកិ្ចចម្រចើន 
ដូម្ចែោះម្ហើយម្ទើបម្ធវ ើឱ្យសមធម៌ស៉ុខភាពម្ៅផ្តជាបញ្ហា របឈមផ្ដលរតូវម្ោោះរសាយ។ 
ចំម្ណោះដឹងម្ខាយម្លើបញ្ហា ស៉ុខភាព និងឧបសគគជានលវបិាក្ដល់ការរបារស័យទាក់្ទងគ្នែ  
ជ្ីវភាពរកី្រក្សរោប់ស្តសត ផី្ដលរស់ម្ៅក្ន ុងតំបន់ជ្នបទ ជាក្មមសិទធិរបស់ជ្នជាតិភាគតិច 
ឬផ្ដលោនសាថ នភាពម្សដាកិ្ចចទាប ក៏្ដូចជានលប៉ាោះពាល់យ៉ា ងរជាលម្រៅននរបនពណ ី
ជាមួយនឹងនលប៉ាោះពាល់យ៉ា ងរជាលម្រៅម្លើការយល់ម្ ើញននរាងកាយ និងម៉ុខង្គររបស់ស្តសត ។ី 
គឺជាក្តាត កំ្ណត់ស៉ុខភាពផ្ដលោនឥទធិពលយ៉ា ងខាា ងំម្លើស៉ុខភាពស្តសត ី និងក្៉ុោរ។ 
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ឆ្មបក្ន ុងន័យសហសម័យននការផ្ែទាោំតាមិនរតូវបានអន៉ុវតតចំម្ពាោះរបម្ទសជាម្រចើនក្ន ុងពិភពម្លាក្ 
រមួទាងំក្មព ុជា និងម្វៀតណាម ម្បើម្ទាោះបីជាជ្នំាញ 
និងការអន៉ុវតតជាមូលោា នរតូវបានអន៉ុវតតជាយូរមក្ម្ហើយ។ សរោប់ទាងំរបម្ទសក្មព ុជា និងម្វៀតណាម 
ការផ្ែទាោំតា និងទារក្ជារបវតត ិសាស្តសតបានមក្ពីអែក្សរោលតាមផ្បបរបនពណី (TBAs) 
ម្ោយស្តសត ីផ្ដលរតូវបានបណុ្ោះបណាត លម្ោយសោជ្ិក្រគួសារជាម្រចើនជ្នំាន់ 
ម្ោយគ្នម នលិខិតបញ្ហជ ក់្នល វូការណាមួយម្ ើយ (Ros et al., 2019)។ ដូម្ចែោះ 
ការពឹងផ្នអក្ម្លើការអន៉ុវតតន៍របនពណី និងឱ្សែរតូវបានបញ្ច លូម្ៅក្ន ុងនែត់គំនិតរបស់របជាជ្នក្ន ុងតំបន់ 
បនាេ ប់មក្ម្ោយការមិនទ៉ុក្ចិតតម្លើការផ្ែទាមំ្ោយអែក្ជ្ំនាញផ្ដលមិនោនលក្េណៈដូចការចូលចិតតរបស់
អែក្អន៉ុវតតរបនពណី និងការមិនម្ជ្ឿ។ ម្លើសពមី្នោះ ការកំ្ណត់ភូមិសាស្តសត  (ភាគរយខពស់ននតំបន់ជ្នបទ 
និងឧបសគគក្ន ុងការម្ធវ ើដំម្ណើរផ្ដលរារាងំការដឹក្ជ្ញ្ជ នូម្ៅកាន់ក្ផ្នាងក្ន ុងទីរក្ងុ) 
ក៏្អាចរារាងំដល់ការង្គរសរោប់មន៉ុសសជ្នំាន់ម្រកាយផ្ដលឧទេិសដល់ឆ្មបនងផ្ដរ។ ម្ទាោះជាយ៉ា ងណាក៏្ម្ោយ 
របម្ទសទាងំពីរបានម្មើលម្ ើញពីភាពរបម្សើរម្ ើងគួរឱ្យក្ត់សោគ លម់្ៅក្ន ុងស៉ុខភាពោតា និងទារក្ 
ម្ហើយោនភសុ្តាងផ្ដលថា TBAs 
រតូវបានបំផ្បាងពីរបភពជ្នួំយផ្ដលអាចទ៉ុក្ចិតតបានម្ៅជារបម្ទសមួយផ្ដលម្មើលម្ ើញថាោនម្រគ្នោះថាែ ក់្ 
និងហួសសម័យ។ 

ជាងម្នោះម្ៅម្ទៀត 
ភាពម្ជ្ឿនម្លឿនក្ន ុងការបណុ្ោះបណាត លឆ្មបអាចបម្ងក ើនតួនាទីរបស់ឆ្មបជាប៉ុគគលិក្ស៉ុខាភិបាលផ្ដលោនការ
ទទួលសាគ ល់មួយផ្ដលចូលរមួក្ន ុងការតស ូ មតិននការផ្ែទាសំ៉ុខភាពបឋម 
ការម្ឆ្ា ើយតបម្ៅនឹងអំម្ពើហិងាម្លើស្តសត ី និងសិទធិនល វូម្ភទ និងការបនតពូជ្របស់ពួក្ម្គ (UNFPA, 2020)។ 

ម្ៅម្ពលផ្ដលោនអាជាា ប័ណណ  និងរមួបញ្ច លូយ៉ា ងម្ពញម្លញម្ៅក្ន ុងបរយិកាសអំម្ណាយនល 
ឆ្មបអាចជួ្យសម្ស្តង្គគ ោះជ្ីវតិមន៉ុសសរាប់លាននាក់្ក្ន ុងមួយឆ្ែ ំៗ គ្នរំទដល់ភាពរ៉ុងម្រឿង សថ ិរភាពម្សដាកិ្ចច 
និងវឌ្ឍនភាពក្ន ុងសងគម។ ពួក្ម្គោនសមតថភាពក្ន ុងការនតល់នូវអាម្រននអនតរាគមន៍ពាបាល 
ដូម្ចែោះការបម្ងក ើននិរនត រភាពចប់តាំងពីម្គ្នលម្ៅស៉ុខភាពកាន់ផ្តទូលំទូលាយរតូវបានសម្រមច 
ផ្ដលម្ធវ ើឱ្យវាកាា យជាក្តាត ជាក់្ផ្សតងសរោប់ការវនិិម្យគ។ 

ជ្ំរុញនិរនតរភាពជៅកន ុង HEIs រនរបជទសជវៀត្ណាម និងកមព ុជា 

ការអប់រំឆ្មបផ្ដលោនគ៉ុណភាពខពស ់ ោនសារៈសំខាន់ណាស់ក្ន ុងការម្រៀបចំឆ្មប 
ម្ដើមបនីតល់ការផ្ែទារំបក្បម្ោយគ៉ុណភាព SRMNAH ។ ម្ោយពចិរណាម្លើបរបិទសងគមផ្ដលជាប់គ្នងំ 
ក៏្ដូចជាក្តាត ម្នសងម្ទៀតផ្ដលអាចម្រជ្ៀតផ្រជ្ក្ជាមួយភាពម្ជ្ឿនម្លឿនននការសិក្ាក្ន ុងការអប់រំឆ្មប 
ការវនិិម្យគរបក្ប 
ម្ោយនិរនត រភាពគឺជាការចំបាច់ក្ន ុងការតស ូ មតិបម្ងក ើនការទទួលសាគ ល់សរោបប់៉ុគគលិក្ស៉ុខាភិបាលម្ៅក្ន ុ
ងវស័ិយម្នោះ។ ភ័សុ្តាងបានគូសបញ្ហជ ក់្អំពីទិសម្ៅរសម្ដៀងគ្នែ របស់ក្មព ុជា និងម្វៀតណាម 
និងលំោប់ននការអភិវឌ្ឍន៍ម៉ុខង្គរ 
ដរាបណារក្បខណឌ បទបបញ្ញតត ិសរោប់អែក្ជ្ំនាញស៉ុខភាពោនការរពួយបារមា (Fujita et al., 2019) ។ 
ម្រៅពីអតថរបម្យជ្ន៍ជាក់្ផ្សតងទាក់្ទងនឹងនិរនត រភាពសងគម ដូចផ្ដលបានម្រៀបរាប់ខាងម្លើ 
ផ្ននការសក្មមភាពរបក្បម្ោយនិរនត រភាពផ្ដលជ្ំរ៉ុញឱ្យោនឆ្មបម្ៅក្ន ុង HEIs គួរផ្តរមួបញ្ច លូៈ 

• ក្មម វធីិសិក្ាទាន់សម័យ ផ្ដលរគបដណត ប់ម្លើទិដាភាពសន លូននឆ្មបដូចជា ការផ្ែទាមំ៉ុនម្ពលសរោល 

និងការរបឹក្ា ការសរោលកូ្នម្ៅនេោះ ការផ្ែទាមំ្រកាយសរោល និងការរបឹក្ា ការពនារកំ្ម្ណើត 

និងការរំលូតកូ្ន ការរលូតកូ្ន ការម្ៅម្លងនេោះបនាេ ប់ពីការសរោល ការរបឹក្ាទារក្ម្ទើបនឹងម្ក្ើត 

និងការបញ្ជ នូម្ៅកាន់ក្ផ្នាងផ្ែទាសំ៉ុខភាពក្រមិតខពស់។ . 

• ការសិក្ាផ្ដលម្ផ្លត តម្លើការទាមទាររបស់ជាតិ ម្ហើយក៏្រតូវគ្នែ ម្ៅនឹងចាប់ជាតិនងផ្ដរ 

ដូម្ចែោះម្ហើយម្ទើបជាការនារភាជ ប់គោា តរវាងវបបធម៌របនពណី និងរបព័នធស៉ុខាភិបាល។ 

• ការសរមបសរមួលនិសសិតចល័ត ការសហការជាមួយនដគូខាងម្រៅ ឬសាថ ប័នក្ន ុងរសកុ្។ 

• ការរមួបញ្ច លូគ្នែ ជាមួយ HEIs ក្ន ុងរសកុ្ ឬអនតរជាតិ ក៏្ដូចជាអងគការ និងអាជាា ធរសក្ល សោគម ។ 
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• ម្រគឿងបរកិាេ ររបស់សាក្លវទិាល័យផ្ដលរសបតាមការរំពឹងទ៉ុក្របស់និសសិតទំម្នើប។ 

• ផ្សវ ងរក្មូលនិធិ និងជ្ំនួយហិរញ្ញ វតថ ុតាមរយៈក្មម វធីិជាតិ ឬអនត រជាតិ 
ឬគម្រោងផ្ដលម្លើក្ក្មពស់សមភាពម្យនឌ្័រ ការតស ូ មតិរបស់ស្តសត ី ស៉ុខភាពោតា និងទារក្។ 

• ការផ្លា ស់ប្រូព័ត៌ោន និងជ្ំនាញតាមរយៈវគគបណុ្ោះបណាត ល 
និងការម្លើក្ក្មពស់ការអន៉ុវតតលអ បំន៉ុតម្ៅក្ន ុងម្សវាក្មម វជិាជ ជ្ីវៈក្ន ុងបរបិទសក្ល។ 

• ឱ្កាសសរោប់ការក្សាងសមតថភាព និងការបណុ្ោះបណាត ល ការអភិវឌ្ឍន៍ជ្នំាញទន់ និងសមតថភាព។ 

• គ្នំរទសមភាព យ៉ុតត ិធម៌ ភាពង្គយរសួល និងការោក់្បញ្ច លូ។ 
 

ខ. ការរមួបញ្ច លូគ្នែ  

អវ ីជៅជាការរមួោែ ? 

ម្ចញមក្ពីភាសារកិ្ច 'syn' (រមួគ្នែ ) និង 'ergon' (ភារកិ្ចច, ការង្គរ) 'ការរមួនសគំ្នែ ' ម្លើក្ក្មពស់ម្គ្នលម្ៅ 
និងប៉ុពវម្ហត៉ុទូម្ៅក្ន ុងចំម្ណាមសាថ ប័ន រក្មុហ ៉ុន ឬទរមង់ម្នសងម្ទៀតននការសហការសហរគិន និងនតល់នូវ 
"របសិទធភាពក្រមិតខពស់ជាលទធនលននកិ្ចចសហរបតិបតត ិការ"(https://www.etymonline.com/word/synergy
) ។      

ការអន៉ុវតតគំររូបក្បម្ោយរបសិទធភាពផ្ដលជ្ំរ៉ុញឱ្យោនការរមួបញ្ច លូគ្នែ ក្ន ុងវស័ិយអប់រំោនសារៈសំខាន់ណា
ស់ ម្ដើមបមី្ោោះរសាយបញ្ហា របឈមធំៗផ្ដលសងគមបចច ុបបនែកំ្ព៉ុងជួ្បរបទោះ (https://eua.eu)។ 
ម្ោយសារចំម្ណោះដឹង ការរសាវរជាវ និងការបម្ងក ើតែមីរតូវបានម្លើក្ក្មពស់យ៉ា ងខាា ំងកាា ម្ៅក្ន ុង HEIs 
ទំនាក់្ទំនងរវាងវទិាសាថ នទាងំពីចោា យ ក៏្ដូចជារយៈម្ពលផ្វងគឺកាន់ផ្តោនសារៈសំខាន់។ 

សាក្លវទិាល័យជាម្រចើនម្ៅម្លើពិភពម្លាក្បានម្ធវ ើការផ្លា ស់ប្រូគំរពីូការអប់រំតាមផ្បបរបនពណីម្ៅការអប់រំ
តាមតរមូវការតាមរយៈគម្រោងអប់រំអនត រសាក្លវទិាល័យ ផ្ដលជួ្យបម្ងក ើនភាពចល័តននចំម្ណោះដងឹ 
និងប៉ុគគល។ ការរមួបញ្ច លូគ្នែ ក្ន ុងចំម្ណាម HEIs ម្លើក្ក្មពស់ការរបកួ្តរបផ្ជ្ង 
និងការអប់រំតាមតរមូវការផ្ដលបំម្ពញតរមូវការរបស់សងគម ទីនារការង្គរ និងឧសាហក្មម 
(https://ec.europa.eu/education) ម្លើក្កំ្ពស់ឧតតមគតិដូចជាអនតរវបបធម៌ សងគមមិនម្រ ដសម្អើង 
និងម្សម ើភាព និងការគ្នំរទ។ ការអន៉ុវតតលអ របស់សាក្លវទិាល័យនដគូ។ 
ពួក្ម្គក៏្នសពវនាយវធីិសាស្តសតគរ៉ុម្កាសលយរបក្បម្ោយភាពនចែរបឌ្ិត ជ្ំរ៉ុញភាពបត់ផ្បនននក្មម វធីិសិក្ា 
ការរបឹក្ា និងការផ្ណនាំរបស់និសសិត 
ក្ន ុងម្គ្នលបំណងម្លើក្ក្មពស់លទធភាពការង្គររបស់និសសិតរបស់ពួក្ម្គ។ 
ក្មម វធីិក្មមសិក្ាសរោប់និសសិតថាែ ក់្បរញិ្ហញ បរតអាចអភិវឌ្ឍជ្ំនាញផ្ដលទទួលបានបផ្នថមម្ទៀត 
បម្ងក ើនសមតថភាពម្ោោះរសាយបញ្ហា ក្ន ុងសាថ នភាពជាក់្ផ្សតង (Diaz et al., 2015)។ 

ការរបកួ្តរបផ្ជ្ងជាសក្លក៏្បងេ ំឱ្យោនភាពជានដគូក្ន ុងរសកុ្ ឬសក្លកាន់ផ្តខាា ំងម្ ើង 
មិនរតឹមផ្តរវាងសាក្លវទិាល័យប៉ា៉ុម្ណាណ ោះម្ទ ប៉ា៉ុផ្នតក្ន ុងចំម្ណាម HEIs និងអាជ្ីវក្មមនងផ្ដរ (Gaffikin F., 
Morrissey M., 2008)។ បណឌ ិតយសភា និងឧសាហក្មមអាចសហការគ្នែ ម្ដើមបីម្លើក្ក្មពស់ការក្សាងសមតថភាព 
ម្លើក្    កំ្ពស់ការរសាវរជាវ និងការអភិវឌ្ឍន៍ និងទទួលបានអតថរបម្យជ្ន៍ក្ន ុងទិដាភាពម្នសងៗ។ 
ភាពជាសហ  រគិន និងការនចែរបឌ្ិតផ្នអក្ម្លើចំម្ណោះដងឹ កំ្ព៉ុងម្លចម្ ើងតាមរយៈភាពជានដគូអនត រសាថ ប័ន 
ផ្ដលម្ៅក្ន ុងម្វនរតូវបានជ្ោះឥទធិពលម្ោយទីនារ និនាែ ការបចច ុបបនែ  និងអនាគតរបស់វា 
ម្ៅក្ន ុងលំហូរអនត រក្មមម្ែរ។   សកាា ន៉ុពលសរោបក់ារបម្ងក ើតែម ី
និងការអភិវឌ្ឍន៍ម្សដាកិ្ចចម្ៅក្ន ុងសងគមចំម្ណោះដឹងទាមទារឱ្យោនការអំពាវនាវឱ្យោនតួនាទីសំខាន់បផ្នថ
មម្ទៀតម្ោយសាក្លវទិាល័យ ម្ោយសហការជាមួយវស័ិយឯក្ជ្ន និងរោា ភិបាល។ 
ការរមួបញ្ច លូគ្នែ ផ្បបម្នោះជួ្យដល់ការបម្ងក ើតទរមង់សាថ ប័ន និងសងគមែមីសរោប់ការ       នលិត ការម្នេរ 
និងការអន៉ុវតតចំម្ណោះដឹង (Etzkowitz et al. 2007)។ ការនចែរបឌ្ិតក៏្រតូវបានម្គម្ៅនងផ្ដរថាជា helix 
បីដងម្ៅក្ន ុងឧតតមសិក្ា ផ្ដលជាគំរផូ្ដលបង្គា ញពីអនត រក្មមម្នោះក្ន ុងទរមង់ជាវង់ 
ផ្ដលរតូវបានបំន៉ុសគំនិតម្ោយ helix ម្ទវរបស់ DNA ម្រពាោះវាអន៉ុញ្ហញ តឱ្យ 
'ការនសមំ្ ើងវញិរបក្បម្ោយការនចែរបឌ្ិតែមីក្ន ុងលក្េណៈវវិតតន៍' (Gachie W., 2020) ។ 
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ភាពជានដគូផ្ដលរតូវបានបម្ងក ើតម្ ើងរវាងសាក្លវទិាល័យ និងឧសាហក្មមអាចបម្ងក ើតនូវបម្ចចក្វទិាែមីៗ 
និងចំម្ណោះដឹងផ្ដលសងគមអាចទទួលបានអតថរបម្យជ្ន៍។ ជាងម្នោះម្ៅម្ទៀត 
ម្ៅម្ពលផ្ដលអាជ្ីវក្មមភាជ ប់ជាមួយ HEIs ការនតលមូ់លនិធិ ឬមម្ធាបាយចំបាច់អាចរតូវបាននតលជូ់្ន 
ផ្ដលសាក្លវទិា    ល័យអាចកាត់បនថយគោា តមូលនិធិរបស់រោា ភិបាល 
និងការពឹងផ្នអក្ពីរទពយសមបតត ិសាធារណៈ។ 
ការនតល់លទធភាពទទួលបានឧបក្រណ៍វទិាសាស្តសត ទំម្នើបផ្ដលមិនផ្តងផ្តោនម្ៅក្ន ុងសាក្លវទិាល័យអាច
ទាក់្ទាញនិសសិតឱ្យកាន់ផ្តោនរបសិទធភាព បម្ងក ើតភាពរសបចាប់ននសាថ ប័ន 
និងសកាត ន៉ុពលរមួរបស់ពួក្ម្គ។ 
សាក្លវទិាល័យក៏្ទទួលបានឯក្សិទធិជាមួយនឹងឱ្កាសផ្ដលរបម្សើរម្ ើងសរោបក់ារង្គរនាម្ពលអនាគតទាំ
ងសរោប់និសសិតថាែ ក់្បរញិ្ហញ បរត ឬនិសសិតបញ្ច ប់ការសិក្ា តាមរយៈការតភាជ ប់សាក្លវទិា ល័យ-
ឧសាហក្មម (https://education.stateuniversity.com)។ 
ការរមួបញ្ច លូគ្នែ ក៏្គួរផ្តរតូវបានម្លើក្ក្មពស់ជាមួយអែក្បម្ងក ើតម្គ្នលនម្យបាយ 
និងសាថ ប័នស៉ុខភាពអនតរជាតិ ផ្ដលរមួចំផ្ណក្ដល់ការពរងឹងវជិាជ ជ្ីវៈក្ន ុងវស័ិយម្នសងៗ។ 

ជត្ើការរមួនសយូំរអផ្ងវងរត្វូានបជងកើត្ជ ើងយ៉ា ងែូចជមតច? 

ការរមួនសគំ្នែ ដោ៏នរបសិទធភាពគឺម្របើរបាស់បានយូរ។ 
និរនត រភាពគឺជាទិដាភាពផ្ដលមិនអាចជ្ំនួសបានននការរមួបញ្ច លូគ្នែ ដ៏ម្ជាគជ្យ័ 
ម្រពាោះវាធានានូវលទធនលផ្ដលោនរបម្យជ្ន៍សរោបម់ន៉ុសសជ្ំនាន់បចច ុបបនែ  និងសរោប់អនាគត។ 

ការអប់រំឆ្មប ជាពិម្សស ដូចផ្ដលបានពនយល់ពីម៉ុន គឺចំបាច់សរោប់ការនតល់ការផ្ែទា ំ SRMNAH 
គ៉ុណភាពខពស់។ ម្ោយម្មើលម្ ើញថាវារតូវផ្តពរងឹងបផ្នថមម្ទៀត 
និងទទួលសាគ ល់ថាជាវជិាជ ជ្ីវៈផ្ដលោនទំនួលខ៉ុសរតូវ និងគណម្នយយភាព 
ជាពិម្សសម្ៅក្ន ុងរបម្ទសផ្ដលវាម្ៅផ្តមិនរតូវបានអន៉ុវតតក្ន ុងន័យសហសម័យ 
កិ្ចចសហការរវាងវទិាសាថ នក្ន ុងរសកុ្ ឬអនត រជាតិអាចម្លើក្ក្មពស់ចំម្ណោះដឹង ពរងឹងជ្ំនាញ 
ស៉ុវតថ ិភាពសមតថភាព។ និងបម្ងក ើនជ្ំនាញវជិាជ ជ្ីវៈ។ 

ការរមួបញ្ច លូគ្នែ យូរអផ្ងវងគឺផ្នអក្ម្លើម្គ្នលម្ៅទូម្ៅមួយ ឬម្រចើន។ ការក្សាងសមតថភាព 
ការអភិវឌ្ឍន៍ការរសាវរជាវ និងការទទួលបានចំម្ណោះដងឹ បទពិម្សាធន៍ 
ប៉ា៉ុផ្នតការម្ពញចិតតក្ន ុងការបំម្ពញការង្គរសរោប់វជិាជ ជ្ីវៈផ្ដលម្លចម្ធាា  
និងោនការទទួលសាគ ល់ជាក្តាត សំខាន់ផ្ដលនាមំ្ៅដល់កិ្ចចសហការអនតរសាថ ប័ន។ 
ភាពស៉ុីសង្គវ ក់្គ្នែ អាចជួ្យនារភាជ ប់គោា ត (Lucia et al., 2012) ម្ៅម្ពលផ្ដលភាពចរមោុះដ៏      
អសាច រយទាក់្ទងនឹងភូមិសាស្តសត  ចំនួនរបជាជ្ន និងបរកិាេ រសិក្ារតូវបានទទួលសាគ ល់ 
ក៏្ដូចជាក្រណីននការអប់រំឆ្មបម្ៅរបម្ទសម្វៀតណាម និងក្មព ុជា 
ផ្ដលកាត់បនថយភាពខ៉ុសគ្នែ ននក្ោា ំងពលក្មមផ្នែក្ស៉ុខភាពបផ្នថមម្ទៀត។ចំម្ណោះដឹង 
និងបទពិម្សាធន៍រតូវបានផ្ចក្ចយតាមរយៈភាពជានដគូរងឹោទំាងំក្ន ុងបរយិកាសសិក្ា និងការង្គរ។ 

បណឌ ិតសភាអាចបម្ងក ើតការរមួនសជំាមួយនដគូដ៏ម្រចើនម្នោះម្ោយទទួលយក្ភាពម្បើក្ចំហ 
បណុ្ោះគំនិតនចែរបឌ្ិត និងម្ោយការបម្ងក ើតគម្រោងែមីៗ 
និងគួរឱ្យរំម្ភើបផ្ដលអាចរតូវបានអន៉ុវតតម្ៅក្ន ុងរម្បៀបវារៈសា    ធារណៈ ដូចជាវគគបណុ្ោះបណាត ល 
មជ្ឈមណឌ លឆ្មបផ្ដលម្បើក្សរោប់និសសិត អែក្រសាវរជាវ និងអែក្សិក្ា។ 
កិ្ចចសហការសំខាន់ៗក៏្អាចសម្រមចបានតាមរយៈការចូលរមួសហគមន៍ និងម្ោយការសាវ គមន៍មូលនិធិ។ 
ការម្លើក្ក្មពស់ការយល់ដងឹក៏្ជាក្តាត ចំបាច់នងផ្ដរ ម្ដើមបទីាក់្ទាញអែក្រសាវរជាវ 
និងនិសសិតផ្ដលោនសកាត ន៉ុពល 
ជាពិម្សសម្ៅម្ពលផ្ដលភាពជានដគូអនត រក្មមសិក្ាក៏្រតូវបានបនតនងផ្ដរ។ អងគការម្រៅរោា ភិបាល 
អងគការជាតិ និងអនតរជាតិផ្ដលកំ្ព៉ុងម្ធវ ើការក្ន ុងវស័ិយម្នោះ 
ម្ដើមបីោក់្ម្ ម្ ោះនដគូផ្ដលោនសកាត ន៉ុពលមួយចំនួនរបស់ HEIs អាចបម្ងក ើនគ៉ុណភាពក្ន ុងការអប់រំឆ្មប 
និងការទិញជ្ំនាញ បម្ងក ើនចំណាប់អារមមណ៍ ម្លើក្កំ្ពស់ការសិក្ាផ្នែក្ពាបាល 
និងការម្រៀនម្ោយនដម្ៅទបំីន៉ុត ម្លើក្កំ្ពស់វជិាជ ជ្ីវៈ និងការទទួលសាគ ល់។ 

គ. មូលនិធិ 
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ម្តើមូលនិធិគឺជាអវ ី? 

បញ្ហា របឈមនាម្ពលបចច ុបបនែ ននរបព័នធ ផ្ែទាសំ៉ុខភាពពិភពម្លាក្ទាមទារទ៉ុនបំរ៉ុងហិរញ្ញ វតថ ុ 
និងការចំណាយដ៏រងឹោំ ម្ដើមបរីគបដណត ប់តរមូវការផ្ដលកំ្ព៉ុងម្ក្ើតោន។ ចំផ្ណក្ដ៏សខំាន់ននម្សដាកិ្ចច 
និងមូលនិធិសាធារណៈរតូវបានម្របើរបាសម់្ដើមបីការពារ ឬផ្ក្លមអស៉ុខភាពរបស់របជាជ្ន (OECD, 2020)។ 
រដាស៉ុខ៉ុោលភាពភាគម្រចើនគិតគូរម្លើមូលនិធិតាមរយៈការបង់ពនធ  និងការរមួចំផ្ណក្ក្ោា ំងពលក្មម 
ជាពិម្សសម្ៅក្ន ុងរបម្ទសអភិវឌ្ឍន៍ និងកំ្ព៉ុងអភិវឌ្ឍន៍។ 
ចប់តាំងពីសហគមន៍អនតរជាតិបានអន៉ុម័តម្គ្នលម្ៅអភិវឌ្ឍន៍សហសសវតសរ៍ (MDGs) ក្ន ុងឆ្ែ ំ 2000 
ការចំណាយសាធារណៈម្លើស៉ុខភាពម្ក្ើនម្ ើងជាលំោប់ 
ម្គ្នលបំណងម្ដើមបីសម្រមចបាននូវភាពរបម្សើរម្ ើងជានិរនត រភាពននលទធនលស៉ុខភាព 
និងនតល់ម្សវាស៉ុខភាពផ្ដលោនគ៉ុណភាពខពស់ (WHO, 2009)។ 
 
ម្ទាោះជាយ៉ា ងណាក៏្ម្ោយ 
សក្លភាវបូនីយក្មមបានជ្ោះឥទធិពលយ៉ា ងខាា ំងដលក់ារផ្បងផ្ចក្របាក់្ចំណូលជាសក្ល 
ផ្ដលប៉ាោះពាល់ដល់វសិមភាពរបាក់្ចំណូល និងការចូលម្ៅកាន់ក្ផ្នាងផ្ែទាសំ៉ុខភាព (Liaropoulos & 
Goranitis, 2014) ប៉ា៉ុផ្នត ក៏្ោនការម្ឆ្ា ើយតបននរបព័នធ ផ្ែទាសំ៉ុខភាពក្ន ុងរសកុ្ទូទាងំពិភពម្លាក្នងផ្ដរ 
(Orach, 2009)។ 
ម្យងតាមអងគការស៉ុខភាពពិភពម្លាក្ (ឆ្ែ  ំ 2009) 
របម្ទសរតូវកំ្ណត់វធីិផ្ដលពួក្ម្គអាចទទួលបានការគ្នំរទលអ បំន៉ុត ម្ដើមបីកាន់ផ្តោនភាពធន់ 
និងម្ឆ្ា ើយតបកាន់ផ្តម្រចើនម្ៅនឹងតរមូវការ និងអាទិភាពស៉ុខភាពរបស់ពួក្ម្គ 
ផ្សវងរក្ឱ្កាសសរោបក់ាររមួបញ្ច លូគ្នែ  បម្ងក ើនរបសិទធភាពលទធភាពនតល់មូលនិធិរបស់ពួក្ម្គ 
និងជួ្យសរមួលដល់លទធនលស៉ុខភាពរបស់ពួក្ម្គ។ ម្ៅក្ន ុងបរបិទម្នោះ 
 វស័ិយផ្ែទាសំ៉ុខភាពទាមទារឱ្យោនម្គ្នលនម្យបាយផ្ដលអាចធានាបាននូវការនតល់ម្សវាស៉ុខភាពរបក្ប
ម្ោយគ៉ុណភាពរបក្បម្ោយរបសិទធភាព ផ្ដលក្ន ុងក្រណីខា ោះម្លើសពីរពំផ្ដនននរបម្ទស ឬរដាផ្តមួយ។ 
គោា តយូរអផ្ងវង 
និងការម្ធវ ើឱ្យវសិមភាពរា៉ុ នំរ កាន់ផ្តធាន់ធារម្ៅក្ន ុងរបព័នធ ផ្ែទាសំ៉ុខភាពរតូវបានលាតរតោងយ៉ា ងរជាលម្រៅ
ក្ន ុងអំ ុងម្ពលជ្ំងឺរាតតាត Covid-19 
ផ្ដលបង្គា ញថាម្គ្នលនម្យបាយរមួអាចម្លើក្ក្មពស់សនត ិស៉ុខស៉ុខភាពសក្ល 
និងការធានារា ប់រងស៉ុខភាពជាសក្ល (Arush et al., 2021)។ 
របព័នធ ផ្ែទាសំ៉ុខភាពផ្ដលផ្បក្ផ្ខាក្អាចទទួលបានអតថរបម្យជ្ន៍យ៉ា ងទូលំទូលាយពីការរមួនសគំ្នែ  
ម្ធវ ើឱ្យយនតការដោ៏នរបសិទធភាពម្ៅទូទាងំតួអងគពហ៉ុវស័ិយ ទាងំក្ន ុងក្រមិតជាតិ និងអនតរជាតិ។ 
ភាពចរមោុះននរបភពចំណូលម្នសងៗគ្នែ អាចនាំម្ៅរក្ឱ្កាសែមី និងលទធនលការផ្ែទាសំ៉ុខភាពកាន់ផ្តរបម្សើរ។ 
តាមរយៈការចូលរមួពីអែក្បម្ងក ើតម្គ្នលនម្យបាយ និងអែក្ពាក់្ព័នធសំខាន់ៗម្នសងម្ទៀត 
អាទិភាពននការផ្ែទាសំ៉ុខភាពសខំាន់ៗអាចរតូវបានបំម្ពញ ម្ោយនតល់ថា 
តោា ភាពម្ក្ើនម្ ើងរតូវបានធានាអំពីអែក្នតល់មូលនិធិននគម្រោងផ្ែទាសំ៉ុខភាពផ្ដលអាចចូលរមួ។ 
កិ្ចចសហរបតិបតត ិការក្ន ុង និងអនតរជាតិរតូវបានម្លើក្ទឹក្ចិតត រមួជាមួយនឹងការគ្នំរទផ្នែក្សាថ ប័ន 
និងផ្នែក្សិក្ា មិនរតឹមផ្តផ្នែក្ហិរញ្ញ វតថ ុប៉ា៉ុម្ណាណ ោះម្ទ ប៉ា៉ុផ្នត ក៏្ោនម្ៅក្ន ុងលក្េខណឌ ននការរសាវរជាវ 
និងការនចែរបឌ្ិតនងផ្ដរ។ សហគមន៍ង្គយរងម្រគ្នោះ 
និងវស័ិយស៉ុខាភិបាលជាក់្លាក់្ផ្ដលម្ៅផ្តជួ្បការលំបាក្ ដូចក្រណីឆ្មបម្ៅរបម្ទសម្វៀតណាម និងក្មព ុជា 
អាចទទួលបានអតថរបម្យជ្ន៍យ៉ា ងម្រចើន តាមរយៈការរបមូលមូលនិធិពីោច ស់ជ្ំនួយម្នសងៗគ្នែ  
ផ្ដលជាចំនួនម្រចើនននការនរអង្គគ សែវកិា (TASCO, 2011)។ ជ្ំនួយបផ្នថម សហហិរញ្ញបបទាន 
ការរមួបញ្ច លូគ្នែ ជាមួយតួអងគសងគម ឬអែក្សិក្ាជាយ៉ុទធសាស្តសត  កិ្ចចសហរបតិបតត ិការជាមួយវទិាសាថ ន 
និងមូលនិធិផ្ដលោនការទទួលសាគ ល់ ក៏្ដូចជាសាថ ប័នអប់រំថាែ ក់្ឧតតមសិក្ា ទាងំឯក្ជ្ន ឬសាធារណៈ 
ឬការរមួបញ្ច លូគ្នែ របក្បម្ោយរបសិទធភាពតាមរយៈបណាត ញមូលោា នទូទាងំពិភពម្លាក្អាចនតល់រង្គវ ន់យ៉ា ង
ម្រចើន។ រគឹោះសាជ្ីវក្មមក៏្ោនទំម្នារក្ន ុងការនតល់ជ្ំនួយឥតសំណងម្ៅក្ន ុងសហគមន៍ 
ឬតំបន់ផ្ដលពួក្ម្គោនឧបក្រណ៍ ឬចំណាប់អារមមណ៍ពិម្សស ជាពិម្សសទាក់្ទងនឹងតំបន់។ 
 

រជបៀបរបមូលមូលនិធិសរោប់គជរោងនិរនតរភាព 

សំម្ណើផ្ដលោនទីតាំងលអបង្គា ញពីការបនតសក្មមភាពគម្រោង និងការរទរទង់លទធនលគម្រោង។ 
វាោនសារៈសំខាន់ជាទីបំន៉ុតក្ន ុងការបញ្ហជ ក់្ឱ្យចាសថ់ាគម្រោងនឹងបនតអន៉ុវតត 
និងនតល់អតថរបម្យជ្ន៍គម្រោងដល់រក្មុម្គ្នលម្ៅចមបងសរោប់រយៈម្ពលដយូ៏រមួយ។ 
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សំណ៉ុ ំននម្គ្នលម្ៅនតល់មូលនិធិជាក់្ផ្សតង និងម្គ្នលនម្យបាយទំនាក់្ទំនងលអ  គឺជាតរមូវការជាម៉ុន 
ម្ដើមបធីានាថា ទាងំមូលនិធិសាថ ប័ន និងឯក្ជ្នអាចរតូវបានម្គរំពឹងទ៉ុក្។ 
ផ្ននការផ្ដលោនរចនាសមព័នធលអ  
ផ្ដលនឹងពនយលឱ់្យបានហម ត់ចត់ពីភាពចំបាច់ននការគ្នំរទឆ្មបរបក្បម្ោយស៉ុវតថ ិភាព 
នលប៉ាោះពាល់ផ្ដលការការពារស៉ុខភាពម៉ុន 
និងកំ្ម្ណើតែមីោនសរោបនិ់រនត រភាពននរបព័នធ ផ្ែទាសំ៉ុខភាពទាងំមូល 
និងរបសិទធភាពននការចំណាយផ្ដលទទួលបានពីការអភិវឌ្ឍន៍យ៉ុទធសាស្តសត  និងការសហការគឺ តរមឹមជាមួយ
ការកំ្ណត់អាទិភាពម្ដើមបសីម្រមចបានម្គ្នលម្ៅនិរនត រភាព (Nove et al., 2018)។ ភាពជានដគូយ៉ុទធសាស្តសត  
និងពហ៉ុវស័ិយចំបាច់រតូវបនត។ 

ជោលការណ៍ផ្ណនាជំាក់ផ្សត ងសរោប់និរនតរភាពរនគជរោង 

ការកំណត្់និរនតរភាព 

• គម្រោងមួយរតូវបានម្គម្ៅថានិរនត រភាព 
ម្ៅម្ពលផ្ដលការម្របើរបាសប់នតននលទធនលរបស់វាអាចរតូវបានធានាបនាេ ប់ពីបញ្ច ប់គម្រោង។ 

• គម្រោងមួយោននិរនត រភាព ម្ៅម្ពលផ្ដលពកិារភាពអាចរតូវបានផ្ក្ដំរវូ វាអាចបំម្ពញតាមតរមូវការែមី 
ការផ្ែទានំាម្ពលអនាគតរតូវបានម្ធវ ើឱ្យកាន់ផ្តង្គយរសួល ម្ហើយវាអាចទប់ទល់នឹងការផ្លា ស់ប្រូបរយិកាស។ 

ជេត្ុអវ ីានជាជយើងរត្វូការវា? 

• ធានាបាននូវការម្របើរបាស់ និងការនសពវនាយចំម្ណោះដឹងផ្ដលសម្រមចបានក្ន ុងអំ ុងម្ពល  
ដំម្ណើរការគម្រោង 

• បម្ងក ើននលប៉ាោះពាល់ជាអតិបរោននមូលនិធិផ្ដលបាននតល់បនាេ ប់ពីការបញ្ច ប់គម្រោង 

• បម្ងក ើននលប៉ាោះពាល់ជាអតិបរោននសក្មមភាព ERASMUS PLUS ម្ៅក្ន ុងតំបន់ 

ជត្ើជធវ ើែូចជមតចជែើមបសីជរមចាន 

• ម្ោយម្រៀបចំការម្ក្ងរបវញ័្ច ឱ្យបានឆ្ប់តាមផ្ដលអាចម្ធវ ើម្ៅបាន។ 

• ម្ោយបម្ងក ើតការសហការគ្នែ ជាមួយអែក្ពាក់្ព័នធឱ្យបានឆ្ប់តាមផ្ដលអាចម្ធវ ើម្ៅបាន។ 

• តាមរយៈការម្លើក្ក្មពស់ការយល់ដឹងម្ៅក្ន ុងរបម្ទសផ្ដលចូលរមួឱ្យបានឆ្បត់ាមផ្ដលអាចម្ធវ ើម្ៅ    
បាន។ 

• តាមរយៈការរតួតពិនិតយសាថ នភាពននសក្មមភាពម្ក្ងរបវញ័្ច ផ្ដលបានពិពណ៌នាម្ៅក្ន ុងសំម្ណើគម្រោង 
និងម្ធវ ើការផ្ក្តរមូវចំបាច់ 

ជត្ើអែកណានងឹចូលរមួ 

• នដគូគម្រោងទាងំអស់ ក៏្ដូចជាមនេ ីរម្ពទយផ្ដលពាក់្ព័នធក្ន ុងគម្រោង (ដូចបានកំ្ណត់ក្ន ុងសំម្ណើគម្រោង) 

គនឹ្ឹះ 

• ការនសពវនាយមក្ម៉ុនម្គ 

• ការរមួបញ្ច លូគ្នែ ជាមួយគម្រោងផ្ដលកំ្ព៉ុងដមំ្ណើរការគឺសំខាន់បំន៉ុត 

មតងមួយជ្ហំាន 
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• និយយជាមួយនាយក្ោា នសាក្លវទិាល័យ ពិភាក្ាជាមួយមនេ ីរម្ពទយ ពិភាក្ាជាមួយសោគមនិសសិត 
ពិភាក្ាជាមួយអងគការម្រៅរោា ភិបាល ពភិាក្ាជាមួយអងគការអនត រជាតិ 
ពិភាក្ាជាមួយរក្សួងស៉ុខាភិបាល 

 ចូលរមួជាមួយពួកជគ !!! 

នសពវនាយសារផ្ដលការអប់រំឆ្មបរតូវការមក្ជាម្លើក្ដបូំង 

• កំ្ណត់អតតសញ្ហញ ណអែក្នតល់មូលនិធិផ្ដលោនសកាត ន៉ុពលផ្ដលអែក្ចង់គ្នំរទគម្រោងទាងំផ្នែក្ហិរញ្ញ វតថ ុ 
និង/ឬក្ន ុងរបម្ភទ 

• ោច ស់ជ្ំនួយអតតសញ្ហញ ណ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ម្សចក្ត ីសនែ ិោា ន 

និរនត រភាពក្ន ុងការផ្ែទាសំ៉ុខភាពរតូវបានម្លើក្ក្មពស់ជាចមបងតាមរយៈការអប់រំផ្ដលម្ៅផ្តជាធាត៉ុសំខាន់
បំន៉ុតមួយម្ឆ្ព ោះម្ៅរក្ការអន៉ុវតតម្គ្នលម្ៅអភិវឌ្ឍន៍របក្បម្ោយចីរភាពឆ្ែ ំ 2030 រមួទាងំស៉ុខភាពនល វូម្ភទ 
ការបនតពូជ្ ស៉ុខភាពោតា ទារក្ម្ទើបនឹងម្ក្ើត និងវយ័ជ្ំទង់ (SRMNAH)។ ក្ន ុងរក្បខណឌ ម្នោះ 
ការអប់រំឆ្មបផ្ដលោនគ៉ុណភាពខពស់ ោនសារៈសខំាន់ណាស់ក្ន ុងការម្រៀបចំឆ្មប 
ម្ដើមបនីតល់ការផ្ែទារំបក្បម្ោយគ៉ុណភាព SRMNAH ។ ម្ទាោះជាយ៉ា ងណាក៏្ម្ោយ 
ឆ្មបក្ន ុងន័យសហសម័យននការផ្ែទាោំតា 
មិនរតូវបានអន៉ុវតតយ៉ា ងរតឹមរតូវចំម្ពាោះរបម្ទសជាម្រចើនក្ន ុងពិភពម្លាក្ រមួទាងំក្មព ុជា និងម្វៀតណាម 
ម្បើម្ទាោះបីជាជ្ំនាញ និងការអន៉ុវតតជាមូលោា នរតូវបានម្របើរបាស់ជាយូរមក្ម្ហើយក៏្ម្ោយ។ បរបិទសងគម 
ក៏្ដូចជាក្តាត ម្នសងម្ទៀតដូចជា ផ្ដនកំ្ណត់លំហ ឬការមិនម្ជ្ឿផ្ដលចក់្ឫសយ៉ា ងម្រៅ 
អាចរំខានដល់ក្មម វធីិអប់រំ ឬគំនិតន្ចួម្នតើមនានា ម្ោយសារការផ្ែទាោំតា 
និងទារក្រតូវបាននតល់ជារបវតត ិសាស្តសត ម្ោយអែក្បម្រមើកំ្ម្ណើតតាមផ្បបរបនពណី 
ផ្ដលរតូវបានបណុ្ោះបណាត លម្ោយសោជ្ិក្រគួសារជាម្រចើនជ្ំនាន់ ម្ោយគ្នម នលិខិតបញ្ហជ ក់្នល វូការ 
ឬនល វូការណាមួយម្ ើយ។ ការផ្ណនា។ំ បណឌ ិតយសភា 
និងសាក្លវទិាល័យរតូវបម្ងក ើតភាពជានដគូសក្លមិនរតឹមផ្តរវាងសាក្លវទិាល័យប៉ា៉ុម្ណាណ ោះម្ទ 
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ប៉ា៉ុផ្នតក្ន ុងចំម្ណាម HEIsនិងអាជ្ីវក្មមនងផ្ដរ។ ការរមួបញ្ច លូគ្នែ ផ្បបម្នោះជួ្យដល់ការបម្ងក ើតទរមង់សាថ ប័ន 
និងសងគមែមីសរោប់ការនលិត ការម្នេរ និងការអន៉ុវតតចំម្ណោះដឹង ដូម្ចែោះវាបានមក្ពីវជិាជ ជ្ីវៈ 
និងការទទួលសាគ ល់ឆ្មបក្ន ុងក្រមិតជាតិ និងអនតរជាតិ។ របព័នធ ផ្ែទាសំ៉ុខភាពផ្ដលផ្បក្ផ្ខាក្ 
ដូចជាម្ៅម្វៀតណាម និងក្មព ុជាអាចទទួលបានអតថរបម្យជ្ន៍យ៉ា ងម្រចើនពីការរមួបញ្ច លូគ្នែ  
ម្ហើយអាចនឹងរតូវបានផ្ក្លមអយ៉ា ងខាា ំងម្ោយការរបមូលមូលនិធិពីោច ស់ជ្ំនួយម្នសងៗ។ 
ផ្ននការផ្ដលោនរចនាសមព័នធលអ ផ្ដលនឹងបង្គា ញពីភាពចបំាច់ននការគ្នំរទឆ្មបរបក្បម្ោយស៉ុវតថ ិភាព 
ម្គ្នលម្ៅនតលជ់្ំនួយ សហហិរញ្ញបបទាន ការរមួបញ្ច លូគ្នែ ជាមួយតួអងគសងគម ឬអែក្សិក្ាជាយ៉ុទធសាស្តសត  
កិ្ចចសហរបតិបតត ិការជាមួយវទិាសាថ ន និងរគឹោះសាថ នផ្ដលទទួលសាគ ល់ រពមទាងំសាថ ប័នអប់រំថាែ ក់្ឧតតមសិក្ា 
ទាងំឯក្ជ្ន ឬសាធារណៈ និង 
តួអងគរបស់រោា ភិបាលអាចម្លើក្ក្មពស់និរនត រភាពននរបព័នធ ផ្ែទាសំ៉ុខភាពទាងំមូល 
នតល់អាទិភាពដលក់ារផ្ែទាសំ៉ុខភាពោតា និងជ្ំរ៉ុញសកាត ន៉ុពលននឆ្មប។ 
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