
 

 

 

 

 

 

 

SafeMa Workshops 

for Community Awareness Raising and Info Day 

Organized by: Thai Nguyen University of Medicine and Pharmacy 

Date:  09th   -11th December 2020 

Location: TUMP 

  

 

PROGRAMME 
 

 

Time:  Content Responsible person Others 

09/12/2020 

07.30 – 08.00 Welcome Speech Rector/Manager  

08.05 – 08.30 Introduction to SafeMa project Ms. Nguyen Thi Phuong Lan  

08.30 – 09.15 Discussion Participants  

10/12/2020 

13.30 – 15.15 Study visits Ms Hoang Thi Ngoc Tram  

15.15 – 15.45 SafeMa Hub Ms. Nguyen Thi Binh  

15.45 – 16.15 SafeMa Modules Ms. Nguyen Thi Hong  

11/12/2020 

07.30 – 09.00 Discussion & Closing Participants  
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Trung tâm chuyên sâu về đào tạo hộ sinh

Mô hình và kế hoạch phát triển
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Khái niệm

SafeMa là trung tâm chuyên sâu về đào tạo hộ sinh. Tập trung vào đào tạo

thực hành dựa trên bằng chứng và nghiên cứu cho các hộ sinh (bao gồm cán

bộ đang công tác tại cơ sở y tế và sinh viên).

Trung tâm chuyên sâu sẽ nhân rộng các ý tưởng, kiến thức, kỹ năng đến các

bên liên quan thông qua sự tương tác giữa bộ phận hành chính, các tổ chức y 

tế, các nhà hoạch định chính sách, các tổ chức quốc gia và quốc tế. 



Sứmệnh

Trung tâm chuyên sâu đào tạo hộ sinh là mẫu hình về giảng dạy, nghiên cứu,

tính mô phạm và hướng dẫn nghề nghiệp lĩnh vực hộ sinh để cung cấp các

kiến thức, kỹ năng nâng cao đến sinh viên và hộ sinh.

Sau đó, những học viên này sẽ đáp ứng được các mong đợi về cung cấp dịch

vụ hộ sinh và giải quyết các thách thức ngành hộ sinh và sẽ cải thiện sức khỏe

phụ nữ tầm khu vực / quốc gia.



Tầm nhìn

SafeMa sẽ là đơn vị đào tạo tốt

nhất lĩnh vực hộ sinh của các

nước khu vực châu Á, cung cấp

kết quả của nghiên cứu để đổi mới

kỹ thuật và chăm sóc trong lĩnh

vực hộ sinh.



Mục tiêu chung

Tăng cường

sự tiếp cận

của phụ nữ

với dịch vụ

chất lượng

cao, từ đó sẽ

làm giảm tử

vong mẹ và

trẻ em

• Mạng lưới SafeMa tại Việt Nam và Cambodia

• Trung tâm chuyên sâu đào tạo hộ sinh được xây dựng trong các

trường đại học

• Phát triển chương trình đào tạo sau đại học nhằm nâng cao năng lực

thực hành, triển khai các nghiên cứu để cung cấp kỹ thuật mới cho

lĩnh vực hộ sinh. 



Mục tiêu cụ thể

• Chuyển giao thực hành quốc tế tốt nhất (the best international 

practice) để giải quyết nhu cầu của địa phương

• Cung cấp các kỹ năng lâm sàng và nghiên cứu tiềm năng

• Tăng cường quảng bá và nâng cao nhận thức của cộng đồng nhằm

xây dựng mạng lưới, vận động tài trợ để phát triển năng lực và đảm

bảo tính bền vững của dự án



Cấu phần của dự án

• Học tập kinh nghiệm: Đợt học tập tại Hy Lạp và Đan Mạch, chia sẻ tài nguyên

• 8 modules được tổ chức thành các khóa học ngắn hạn để bao phủ các

khoảng trống về kỹ năng lâm sàng, nghiên cứu và kinh nghiệm

• Trung tâm chuyên sâu: Thành lập ở 03 trường Đại học Việt Nam và 02 trường

của Cambodia

• Môi trường học tập online của dự án SafeMa - MOOC



Phạm vi triển khai mô hình

✓Mô hình sẽ phát triển kỹ năng, triển khai nghiên cứu, mở rộng đối tác, hướng

dẫn nghề nghiệp, tăng nhận thức / quảng bá và tổ chức các sự kiện chuyên

ngành

✓Mô hình này sẽ được sử dụng bởi các đối tác của trường đại học ở Việt Nam 

và Cambodia, bao gồm các cán bộ y tế, nghiên cứu viên, sinh viên



Các bên tham gia SafeMa



Kế hoạch phát triển

Trung tâm chuyên sâu về đào tạo hộ sinh



Chiến lược phát triển trung tâm

✓Định hướng là đơn vị đổi mới, sáng tạo

✓Nhân sự của trung tâm

✓Thiết kế nhiệm vụ

✓Các hoạt động của trung tâm



Chiến lược phát triển trung tâm

✓Là đơn vị đổi mới, sáng tạo

✓Chuyên gia

✓Đa dạng

✓Tương tác / hợp tác

✓Nhân sự của trung tâm

✓Thiết kế nhiệm vụ

✓Các hoạt động của trung tâm



Chiến lược phát triển trung tâm

✓Là đơn vị đổi mới, sáng tạo

✓Nhân sự của trung tâm

✓Lãnh đạo

✓Ban điều hành

✓Thành viên của trung tâm

✓Thiết kế nhiệm vụ

✓Các hoạt động của trung tâm



Chiến lược phát triển trung tâm

✓Là đơn vị đổi mới, sáng tạo

✓Cấu trúc của trung tâm/ nguồn nhân lực trung tâm

✓Thiết kế nhiệm vụ

✓Đào tạo

✓Nghiên cứu

✓Phổ biến kết quả

✓Các hoạt động của trung tâm



Chiến lược phát triển trung tâm

✓Là đơn vị đổi mới, sáng tạo

✓Cấu trúc của trung tâm/ nguồn nhân lực trung tâm

✓Thiết kế nhiệm vụ

✓Các hoạt động của trung tâm



Chiến lược phát triển trung tâm

Các hoạt động của trung tâm

✓Quảng cáo về trung tâm

✓Tham gia của các thành viên

✓Phát triển chương trình đào tạo

✓Phát triển vật liệu đào tạo

✓Phát triển công cụ đánh giá

✓Cung cấp dịch vụ đào tạo

✓Đảm bảo chất lượng

✓Cấp chứng chỉ

✓Triển khai nghiên cứu khoa học



Qui tắc của các khóa đào tạo

✓Tiếp cận dựa trên quyền con người (A

human rights-based approach)

✓Tiếp cận toàn diện (A holistic

approach)

✓Phương pháp dạy học thực hành dựa

trên phản hồi (Reflective Practice-

Based Learning)



Nghiên cứu

✓Tăng cường nhận thức về vai trò của nghiên cứu

✓Module chuyên biệt dành cho nghiên cứu khoa học

✓Các chuyên gia/cán bộ y tế nghiên cứu, bằng chứng sẽ hỗ trợ cho đào tạo,

cung cấp dịch vụ



Hướng dẫn nghề nghiệp

✓Thông tin nghề nghiệp

✓Giáo dục nghề nghiệp

✓Tư vấn nghề nghiệp

✓Tư vấn việc làm

✓Vị trí việc làm



Xây dựng sự hợp tác / hiệp lực
(Synergies building)

✓Kết nối với UNFPA và các dự án khác liên quan đến hộ sinh

✓Khuyến khích các đối tác dự án của Việt Nam và Cambodia kết nối với các tổ

chức trong nước và quốc tế

✓Hoạt động chính: Hội thảo giới thiệu, nâng cao năng lực, thiết lập mạng lưới,

cung cấp dịch vụ cho cộng đồng với sự hỗ trợ của thành viên



Phương thức để tối đa tác động

Đối với Ban 

lãnh đạo, 

cán bộ của

Trường, 

nghiên cứu

viên, sinh

viên, cán

bộ của

Trung tâm

chuyên sâu

✓Tác động đến các nhu cầu cụ thể

✓Tăng cường tính chuyên sâu

✓Phát triển chuyên gia

✓Tăng cường chất lượng đào tạo hộ sinh



Phương thức để tối đa tác động

Đối với Ban 

lãnh đạo, 

cán bộ của

Trường, 

nghiên cứu

viên, sinh

viên, cán

bộ của

Trung tâm

chuyên sâu

✓Không giới hạn sự tham gia

✓Nâng cao nghiên cứu và đào tạo dựa vào bằng chứng

✓Gắn kết với cộng đồng, tăng cường nhận thức và quảng

bá cho hộ sinh



Phương thức để tối đa tác động

Đối với Ban 

lãnh đạo, 

cán bộ của

Trường, 

nghiên cứu

viên, sinh

viên, cán

bộ của

Trung tâm

chuyên sâu

✓Cung cấp các dịch vụ tốt hơn

✓Khắc phục những thành kiến và nhận thức sai lầm mà

nữ hộ sinh phải đối mặt



Phương thức để tối đa tác động

Đối với Ban 

lãnh đạo, 

cán bộ của

Trường, 

nghiên cứu

viên, sinh

viên, cán

bộ của

Trung tâm

chuyên sâu

✓Thay đổi thái độ về chăm sóc sức khỏe sinh sản,

phụ nữ, trẻ sơ sinh

✓Tạo ra sự hiệp đồng lâu dài với các quan chức

quốc tế / quốc gia / cộng đồng, học giả, nhà

nghiên cứu, nhân viên y tế và các nhà hoạch định

chính sách



Phương thức để tối đa hóa tác động

Đối với các nước Đông Nam Á, các trường Đại học quốc tế và EU, các tổ chức

nghiên cứu, phi chính phủ

Các tổ chức cung cấp dịch vụ liên quan đến cung cấp dịch vụ hộ sinh và kỹ năng

phát triển quốc gia, quốc tế, ví dụ: WHO, UNICEF, UNFPA





Thiết lập và vận hành trung tâm

chuyên sâu đào tạo hộ sinh

Tại Trường Đại học Y Dược Thái Nguyên



Sứmệnh

Trung tâm chuyên sâu đào tạo hộ sinh là mẫu hình về giảng dạy,

nghiên cứu, tính mô phạm và hướng dẫn nghề nghiệp lĩnh vực

hộ sinh để cung cấp các kiến thức, kỹ năng nâng cao đến sinh

viên và hộ sinh phục vụ cho khu vực miền núi phía Bắc



Hoạt động chủ yếu

 Thiết lập Trung tâm chuyên sâu đào tạo hộ sinh tại TUMP

 Triển khai các khóa học theo các Modules hướng dẫn của dự án, có

điều chỉnh phù hợp với tình hình thực tế

 Triển khai các nghiên cứu liên quan đến hộ sinh

Quảng bá SafeMa

Đóng góp các sản phẩm theo văn kiện của dự án



Hoạt động chủ yếu

 Thiết

lập

Trung

tâm

chuyên

sâu đào

tạo hộ

sinh tại

TUMP

 Quyết định thành lập Ban chỉ đạo và tham gia dự án



Hoạt động chủ yếu

 Thiết

lập

Trung

tâm

chuyên

sâu đào

tạo hộ

sinh tại

TUMP 

(2)

Văn phòng SafeMa: Đặt tại văn phòng BM Sản

 Tổ chức: Lồng ghép với các bộ phận chức năng của TUMP



Hoạt động chủ yếu

 Thiết

lập

Trung

tâm

chuyên

sâu đào

tạo hộ

sinh tại

TUMP 

(3)

Cơ sở thực hành: Bệnh viện TUMP, bệnh viện thực hành

khác của Trường

 Tương tác: Mạng lưới bệnh viện các tuyến, trạm y tế để

quảng bá SafeMa, tuyển sinh và hợp tác đào tạo thực hành



Hoạt động chủ yếu

 Thiết

lập

Trung

tâm

chuyên

sâu đào

tạo hộ

sinh tại

TUMP 

(4)

Cơ sở vật chất và trang thiết bị với kinh phí của dự

án và TUMP



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào tạo

theo

các

Modules

 Tuyển sinh: 

✓ Sinh viên chuyên ngành điều dưỡng có nhu cầu

✓ Hộ sinh đang thực hành tại bệnh viện tỉnh, huyện

✓ Hộ sinh, y sỹ sản nhi thực hành tại các trạm y tế xã



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(2)

Phát triển chương trình

✓ Theo quy định của Bộ Y tế triển khai các chương trình ngắn hạn

✓ Được xây dựng dựa trên kết quả đánh giá nhu cầu

✓ Được 9 đối tác cùng hợp tác xây dựng; chuyên gia hướng dẫn

chuyên môn và kỹ thuật của Đại học Bắc Đan Mạch (UCN)

✓ Được điều chỉnh phù hợp với thực tế của từng trường Đại học



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(3)

Chương trình đào tạo

✓ Kỹ năng nâng cao cho nữ hộ sinh I: 

Thúc đẩy quá trình chuyển dạ bình thường

✓ Kỹ năng nâng cao cho hộ sinh II: 

Theo dõi thai nhi và an toàn người bệnh

✓ Kỹ năng nâng cao cho hộ sinh III: 

Cấp cứu sản khoa: Đẻ khó do vai và các biến chứng trong

giai đoạn III của chuyển dạ

✓ Kỹ năng nâng cao cho hộ sinh IV:

Tăng cường sức khỏe sau sinh trong lĩnh vực hộ sinh



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(4)

Chương trình đào tạo

✓ Phương pháp nghiên cứu khoa học

✓ Hướng dẫn thực hành lâm sàng

✓ Quyền con người

✓ Thực hành lĩnh vực hộ sinh dựa trên bằng chứng



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(5)

Phương pháp dạy học

✓ Tiếp cận dựa trên quyền con người (A human rights-

based approach)

✓ Tiếp cận toàn diện (A holistic approach)

✓ Phương pháp dạy học thực hành dựa trên phản hồi

(Reflective Practice-Based Learning)



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(6)

 Tài liệu dạy học và tài liệu tham khảo

✓Các tài liệu cập nhật của quốc tế

✓Biên soạn phù hợp với nhu cầu



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(7)

 Tổ chức dạy học

✓ Lựa chọn Modules học theo nhu cầu

✓ Tuần 1 học online qua MOOC và Tuần 2 đến tuần 4 thực hành

Đảm bảo chất lượng

✓ Theo quy chế quốc gia về đào tạo ngắn hạn



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(8)

 Lựa chọn

✓ Sinh viên/hộ sinh có nhu cầu sẽ lựa chọn Module phù hợp

✓ Được nhận chứng chỉ theo từng Module



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

nghiên

cứu

liên

quan

đến hộ

sinh

Được hỗ trợ bằng Module về đào tạo

 Tham gia mạng lưới tiến hành các nghiên cứu liên quan đến

ngành hộ sinh

Công bố quốc gia và quốc tế

Cung cấp bằng chứng trong thực hành lâm sàng



Hoạt động chủ yếu

Quảng

bá

SafaMa

Cán bộ của TUMP

Sinh viên TUMP

Các bệnh viện thực hành / sở y tế

Các kênh truyền thông đại chúng: Fb/ truyền hình/ Báo/ Tạp chí



Hoạt động chủ yếu

 Đóng

góp các

sản

phẩm

theo

yêu cầu

của

SafeMa

Xây dựng mô hình SafeMa tại Trường Đại học Y Dược

Kết nối với các tổ chức để mở rộng mạng lưới và nâng cao tầm

hoạt động của trung tâm: Bệnh viện thực hành, Sở y tế, các

trường cao đẳng và đại học, tổ chức quốc tế để nâng cao năng

lực, quảng bá hình ảnh SafeMa và vai trò của hộ sinh



Hoạt động chủ yếu

 Đóng

góp các

sản

phẩm

theo

yêu cầu

của

SafeMa
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SafeMa Workshops 

for Community Awareness Raising and Info Day 

Organized by: Thai Nguyen University of Medicine and Pharmacy 

Date:  May 23, 2022 

Location: Online 
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Time:  Content Responsible person Others 

07.30 – 08.00 Welcome Speech Rector/Manager  

08.30 – 09.00 Introduction to SafeMa project Ms. Nguyen Thi Phuong Lan  

09.30 – 09.45 Discussion Participants  

09.45 – 10.30 SafeMa Hub Ms. Nguyen Thi Phuong Lan  

10.30 – 11.00 SafeMa Modules Ms. Nguyen Thi Hong  

11.00 – 11.30 Closing Participants  
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 THAI NGUYEN UNIVERSITY OF MEDICINE AND PHARMACY, 

VIETNAM 

 

LIST OF PARTICIPANTS OF THE SECOND INFO DAY 

No. Full name Cell phone No. Email 

1.  Đỗ Thị Vân  Anh 0914876227 queanh13579@gmail.com 

2.  Nguyễn Quế  Anh     

3.  Lê Hải Anh     

4.  Man Thị Ngọc Anh 0988822151 chihuong236@gmail.com 

5.  Bùi Hương  Chi 0343117093 phuongchi7222@gmail.com 

6.  Nguyễn Thị Phương  Chi 0789246100 vuhuyendieu1410@gmail.com 

7.  Vũ Huyền  Diệu     

8.  Trương Thị Đoàn 0918773791 hyangkang.bg@gmail.com 

9.  Đỗ Phạm Hương  Giang 0348164524 19giang12@gmail.com 

10.  Nguyễn Thanh  Giang 0337923363 
sl2021c2.thgiang15012003@gm

ail.com 

11.  Trần Hương  Giang     

12.  Trần Thị Thanh Hà 0325205626 
bmhanh180603.ch@tuyenquang.

edu.vn 

13.  Bàn Minh  Hạnh 0344348907 lahien2020@gmail.com 

14.  La Thị  Hiến     

15.  Mai Thị Hiền     

16.  Nguyễn Thị Huệ 0333985281 huongsinhk30ctn@gmail.com 

17.  Nguyễn Quỳnh  Hương     

18.  Nguyễn Ngọc Khánh 0965738857 ndlinh9191@gmail.com 

19.  Nguyễn Diệu  Linh     

20.  Đặng Khánh Linh 0387912170 
nguyenphuongloan1707@gmail.

com 

21.  Nguyễn Thị Phương  Loan 0356941413 tthongloc2610@gmail.com 

22.  Trần Thị Hồng  Lộc     

23.  Dương Thảo Ly     

24.  Bế Thanh Mai 0865204281 dinhngoc28112003@gmail.com 

25.  Đinh Thị Bảo  Ngọc 0359905525 hongnhung.2003.lc@gmail.com 
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26.  Nguyễn Hồng  Nhung 0329638603 pinkyung30122003@gmail.com 

27.  Nguyễn Thị Hồng  Nhung     

28.  Lùng Thị Thiêm 0344945605 thu04063@gmail.com 

29.  Nguyễn Thị  Thu 0858331103 thuzu03112003@gmail.com 

30.  Vũ Thị  Thu 0865697459 thuymai222002@gmail.com 

31.  Mai Thị  Thúy     

32.  Nguyễn Hoàng Thu Trà 0976395161 trangnhcva@gmail.com 

33.  Nguyễn Hà  Trang 0564022318 huyentrangtn2003@gmail.com 

34.  Vũ Thị Huyền  Trang     

35.  Lê Việt Trang   











Trung tâm chuyên sâu về đào tạo hộ sinh

Mô hình và kế hoạch phát triển



Project Title: Education Hubs for Excellence in Midwifery

Title of the document: SafeMa Hubs for excellence in midwifery

Subtitle of the document: Report

WP/ Task/ Deliverable: WP2/ Task 1.3/ D.2.5

Author: Thai Nguyen University of Medicine and Pharmacy



Khái niệm

SafeMa là trung tâm chuyên sâu về đào tạo hộ sinh. Tập trung vào đào tạo

thực hành dựa trên bằng chứng và nghiên cứu cho các hộ sinh (bao gồm cán

bộ đang công tác tại cơ sở y tế và sinh viên).

Trung tâm chuyên sâu sẽ nhân rộng các ý tưởng, kiến thức, kỹ năng đến các

bên liên quan thông qua sự tương tác giữa bộ phận hành chính, các tổ chức y 

tế, các nhà hoạch định chính sách, các tổ chức quốc gia và quốc tế. 



Sứmệnh

Trung tâm chuyên sâu đào tạo hộ sinh là mẫu hình về giảng dạy, nghiên cứu,

tính mô phạm và hướng dẫn nghề nghiệp lĩnh vực hộ sinh để cung cấp các

kiến thức, kỹ năng nâng cao đến sinh viên và hộ sinh.

Sau đó, những học viên này sẽ đáp ứng được các mong đợi về cung cấp dịch

vụ hộ sinh và giải quyết các thách thức ngành hộ sinh và sẽ cải thiện sức khỏe

phụ nữ tầm khu vực / quốc gia.



Tầm nhìn

SafeMa sẽ là đơn vị đào tạo tốt

nhất lĩnh vực hộ sinh của các

nước khu vực châu Á, cung cấp

kết quả của nghiên cứu để đổi mới

kỹ thuật và chăm sóc trong lĩnh

vực hộ sinh.



Mục tiêu chung

Tăng cường

sự tiếp cận

của phụ nữ

với dịch vụ

chất lượng

cao, từ đó sẽ

làm giảm tử

vong mẹ và

trẻ em

• Mạng lưới SafeMa tại Việt Nam và Cambodia

• Trung tâm chuyên sâu đào tạo hộ sinh được xây dựng trong các

trường đại học

• Phát triển chương trình đào tạo sau đại học nhằm nâng cao năng lực

thực hành, triển khai các nghiên cứu để cung cấp kỹ thuật mới cho

lĩnh vực hộ sinh. 



Mục tiêu cụ thể

• Chuyển giao thực hành quốc tế tốt nhất (the best international 

practice) để giải quyết nhu cầu của địa phương

• Cung cấp các kỹ năng lâm sàng và nghiên cứu tiềm năng

• Tăng cường quảng bá và nâng cao nhận thức của cộng đồng nhằm

xây dựng mạng lưới, vận động tài trợ để phát triển năng lực và đảm

bảo tính bền vững của dự án



Cấu phần của dự án

• Học tập kinh nghiệm: Đợt học tập tại Hy Lạp và Đan Mạch, chia sẻ tài nguyên

• 8 modules được tổ chức thành các khóa học ngắn hạn để bao phủ các

khoảng trống về kỹ năng lâm sàng, nghiên cứu và kinh nghiệm

• Trung tâm chuyên sâu: Thành lập ở 03 trường Đại học Việt Nam và 02 trường

của Cambodia

• Môi trường học tập online của dự án SafeMa - MOOC



Phạm vi triển khai mô hình

✓Mô hình sẽ phát triển kỹ năng, triển khai nghiên cứu, mở rộng đối tác, hướng

dẫn nghề nghiệp, tăng nhận thức / quảng bá và tổ chức các sự kiện chuyên

ngành

✓Mô hình này sẽ được sử dụng bởi các đối tác của trường đại học ở Việt Nam 

và Cambodia, bao gồm các cán bộ y tế, nghiên cứu viên, sinh viên



Các bên tham gia SafeMa



Kế hoạch phát triển

Trung tâm chuyên sâu về đào tạo hộ sinh



Chiến lược phát triển trung tâm

✓Định hướng là đơn vị đổi mới, sáng tạo

✓Nhân sự của trung tâm

✓Thiết kế nhiệm vụ

✓Các hoạt động của trung tâm



Chiến lược phát triển trung tâm

✓Là đơn vị đổi mới, sáng tạo

✓Chuyên gia

✓Đa dạng

✓Tương tác / hợp tác

✓Nhân sự của trung tâm

✓Thiết kế nhiệm vụ

✓Các hoạt động của trung tâm



Chiến lược phát triển trung tâm

✓Là đơn vị đổi mới, sáng tạo

✓Nhân sự của trung tâm

✓Lãnh đạo

✓Ban điều hành

✓Thành viên của trung tâm

✓Thiết kế nhiệm vụ

✓Các hoạt động của trung tâm



Chiến lược phát triển trung tâm

✓Là đơn vị đổi mới, sáng tạo

✓Cấu trúc của trung tâm/ nguồn nhân lực trung tâm

✓Thiết kế nhiệm vụ

✓Đào tạo

✓Nghiên cứu

✓Phổ biến kết quả

✓Các hoạt động của trung tâm



Chiến lược phát triển trung tâm

✓Là đơn vị đổi mới, sáng tạo

✓Cấu trúc của trung tâm/ nguồn nhân lực trung tâm

✓Thiết kế nhiệm vụ

✓Các hoạt động của trung tâm



Chiến lược phát triển trung tâm

Các hoạt động của trung tâm

✓Quảng cáo về trung tâm

✓Tham gia của các thành viên

✓Phát triển chương trình đào tạo

✓Phát triển vật liệu đào tạo

✓Phát triển công cụ đánh giá

✓Cung cấp dịch vụ đào tạo

✓Đảm bảo chất lượng

✓Cấp chứng chỉ

✓Triển khai nghiên cứu khoa học



Qui tắc của các khóa đào tạo

✓Tiếp cận dựa trên quyền con người (A

human rights-based approach)

✓Tiếp cận toàn diện (A holistic

approach)

✓Phương pháp dạy học thực hành dựa

trên phản hồi (Reflective Practice-

Based Learning)



Nghiên cứu

✓Tăng cường nhận thức về vai trò của nghiên cứu

✓Module chuyên biệt dành cho nghiên cứu khoa học

✓Các chuyên gia/cán bộ y tế nghiên cứu, bằng chứng sẽ hỗ trợ cho đào tạo,

cung cấp dịch vụ



Hướng dẫn nghề nghiệp

✓Thông tin nghề nghiệp

✓Giáo dục nghề nghiệp

✓Tư vấn nghề nghiệp

✓Tư vấn việc làm

✓Vị trí việc làm



Xây dựng sự hợp tác / hiệp lực
(Synergies building)

✓Kết nối với UNFPA và các dự án khác liên quan đến hộ sinh

✓Khuyến khích các đối tác dự án của Việt Nam và Cambodia kết nối với các tổ

chức trong nước và quốc tế

✓Hoạt động chính: Hội thảo giới thiệu, nâng cao năng lực, thiết lập mạng lưới,

cung cấp dịch vụ cho cộng đồng với sự hỗ trợ của thành viên



Phương thức để tối đa tác động

Đối với Ban 

lãnh đạo, 

cán bộ của

Trường, 

nghiên cứu

viên, sinh

viên, cán

bộ của

Trung tâm

chuyên sâu

✓Tác động đến các nhu cầu cụ thể

✓Tăng cường tính chuyên sâu

✓Phát triển chuyên gia

✓Tăng cường chất lượng đào tạo hộ sinh



Phương thức để tối đa tác động

Đối với Ban 

lãnh đạo, 

cán bộ của

Trường, 

nghiên cứu

viên, sinh

viên, cán

bộ của

Trung tâm

chuyên sâu

✓Không giới hạn sự tham gia

✓Nâng cao nghiên cứu và đào tạo dựa vào bằng chứng

✓Gắn kết với cộng đồng, tăng cường nhận thức và quảng

bá cho hộ sinh



Phương thức để tối đa tác động

Đối với Ban 

lãnh đạo, 

cán bộ của

Trường, 

nghiên cứu

viên, sinh

viên, cán

bộ của

Trung tâm

chuyên sâu

✓Cung cấp các dịch vụ tốt hơn

✓Khắc phục những thành kiến và nhận thức sai lầm mà

nữ hộ sinh phải đối mặt



Phương thức để tối đa tác động

Đối với Ban 

lãnh đạo, 

cán bộ của

Trường, 

nghiên cứu

viên, sinh

viên, cán

bộ của

Trung tâm

chuyên sâu

✓Thay đổi thái độ về chăm sóc sức khỏe sinh sản,

phụ nữ, trẻ sơ sinh

✓Tạo ra sự hiệp đồng lâu dài với các quan chức

quốc tế / quốc gia / cộng đồng, học giả, nhà

nghiên cứu, nhân viên y tế và các nhà hoạch định

chính sách



Phương thức để tối đa hóa tác động

Đối với các nước Đông Nam Á, các trường Đại học quốc tế và EU, các tổ chức

nghiên cứu, phi chính phủ

Các tổ chức cung cấp dịch vụ liên quan đến cung cấp dịch vụ hộ sinh và kỹ năng

phát triển quốc gia, quốc tế, ví dụ: WHO, UNICEF, UNFPA





Thiết lập và vận hành trung tâm

chuyên sâu đào tạo hộ sinh

Tại Trường Đại học Y Dược Thái Nguyên



Sứmệnh

Trung tâm chuyên sâu đào tạo hộ sinh là mẫu hình về giảng dạy,

nghiên cứu, tính mô phạm và hướng dẫn nghề nghiệp lĩnh vực

hộ sinh để cung cấp các kiến thức, kỹ năng nâng cao đến sinh

viên và hộ sinh phục vụ cho khu vực miền núi phía Bắc



Hoạt động chủ yếu

 Thiết lập Trung tâm chuyên sâu đào tạo hộ sinh tại TUMP

 Triển khai các khóa học theo các Modules hướng dẫn của dự án, có

điều chỉnh phù hợp với tình hình thực tế

 Triển khai các nghiên cứu liên quan đến hộ sinh

Quảng bá SafeMa

Đóng góp các sản phẩm theo văn kiện của dự án



Hoạt động chủ yếu

 Thiết

lập

Trung

tâm

chuyên

sâu đào

tạo hộ

sinh tại

TUMP

 Quyết định thành lập Ban chỉ đạo và tham gia dự án



Hoạt động chủ yếu

 Thiết

lập

Trung

tâm

chuyên

sâu đào

tạo hộ

sinh tại

TUMP 

(2)

Văn phòng SafeMa: Đặt tại văn phòng BM Sản

 Tổ chức: Lồng ghép với các bộ phận chức năng của TUMP



Hoạt động chủ yếu

 Thiết

lập

Trung

tâm

chuyên

sâu đào

tạo hộ

sinh tại

TUMP 

(3)

Cơ sở thực hành: Bệnh viện TUMP, bệnh viện thực hành

khác của Trường

 Tương tác: Mạng lưới bệnh viện các tuyến, trạm y tế để

quảng bá SafeMa, tuyển sinh và hợp tác đào tạo thực hành



Hoạt động chủ yếu

 Thiết

lập

Trung

tâm

chuyên

sâu đào

tạo hộ

sinh tại

TUMP 

(4)

Cơ sở vật chất và trang thiết bị với kinh phí của dự

án và TUMP



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào tạo

theo

các

Modules

 Tuyển sinh: 

✓ Sinh viên chuyên ngành điều dưỡng có nhu cầu

✓ Hộ sinh đang thực hành tại bệnh viện tỉnh, huyện

✓ Hộ sinh, y sỹ sản nhi thực hành tại các trạm y tế xã



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(2)

Phát triển chương trình

✓ Theo quy định của Bộ Y tế triển khai các chương trình ngắn hạn

✓ Được xây dựng dựa trên kết quả đánh giá nhu cầu

✓ Được 9 đối tác cùng hợp tác xây dựng; chuyên gia hướng dẫn

chuyên môn và kỹ thuật của Đại học Bắc Đan Mạch (UCN)

✓ Được điều chỉnh phù hợp với thực tế của từng trường Đại học



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(3)

Chương trình đào tạo

✓ Kỹ năng nâng cao cho nữ hộ sinh I: 

Thúc đẩy quá trình chuyển dạ bình thường

✓ Kỹ năng nâng cao cho hộ sinh II: 

Theo dõi thai nhi và an toàn người bệnh

✓ Kỹ năng nâng cao cho hộ sinh III: 

Cấp cứu sản khoa: Đẻ khó do vai và các biến chứng trong

giai đoạn III của chuyển dạ

✓ Kỹ năng nâng cao cho hộ sinh IV:

Tăng cường sức khỏe sau sinh trong lĩnh vực hộ sinh



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(4)

Chương trình đào tạo

✓ Phương pháp nghiên cứu khoa học

✓ Hướng dẫn thực hành lâm sàng

✓ Quyền con người

✓ Thực hành lĩnh vực hộ sinh dựa trên bằng chứng



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(5)

Phương pháp dạy học

✓ Tiếp cận dựa trên quyền con người (A human rights-

based approach)

✓ Tiếp cận toàn diện (A holistic approach)

✓ Phương pháp dạy học thực hành dựa trên phản hồi

(Reflective Practice-Based Learning)



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(6)

 Tài liệu dạy học và tài liệu tham khảo

✓Các tài liệu cập nhật của quốc tế

✓Biên soạn phù hợp với nhu cầu



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(7)

 Tổ chức dạy học

✓ Lựa chọn Modules học theo nhu cầu

✓ Tuần 1 học online qua MOOC và Tuần 2 đến tuần 4 thực hành

Đảm bảo chất lượng

✓ Theo quy chế quốc gia về đào tạo ngắn hạn



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(8)

 Lựa chọn

✓ Sinh viên/hộ sinh có nhu cầu sẽ lựa chọn Module phù hợp

✓ Được nhận chứng chỉ theo từng Module



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

nghiên

cứu

liên

quan

đến hộ

sinh

Được hỗ trợ bằng Module về đào tạo

 Tham gia mạng lưới tiến hành các nghiên cứu liên quan đến

ngành hộ sinh

Công bố quốc gia và quốc tế

Cung cấp bằng chứng trong thực hành lâm sàng



Hoạt động chủ yếu

Quảng

bá

SafaMa

Cán bộ của TUMP

Sinh viên TUMP

Các bệnh viện thực hành / sở y tế

Các kênh truyền thông đại chúng: Fb/ truyền hình/ Báo/ Tạp chí



Hoạt động chủ yếu

 Đóng

góp các

sản

phẩm

theo

yêu cầu

của

SafeMa

Xây dựng mô hình SafeMa tại Trường Đại học Y Dược

Kết nối với các tổ chức để mở rộng mạng lưới và nâng cao tầm

hoạt động của trung tâm: Bệnh viện thực hành, Sở y tế, các

trường cao đẳng và đại học, tổ chức quốc tế để nâng cao năng

lực, quảng bá hình ảnh SafeMa và vai trò của hộ sinh



Hoạt động chủ yếu

 Đóng

góp các

sản

phẩm

theo

yêu cầu

của

SafeMa





 

 

 

 

 

 

 

SafeMa Workshops for Info Day 

Organized by: Thai Nguyen University of Medicine and Pharmacy 

Date:  October 21, 2022 

Location: Thai Nguyen University of Medicine and Pharmacy 

  

 

PROGRAMME 
 

 

Time:  Content Responsible person Others 

07.30 – 08.00 Welcome Speech Ms Nguyen Thi Binh  

08.30 – 09.00 Introduction to SafeMa project Ms. Nguyen Thi Phuong Lan  

09.30 – 09.45 Discussion Participants  

09.45 – 10.30 SafeMa Hub Ms. Nguyen Thi Phuong Lan  

10.30 – 11.00 SafeMa Modules Ms. Hoang Thi Ngoc Tram  

11.00 – 11.30 Closing Participants  
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LIST OF PARTICIPANTS OF THE THIRD INFO DAY 

No. Full name Note 

1.  Đoàn Minh Anh HS2 

2.  Nguyễn Hoàng Anh HS2 

3.  Lê Thị Bích HS2 

4.  Nguyễn Ngọc Diệu HS2 

5.  Vi Thị Dự HS2 

6.  Bùi Thu Lan Hà HS2 

7.  Hoàng Thu Hà HS2 

8.  Lý Thu Hiền HS2 

9.  Mai Thị Hiền HS2 

10.  Nguyễn Ánh Hồng HS2 

11.  Chu Thị Thanh Huế HS2 

12.  Nguyễn Hồng Huệ HS2 

13.  Đào Thị Huyền HS2 

14.  Đỗ Thu Huyền HS2 

15.  Nguyễn Thị Phương Liên HS2 

16.  Trần Thị Thùy Linh HS2 

17.  Trương Thị Thùy Linh HS2 

18.  Nguyễn Thị Thanh Nhàn HS2 

19.  Hoàng Phi Nhung HS2 

20.  Nguyễn Thị Như Quỳnh HS2 

21.  Bùi Thị Hồng Thương HS2 

22.  Trần Thủy Tiên HS2 

23.  Nguyễn Thu Trà HS2 

24.  Trần Huyền Trang HS2 

25.  Đặng Thị Châu Anh DD K19D 

26.  Kiều Thị Kim Anh DD K19D 

27.  Nguyễn Thị Vân Anh DD K19D 

28.  Trịnh Thị Phương Anh DD K19D 

29.  Nguyễn Thị Hồng Ánh DD K19D 

30.  Xu Sơn Dê DD K19D 

31.  Lê Thùy Dung DD K19D 

32.  Triệu Đức Dương DD K19D 

33.  Ngô Thu Hà DD K19D 
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34.  Nguyễn Thu Hà DD K19D 

35.  Ma Thị Bích Hạnh DD K19D 

36.  Đặng Thị Hậu DD K19D 

37.  Hoàng Mỹ Linh DD K19D 

38.  Ngô Thị Khánh Linh DD K19D 

39.  Nguyễn Phương Linh DD K19D 

40.  Nguyễn Thị Ngọc Linh DD K19D 

41.  Vũ Hoài Linh DD K19D 

42.  Nguyễn Hải Ly DD K19D 

43.  Nguyễn Thị Huơng Mai DD K19D 

44.  Trần Thị Hương Mai DD K19D 

45.  Hạng Thị Mẩy DD K19D 

46.  Lê Thị Huyền Ngân DD K19D 

47.  Dương Thị Nguyệt DD K19D 

48.  Lò Phương Oanh DD K19D 

49.  Vàng Thị Phú DD K19D 

50.  Trần Thu Phương DD K19D 

51.  Vũ Ngọc Sơn DD K19D 

52.  Ma Quang Toản DD K19D 

53.  Lương Thị Phúc Thảo DD K19D 

54.  Nguyễn Thị Thảo DD K19D 

55.  Triệu Thị Thắm DD K19D 

56.  Trịnh Minh Thu DD K19D 

57.  Cà Duy Thuật DD K19D 

58.  Nguyễn Thị Thùy DD K19D 

59.  Nguyễn Thị Minh Thúy DD K19D 

60.  Nguyễn Thu Trà DD K19D 

61.  Nguyễn Thị Thu Trang DD K19D 

62.  Nguyễn Thùy Trang DD K19D 

63.  Nguyễn Bùi Thanh Trúc DD K19D 

64.  Quách Tường Vân DD K19D 

65.  Ma Thị Xiêm DD K19D 

66.  Đỗ Thị Hải Yến DD K19D 



















Trung tâm chuyên sâu về đào tạo hộ sinh

Mô hình và kế hoạch phát triển



Project Title: Education Hubs for Excellence in Midwifery

Title of the document: SafeMa Hubs for excellence in midwifery

Subtitle of the document: Report

WP/ Task/ Deliverable: WP2/ Task 1.3/ D.2.5

Author: Thai Nguyen University of Medicine and Pharmacy



Khái niệm

SafeMa là trung tâm chuyên sâu về đào tạo hộ sinh. Tập trung vào đào tạo

thực hành dựa trên bằng chứng và nghiên cứu cho các hộ sinh (bao gồm cán

bộ đang công tác tại cơ sở y tế và sinh viên).

Trung tâm chuyên sâu sẽ nhân rộng các ý tưởng, kiến thức, kỹ năng đến các

bên liên quan thông qua sự tương tác giữa bộ phận hành chính, các tổ chức y 

tế, các nhà hoạch định chính sách, các tổ chức quốc gia và quốc tế. 



Sứmệnh

Trung tâm chuyên sâu đào tạo hộ sinh là mẫu hình về giảng dạy, nghiên cứu,

tính mô phạm và hướng dẫn nghề nghiệp lĩnh vực hộ sinh để cung cấp các

kiến thức, kỹ năng nâng cao đến sinh viên và hộ sinh.

Sau đó, những học viên này sẽ đáp ứng được các mong đợi về cung cấp dịch

vụ hộ sinh và giải quyết các thách thức ngành hộ sinh và sẽ cải thiện sức khỏe

phụ nữ tầm khu vực / quốc gia.



Tầm nhìn

SafeMa sẽ là đơn vị đào tạo tốt

nhất lĩnh vực hộ sinh của các

nước khu vực châu Á, cung cấp

kết quả của nghiên cứu để đổi mới

kỹ thuật và chăm sóc trong lĩnh

vực hộ sinh.



Mục tiêu chung

Tăng cường

sự tiếp cận

của phụ nữ

với dịch vụ

chất lượng

cao, từ đó sẽ

làm giảm tử

vong mẹ và

trẻ em

• Mạng lưới SafeMa tại Việt Nam và Cambodia

• Trung tâm chuyên sâu đào tạo hộ sinh được xây dựng trong các

trường đại học

• Phát triển chương trình đào tạo sau đại học nhằm nâng cao năng lực

thực hành, triển khai các nghiên cứu để cung cấp kỹ thuật mới cho

lĩnh vực hộ sinh. 



Mục tiêu cụ thể

• Chuyển giao thực hành quốc tế tốt nhất (the best international 

practice) để giải quyết nhu cầu của địa phương

• Cung cấp các kỹ năng lâm sàng và nghiên cứu tiềm năng

• Tăng cường quảng bá và nâng cao nhận thức của cộng đồng nhằm

xây dựng mạng lưới, vận động tài trợ để phát triển năng lực và đảm

bảo tính bền vững của dự án



Cấu phần của dự án

• Học tập kinh nghiệm: Đợt học tập tại Hy Lạp và Đan Mạch, chia sẻ tài nguyên

• 8 modules được tổ chức thành các khóa học ngắn hạn để bao phủ các

khoảng trống về kỹ năng lâm sàng, nghiên cứu và kinh nghiệm

• Trung tâm chuyên sâu: Thành lập ở 03 trường Đại học Việt Nam và 02 trường

của Cambodia

• Môi trường học tập online của dự án SafeMa - MOOC



Phạm vi triển khai mô hình

✓Mô hình sẽ phát triển kỹ năng, triển khai nghiên cứu, mở rộng đối tác, hướng

dẫn nghề nghiệp, tăng nhận thức / quảng bá và tổ chức các sự kiện chuyên

ngành

✓Mô hình này sẽ được sử dụng bởi các đối tác của trường đại học ở Việt Nam 

và Cambodia, bao gồm các cán bộ y tế, nghiên cứu viên, sinh viên



Các bên tham gia SafeMa



Kế hoạch phát triển

Trung tâm chuyên sâu về đào tạo hộ sinh



Chiến lược phát triển trung tâm

✓Định hướng là đơn vị đổi mới, sáng tạo

✓Nhân sự của trung tâm

✓Thiết kế nhiệm vụ

✓Các hoạt động của trung tâm



Chiến lược phát triển trung tâm

✓Là đơn vị đổi mới, sáng tạo

✓Chuyên gia

✓Đa dạng

✓Tương tác / hợp tác

✓Nhân sự của trung tâm

✓Thiết kế nhiệm vụ

✓Các hoạt động của trung tâm



Chiến lược phát triển trung tâm

✓Là đơn vị đổi mới, sáng tạo

✓Nhân sự của trung tâm

✓Lãnh đạo

✓Ban điều hành

✓Thành viên của trung tâm

✓Thiết kế nhiệm vụ

✓Các hoạt động của trung tâm



Chiến lược phát triển trung tâm

✓Là đơn vị đổi mới, sáng tạo

✓Cấu trúc của trung tâm/ nguồn nhân lực trung tâm

✓Thiết kế nhiệm vụ

✓Đào tạo

✓Nghiên cứu

✓Phổ biến kết quả

✓Các hoạt động của trung tâm



Chiến lược phát triển trung tâm

✓Là đơn vị đổi mới, sáng tạo

✓Cấu trúc của trung tâm/ nguồn nhân lực trung tâm

✓Thiết kế nhiệm vụ

✓Các hoạt động của trung tâm



Chiến lược phát triển trung tâm

Các hoạt động của trung tâm

✓Quảng cáo về trung tâm

✓Tham gia của các thành viên

✓Phát triển chương trình đào tạo

✓Phát triển vật liệu đào tạo

✓Phát triển công cụ đánh giá

✓Cung cấp dịch vụ đào tạo

✓Đảm bảo chất lượng

✓Cấp chứng chỉ

✓Triển khai nghiên cứu khoa học



Qui tắc của các khóa đào tạo

✓Tiếp cận dựa trên quyền con người (A

human rights-based approach)

✓Tiếp cận toàn diện (A holistic

approach)

✓Phương pháp dạy học thực hành dựa

trên phản hồi (Reflective Practice-

Based Learning)



Nghiên cứu

✓Tăng cường nhận thức về vai trò của nghiên cứu

✓Module chuyên biệt dành cho nghiên cứu khoa học

✓Các chuyên gia/cán bộ y tế nghiên cứu, bằng chứng sẽ hỗ trợ cho đào tạo,

cung cấp dịch vụ



Hướng dẫn nghề nghiệp

✓Thông tin nghề nghiệp

✓Giáo dục nghề nghiệp

✓Tư vấn nghề nghiệp

✓Tư vấn việc làm

✓Vị trí việc làm



Xây dựng sự hợp tác / hiệp lực
(Synergies building)

✓Kết nối với UNFPA và các dự án khác liên quan đến hộ sinh

✓Khuyến khích các đối tác dự án của Việt Nam và Cambodia kết nối với các tổ

chức trong nước và quốc tế

✓Hoạt động chính: Hội thảo giới thiệu, nâng cao năng lực, thiết lập mạng lưới,

cung cấp dịch vụ cho cộng đồng với sự hỗ trợ của thành viên



Phương thức để tối đa tác động

Đối với Ban 

lãnh đạo, 

cán bộ của

Trường, 

nghiên cứu

viên, sinh

viên, cán

bộ của

Trung tâm

chuyên sâu

✓Tác động đến các nhu cầu cụ thể

✓Tăng cường tính chuyên sâu

✓Phát triển chuyên gia

✓Tăng cường chất lượng đào tạo hộ sinh



Phương thức để tối đa tác động

Đối với Ban 

lãnh đạo, 

cán bộ của

Trường, 

nghiên cứu

viên, sinh

viên, cán

bộ của

Trung tâm

chuyên sâu

✓Không giới hạn sự tham gia

✓Nâng cao nghiên cứu và đào tạo dựa vào bằng chứng

✓Gắn kết với cộng đồng, tăng cường nhận thức và quảng

bá cho hộ sinh



Phương thức để tối đa tác động

Đối với Ban 

lãnh đạo, 

cán bộ của

Trường, 

nghiên cứu

viên, sinh

viên, cán

bộ của

Trung tâm

chuyên sâu

✓Cung cấp các dịch vụ tốt hơn

✓Khắc phục những thành kiến và nhận thức sai lầm mà

nữ hộ sinh phải đối mặt



Phương thức để tối đa tác động

Đối với Ban 

lãnh đạo, 

cán bộ của

Trường, 

nghiên cứu

viên, sinh

viên, cán

bộ của

Trung tâm

chuyên sâu

✓Thay đổi thái độ về chăm sóc sức khỏe sinh sản,

phụ nữ, trẻ sơ sinh

✓Tạo ra sự hiệp đồng lâu dài với các quan chức

quốc tế / quốc gia / cộng đồng, học giả, nhà

nghiên cứu, nhân viên y tế và các nhà hoạch định

chính sách



Phương thức để tối đa hóa tác động

Đối với các nước Đông Nam Á, các trường Đại học quốc tế và EU, các tổ chức

nghiên cứu, phi chính phủ

Các tổ chức cung cấp dịch vụ liên quan đến cung cấp dịch vụ hộ sinh và kỹ năng

phát triển quốc gia, quốc tế, ví dụ: WHO, UNICEF, UNFPA





Thiết lập và vận hành trung tâm

chuyên sâu đào tạo hộ sinh

Tại Trường Đại học Y Dược Thái Nguyên



Sứmệnh

Trung tâm chuyên sâu đào tạo hộ sinh là mẫu hình về giảng dạy,

nghiên cứu, tính mô phạm và hướng dẫn nghề nghiệp lĩnh vực

hộ sinh để cung cấp các kiến thức, kỹ năng nâng cao đến sinh

viên và hộ sinh phục vụ cho khu vực miền núi phía Bắc



Hoạt động chủ yếu

 Thiết lập Trung tâm chuyên sâu đào tạo hộ sinh tại TUMP

 Triển khai các khóa học theo các Modules hướng dẫn của dự án, có

điều chỉnh phù hợp với tình hình thực tế

 Triển khai các nghiên cứu liên quan đến hộ sinh

Quảng bá SafeMa

Đóng góp các sản phẩm theo văn kiện của dự án



Hoạt động chủ yếu

 Thiết

lập

Trung

tâm

chuyên

sâu đào

tạo hộ

sinh tại

TUMP

 Quyết định thành lập Ban chỉ đạo và tham gia dự án



Hoạt động chủ yếu

 Thiết

lập

Trung

tâm

chuyên

sâu đào

tạo hộ

sinh tại

TUMP 

(2)

Văn phòng SafeMa: Đặt tại văn phòng BM Sản

 Tổ chức: Lồng ghép với các bộ phận chức năng của TUMP



Hoạt động chủ yếu

 Thiết

lập

Trung

tâm

chuyên

sâu đào

tạo hộ

sinh tại

TUMP 

(3)

Cơ sở thực hành: Bệnh viện TUMP, bệnh viện thực hành

khác của Trường

 Tương tác: Mạng lưới bệnh viện các tuyến, trạm y tế để

quảng bá SafeMa, tuyển sinh và hợp tác đào tạo thực hành



Hoạt động chủ yếu

 Thiết

lập

Trung

tâm

chuyên

sâu đào

tạo hộ

sinh tại

TUMP 

(4)

Cơ sở vật chất và trang thiết bị với kinh phí của dự

án và TUMP



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào tạo

theo

các

Modules

 Tuyển sinh: 

✓ Sinh viên chuyên ngành điều dưỡng có nhu cầu

✓ Hộ sinh đang thực hành tại bệnh viện tỉnh, huyện

✓ Hộ sinh, y sỹ sản nhi thực hành tại các trạm y tế xã



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(2)

Phát triển chương trình

✓ Theo quy định của Bộ Y tế triển khai các chương trình ngắn hạn

✓ Được xây dựng dựa trên kết quả đánh giá nhu cầu

✓ Được 9 đối tác cùng hợp tác xây dựng; chuyên gia hướng dẫn

chuyên môn và kỹ thuật của Đại học Bắc Đan Mạch (UCN)

✓ Được điều chỉnh phù hợp với thực tế của từng trường Đại học



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(3)

Chương trình đào tạo

✓ Kỹ năng nâng cao cho nữ hộ sinh I: 

Thúc đẩy quá trình chuyển dạ bình thường

✓ Kỹ năng nâng cao cho hộ sinh II: 

Theo dõi thai nhi và an toàn người bệnh

✓ Kỹ năng nâng cao cho hộ sinh III: 

Cấp cứu sản khoa: Đẻ khó do vai và các biến chứng trong

giai đoạn III của chuyển dạ

✓ Kỹ năng nâng cao cho hộ sinh IV:

Tăng cường sức khỏe sau sinh trong lĩnh vực hộ sinh



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(4)

Chương trình đào tạo

✓ Phương pháp nghiên cứu khoa học

✓ Hướng dẫn thực hành lâm sàng

✓ Quyền con người

✓ Thực hành lĩnh vực hộ sinh dựa trên bằng chứng



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(5)

Phương pháp dạy học

✓ Tiếp cận dựa trên quyền con người (A human rights-

based approach)

✓ Tiếp cận toàn diện (A holistic approach)

✓ Phương pháp dạy học thực hành dựa trên phản hồi

(Reflective Practice-Based Learning)



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(6)

 Tài liệu dạy học và tài liệu tham khảo

✓Các tài liệu cập nhật của quốc tế

✓Biên soạn phù hợp với nhu cầu



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(7)

 Tổ chức dạy học

✓ Lựa chọn Modules học theo nhu cầu

✓ Tuần 1 học online qua MOOC và Tuần 2 đến tuần 4 thực hành

Đảm bảo chất lượng

✓ Theo quy chế quốc gia về đào tạo ngắn hạn



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

khóa

đào

tạo/ 

Modules 

(8)

 Lựa chọn

✓ Sinh viên/hộ sinh có nhu cầu sẽ lựa chọn Module phù hợp

✓ Được nhận chứng chỉ theo từng Module



Hoạt động chủ yếu

 Triển

khai

các

nghiên

cứu

liên

quan

đến hộ

sinh

Được hỗ trợ bằng Module về đào tạo

 Tham gia mạng lưới tiến hành các nghiên cứu liên quan đến

ngành hộ sinh

Công bố quốc gia và quốc tế

Cung cấp bằng chứng trong thực hành lâm sàng



Hoạt động chủ yếu

Quảng

bá

SafaMa

Cán bộ của TUMP

Sinh viên TUMP

Các bệnh viện thực hành / sở y tế

Các kênh truyền thông đại chúng: Fb/ truyền hình/ Báo/ Tạp chí



Hoạt động chủ yếu

 Đóng

góp các

sản

phẩm

theo

yêu cầu

của

SafeMa

Xây dựng mô hình SafeMa tại Trường Đại học Y Dược

Kết nối với các tổ chức để mở rộng mạng lưới và nâng cao tầm

hoạt động của trung tâm: Bệnh viện thực hành, Sở y tế, các

trường cao đẳng và đại học, tổ chức quốc tế để nâng cao năng

lực, quảng bá hình ảnh SafeMa và vai trò của hộ sinh



Hoạt động chủ yếu

 Đóng

góp các

sản

phẩm

theo

yêu cầu

của

SafeMa





NGÀY HỘI THÔNG TIN

DỰ ÁN SAFEMA

Tại Trường Đại học Y Dược Thái Nguyên

Thái Nguyên, ngày 21 tháng 10 năm 2022
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