
 

 

 

 

 

 

 
សិក្ខា សាលាល ើកទី១ សត ីពីគលរោង SafeMa 

Community Awareness Raising and Infodays 

ល ៀបចលំោយ: សាក វទិា ័យវទិាសាស្រសតសុខាភិបា  
ក្ខ ប លិចេទ:  ថ្ងៃសុរក ទី៣១ ខែឧសភា ឆ្ន ំ ២០២១ 
ទីតំង: អនឡាញតមកមម វធីិ ZOOM  
តណំភាា ប:់ https://uhs.zoom.us/j/96158537856?pwd=VkxUTmRrV2FabHVoZngwcUl1NTdydz09 

 

កមម វធីិ 
 

ក្ខ ប លិចេទ របធានបទ អនកទទួ បនទ ុក អនកសរមបសរមួ  

8:00 – 8:30 
កចិចសាា គមន ៍នងិលបើកកមម វធិ ី នាយក 

សាលាបលចចកលទសខងទលំវជ្ាសាស្រសត  

លលាករស ីខប៉ែន មុ ំ
8:30 – 9:00 លសចកត ីខណនំាពីគលរោង SafeMa  លលាករស ីរាប ោ ,ី MSN 

9:00 – 9:30 SafeMa Hub 
លលាករស ីស នុ សុីោ ងុ, MHPEd, 

MPH 

                                                            សរោក 

9:30 – 10:00 SafeMa ម៉ែ៉ូឌ ុ លលាករស ីឌុច សផុាត, MHPEd 

កញ្ញា   មឹ ស ុីោ 10:00 – 11:00 
របពន័ធផ្សពាផ្ាយ SafeMa & 

 វលីអអ៉ូទសសនកចិចសិកា 
លលាក តត  តនៈ, MCS, MDM 

11:00 – 11:30 ពិភាកា អនកច៉ូ  មួ 

11:30 – 12:00 បទិកមម វធិ ី នាយក 
សាលាបលចចកលទសខងទលំវជ្ាសាស្រសត  

 

 

 

PROJECT NUMBER:  598946-EPP-1-2018-1-VN-EPPKA2-CBHE-JP 

 

 

Disclaimer: 

The European Commission's support for the production of this 
publication does not constitute an endorsement of the 
contents, which reflect the views only of the authors, and the 
Commission cannot be held responsible for any use which 
may be made of the information contained therein. 



 

 

 

 

 

 

 

SafeMa First Workshops 

for Community Awareness Raising and Infodays 

Organized by: University of Health Sciences 

Date:  31st May 2021 

Location: ZOOM  

Link: 
https://uhs.zoom.us/j/96158537856?pwd=VkxUTmRrV2FabHVoZngwcUl1NTdydz09 
 

 

PROGRAMME 
 

 

Date & Time:  Topic Responsible person Facilitator 

8:00 – 8: 30 Welcome Speech Rector/Director 

Mrs Pen Mom 
8:30 – 9:00 Introduction to SafeMa  Mrs. Preab Dary, MSN 

9:00 – 9:30 SafeMa Hub Mrs. Sun Sidarong, MHPEd, 

MPH 

Break Time 

9:30 – 10:00 SafeMa Modules Mrs. Duch Sophath, MHPEd 

Miss. Lim Solida 

10:00 – 11:00 SafeMa Social Media 

Video Study Visits 

Mr. Tat Rotnak, MCS, MDM  

11:00- 11:30 Discussion Participants 

11:30- 12:00 Closing Session Rector/Director 
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Attendance List of Participants 

“The first Workshops for Community Awareness Raising and 

Infodays” 

for Education Hubs for Excellence in Midwifery-SafeMa 

Organized by: University of Health Sciences 

Date:  May 31st, 2021 

Location: Zoom  
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No. Participant’s Name Others 

1 Hang Ratha  

2 ឌ ៀប ស្រីម ុំ  

3 មួន ចាន់ឌនឿន  

4 យ៉ន ចាន់ ី  

5 Pao  Limdy  

6 PHEN  RATHA  

7 Thoeun  Sophoan   

8 Hum Sreymom  

9 ឡឹម ស្រីឡឡន  

10 MOLIKA Kut  

11 រ  ម ចាន់រូ ចាន់រូ  

12 ឌឡង ចនថន  

13 KAKRUNA UNG  

14 Yoem Sreylen   

15 Lim Rachana  

16 ឌេង  រ ខា  

17 Ok Pom  

18 Sor  Chomnan   

19 SRUN SOMONEA  

Disclaimer: 

The European Commission's support for the production of this 
publication does not constitute an endorsement of the 
contents, which reflect the views only of the authors, and the 
Commission cannot be held responsible for any use which 
may be made of the information contained therein. 
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No. Participant’s Name Others 

20 ហ ត់ វិចចរ៉ា   

21 Chhin Soknay  

22 LAY SAVETH   

23 Sngoun Chakriya  

24 HENG HUYLEANG  

25 KONG MARDY  

26 ឌោម រឹន  

27 Ham  sokim  

28 រ ខ ចុំប  ី  

29 Soeurng Loemhakk  

30 KHAM VICHETCHENDA  

31 SOK LEAKHENA  

32 ឆាត់ រ៉ា ឌរៀង  

33 ENG SOMALY  

34 ចឹក ស្រីឡែត  

35 Aing Darong  

36 Pon  Chanratha  

37 MON CHANNY  

38 Rai  Marina   

39 យូ  ស្រីែ ច  

40 Kim Limeng  

41 ស្រ  ន រ ភាព  

42 អ ឹង  ហគិចហ ៊័ង  

43 Taing  sok kheng  

44 ឌហង  ត លា  

45 រ  ន រ ភី  

46 Pen  MONYREAK   

47 ឌហង  រ ខហ ង  

48 ឌៅ ដានី  

49 រ ខ កញ្ញា   

50 ENG SOMALY  

51 ឌអៀម ឌោភ័ែឌ   

52 រ ន់  រ ផាវី  

53 នាក់  រដាា   

54 Pon  Chanratha  
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No. Participant’s Name Others 

55 Luon Kimnaun  

56 ឌរៀ គឹមលី  

57  SOT SOUPHOAN  

58 Hak Layheab  

59 MON CHANNY  

60 Rai  Marina   

61 ថារី នួន  

62 Synang Try  

63 Chit  Sam Eung   

64 RIN PUTHEARY  

65 ពិរិដ្ធ កប  

66 Yun Syne  

67 ម៉រីតា ប ួ  

68 អ  ន ស្រីល័កខ  

69 Ork Karona  

70 Long Socheat  

71 Det Kimoeum  

72 SOVANN MANN  

73 Thai  Mary  

74 Bun Phanny  

75 Thong  Youly  

76 Duong  Davy  

77 Chheang Sreytoch  

78 ឌម៉យ  ធីតា  

79 Sokunthea Sat  

80 SENG  SOKHAN  

81 Smien  Ran  

82 SOHOR  VAN  

83 Soun Thyda  

84 ឡឹង គឹមឡាយ  

85 ពិរិដ្ា ចរិយា  

86 Chit  Sam Eung   

87 រ ត វួចឌម៉ង  

88 LOEUNG RATHSITHEARY  

89 Phorn Sreyty   
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No. Participant’s Name Others 

90 NOP SOPANHA  

91 NOP SREYLEAK  

92 គង ់ គឹមរ ង  



 

 



















EVALUATION FORM

Degree (កម្រិតសញ្ញា បត្រដែលត្រូវមាន)

85 responses

On a scale of 1 to 5  Evaluate the level of the workshop you participated in​ (1 =

get nothing, 5 = get more)

Your learning about the Objectives and Activities of the SafeMa project

(ការរៀនសូ ត្ររបស់អ្នកអំពីគោលបំណងនិងសកម្មភាពគម្រោង)

85 responses

Workshop 1: SafeMa Community Awareness

Raising and Infodays
85 responses

Publish analytics

Copy

Bachelor of Science in
Midwifery
Bachelor of Science in Nursing

8.2%

91.8%

Copy

1 2 3 4 5
0

10

20

30

40

0 (0%)0 (0%)0 (0%)
3 (3.5%)3 (3.5%)3 (3.5%)

15 (17.6%)

38 (44.7%)

29 (34.1%)

https://docs.google.com/forms/d/1GIkTBcIVmUM1IvIombZ4vZO7X8vSPRCz3MsWXyxOMi8/edit#start=publishanalytics


Your learning about the SafeMa Hub (ការរៀនសូ ត្ររបស់អ្នកអំពី SafeMa

Hub)

85 responses

Your learning about the SafeMa Module (ការរៀនសូ ត្ររបស់អ្នកអំពី SafeMa

Module)

85 responses

Your learning about the SafeMa Social Media (ការរៀនសូ ត្ររបស់អ្នកអំពី
SafeMa Media)

85 responses

Thanks for the evaluation of the workshop​ (អរគុណសម្រាប់ការចូលរួ មធ្វើ ការវាយ
តម្លៃសិក្ខា សាលារបស់អ្នក)

Copy

1 2 3 4 5
0

10

20

30

40

0 (0%)0 (0%)0 (0%)
3 (3.5%)3 (3.5%)3 (3.5%)

17 (20%)

40 (47.1%)

25 (29.4%)

Copy

1 2 3 4 5
0

20

40

60

0 (0%)0 (0%)0 (0%) 3 (3.5%)3 (3.5%)3 (3.5%) 12 (14.1%)

41 (48.2%)

29 (34.1%)

Copy

1 2 3 4 5
0

10

20

30

40

0 (0%)0 (0%)0 (0%) 1 (1.2%)1 (1.2%)1 (1.2%)

18 (21.2%)

39 (45.9%)

27 (31.8%)
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EVALUATION FORM

Bachelor of Science in Midwifery

Bachelor of Science in Nursing

Workshop 1: SafeMa Community
Awareness Raising and Infodays
The project "SafeMa: Education Hubs for Excellence in Midwifery" is approved in the 
framework of the European Programme: Erasmus+ Higher Education-International Capacity 
Building with project reference number: 598946-EPP-1-2018-1-VN-EPPKA2-CBHE-JP. 
 
The SafeMa project aims to create a new postgraduate programme in Advanced Midwifery 
Practice in Cambodia and Vietnam. It focuses on postgraduate level training, providing 
advanced courses and guidance in developing research skills necessary to develop 
innovative new data-driven techniques. 
 
The key objectives of the workshop are (េ�លបំណងសំ�ន់ៃនសិ�� ��គឺ) : 
• to present the SafeMa project (េធ� �បទប�� ញគេ��ង SafeMa) 
• to improve youth awareness, attitudes and behavior about reproductive health issues  
(េល�កកំពស់�រយល់ដឹងរបស់យុវជនអំពី �កប�កិរ �� និងឥរ ��បទ អំពីប�� សុខ�ពបន� ពូជ) 
 
For more information on the SafeMa Project: 
• visit: https://safema-project.eu 
• follow SafeMa on facebook: https://www.facebook.com/safemaproject/ 
• subscribe to the SafeMa Project You Tube channel: 
https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA

* Required

Degree (ក�មិតស�� ប�តែដល�ត�វ�ន) *

https://www.google.com/url?q=https://safema-project.eu&sa=D&source=editors&ust=1622560300941000&usg=AFQjCNH30Pf4h4HXivQT50gEIU5DPiUybA
https://www.google.com/url?q=https://www.facebook.com/safemaproject/&sa=D&source=editors&ust=1622560300941000&usg=AFQjCNGWeywRaWrqzKe_q9kTpsVKJJ8PgA
https://www.google.com/url?q=https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA&sa=D&source=editors&ust=1622560300942000&usg=AFQjCNFcIhFhHh0lDv3hdaP1d7O_akwl_A
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On a scale of 1 to 5 Evaluate the level of the workshop you participated in  (1 =
get nothing, 5 = get more)
ក� �ងកំរ �តពី ១ ដល់ ៥ (១ = មិនទទួល�នអ� ��ងំអស់  ២=តិចតួច  ៣=មធ�ម  ៤=បង� �រ  ៥ = ទទួល�នេ�ច�ន) សូម�យ
តៃម�កំ រ �តៃនសិ�� ��ែដលអ�ក�នចូលរមួចំែណក៖

មិន�ងំអស់

1 2 3 4 5

េ�ច�ន�ស់

មិន�ងំអស់

1 2 3 4 5

េ�ច�ន�ស់

មិន�ងំអស់

1 2 3 4 5

េ�ច�ន�ស់

មិន�ងំអស់

1 2 3 4 5

េ�ច�ន�ស់

Your learning about the Objectives and Activities of the SafeMa project (�រេរ�ន
សូ�តរបស់អ�កអំពីេ�លបំណងនិងសកម��ពគេ��ង) *

Your learning about the SafeMa Hub (�រេរ�នសូ�តរបស់អ�កអំពី SafeMa Hub) *

Your learning about the SafeMa Module (�រេរ�នសូ�តរបស់អ�កអំពី SafeMa
Module) *

Your learning about the SafeMa Social Media (�រេរ�នសូ�តរបស់អ�កអំពី SafeMa
Media) *
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Thanks for the evaluation of the workshop  (អរគុណស��ប់�រចូលរមួេធ� ��រ�យ
តៃម�សិ�� ��របស់អ�ក)

This form was created inside of University of Health Sciences Cambodia. Report Abuse

Submit

 Forms
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Workshop 1: SafeMa Community
Awareness Raising and Infodays
The project "SafeMa: Education Hubs for Excellence in Midwifery" is approved in the 
framework of the European Programme: Erasmus+ Higher Education-International Capacity 
Building with project reference number: 598946-EPP-1-2018-1-VN-EPPKA2-CBHE-JP. 
 
The SafeMa project aims to create a new postgraduate programme in Advanced Midwifery 
Practice in Cambodia and Vietnam. It focuses on postgraduate level training, providing 
advanced courses and guidance in developing research skills necessary to develop 
innovative new data-driven techniques. 
 
The key objectives of the workshop are (េ�លបំណងសំ�ន់ៃនសិ�� ��គឺ) : 
• to present the SafeMa project (េធ� �បទប�� ញគេ��ង SafeMa) 
• to improve youth awareness, attitudes and behavior about reproductive health issues  
(េល�កកំពស់�រយល់ដឹងរបស់យុវជនអំពី �កប�កិរ �� និងឥរ ��បទ អំពីប�� សុខ�ពបន� ពូជ) 
 
For more information on the SafeMa Project: 
• visit: https://safema-project.eu 
• follow SafeMa on facebook: https://www.facebook.com/safemaproject/ 
• subscribe to the SafeMa Project You Tube channel: 
https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA

* Required

Last Name (េ�ត��ម) *

Your answer

First Name  (�ម) *

Your answer

https://www.google.com/url?q=https://safema-project.eu&sa=D&source=editors&ust=1622558230163000&usg=AFQjCNFsezV0jlkXngRhRYefCUsMXf203Q
https://www.google.com/url?q=https://www.facebook.com/safemaproject/&sa=D&source=editors&ust=1622558230163000&usg=AFQjCNE_eg1s7RTjvK7dV3SOyJT4Zox7qQ
https://www.google.com/url?q=https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA&sa=D&source=editors&ust=1622558230163000&usg=AFQjCNF_ief40cNMoZD4zMlVqyDqMX1fFw
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Bachelor of Science in Midwifery

Bachelor of Science in Nursing

to learn about the SafeMa project objectives and activities

to understand the SafeMa Hub

to know about the SafeMa Module

to explore the SafeMa Social Media

Date of Birth  (ៃថ�ែខ�� ំកំេណ�ត) *

Date

dd-----yyyy

Degree (ក�មិតស�� ប�តែដល�ត�វ�ន) *

Birth Place (ទីកែន�ងកំេណ�ត) *

Choose

Email (អុីែមល) *

Your answer

Telephone  (េលខទូរសព�) *

Your answer

YOUR EXPECTATIONS FROM THE WORKSHOP  (�ររ�ពឹងទុកពីសិ�� ��) *
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CONSENT FOR THE USE OF PERSONAL DATA PROVIDED IN THIS FORM (�រ
យល់�ពមចំេ�ះ�រេ�ប���ស់ទិន�ន័យ�� ល់ខ� �នែដល�នផ�ល់ជូនក� �ងទ�មង់េនះ)
 
SafeMa consortium respects the privacy of the people who register to our physical or online events and 
ensures the confidentiality of the personal data participants provide to the SafeMa consortium.  
 
Please note that by registering to this online event, you agree that your personal data will be collected 
and further processed for the efficient organisation and management of the event (including preparation 
of lists for contacts, participant lists, circulating pre-event information and meeting follow-up).  
 
Please also note that this SafeMa online event may be audio or video recorded, photographed, published, 
and archived and that by registering, participants grant the SafeMa consortium permission for use of 
images/ videos taken during the event. If during the lifetime of the project some other need will arise 
then the SafeMa consortium will request your approval prior to processing your information.  
 
We will not use your information for profiling or for automated decision-making and we will retain your 
information for 5 years after the project’s end (i.e. November 2026).  
 
If you do not agree with your image or voice being recorded and published, please use the possibility to 
opt-out by informing the facilitators and contacting the organiser.

Yes, I have read the above privacy statement and I consent the use of the provided
personal data. (�ទ / �សខ� � ំ�ន�នព័ត៌�នអំពីសិទ�ិឯកជន�ងេល� េហ�យខ� � ំយល់�ពមឲ�
េ�ប���ស់ទិន�ន័យ�� ល់ខ� �នែដល�នផ�ល់ជូន)

Never submit passwords through Google Forms.

This form was created inside of University of Health Sciences Cambodia. Report Abuse

*

Submit

 Forms

https://docs.google.com/forms/u/0/d/e/1FAIpQLSdgyIGOwOpVH0fsxPcBiHAE_I6RtYWPb6JvH_geDRwPiuWPTg/reportabuse?source=https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdgyIGOwOpVH0fsxPcBiHAE_I6RtYWPb6JvH_geDRwPiuWPTg/viewform
https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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The SafeMa Community Awareness 
Raising and Infodays



ហេតុអ្វី បានមាន
The SafeMa Community Awareness Raising 

and Infor days ?



ជារកម្មភាពម្ួយដៅកនុងគដស្ោង "SafeMa: Education Hubs for 

Excellence in Midwifery" រស្ោប់ផ្សពវផ្ាយកនុងការថរវងយល់អទពីបញ្ហា
រុខ្ភាពបនតពូជរបរ់យុវវយ័ និងឥរយិាបទ្យ ស្ពម្ែទងដ្វីដោយគុណភាពដរវា
ថ ែទរុខ្ភាពោតា កាន់ថែោនភាពស្បដរីរដ ងី ដៅតាម្ែទបន់ / ថ្នន ក់
មូ្លោា ន / រហគម្ន៍។



អ្វីជា 
"SafeMa: Education Hubs for Excellence in 

Midwifery“ ?



 បដងកីែដ ងីដ ីម្បដីរៀបចទ កម្មវ ិ្ ីរិការស្ោប់ឆ្មបកនុងែទបន់ោសា៊ា ន។ 

 ដតត ែដលីការបណតុ ុះបណ្តត ល និងការអនុវែតកស្ម្ិែខ្ពរ់ អភិវឌ្ឍជទនាញកនុង
ការស្សាវស្ជាវ រស្ោប់នវានុវឌ្ឍន៏កនុងបដចេកវទិ្យាទ្យទដនីបកម្ម។



កម្មវិធីសកិាហនេះ មានបណ្តា ប្បហេសដៃគូរ
ណ្តខ្លេះចូលរមួ្? 



បណ្តា ប្បហេសដៃគរូ ចលូរមួ្មាន៖

- សាកលវិទ្យាល័យវិទ្យាសាស្រ ត្្ុខាភិបាល
- សាកលវិទ្យាល័យវវជ្ជសាស្រ ត្ និងឱ្ថសាស្រ្ត Thai Nguyen Vietnam

- សាកលវិទ្យាល័យវវជ្ជសាស្រ ត្ Ha Noi Vietnam

- សាកលវិទ្យាល័យ វិទ្យាសាស្រ ត្ថថទាំ Nam Dinh Vietnam

- University College of Northern Denmark, Denmark

- សាកលវិទ្យាល័យអនតរជាតិ
- National and Kapodistrian University of Athens, Greece

- Readlab, Greece





រយៈហេលហរៀន ដនកម្មវិធីសកិា?



រយៈពេលេី៨ខែពៅ១ឆ្ន ាំ ពលើ៨ម ៉ូឌុល មាន៦០ECTS (European 
Credit Transfer) ខែលព្មើនឹងចាំនួន១២០០ពមា ង។



ការទទួលស្គា ល់កម្មតិននការ្ិកា?



១. ផ្តល់វញិ្ហា បនបស្ែបញ្េ ប់វគគរិកា (Certificate of Completion) ចទដាុះនិរសែិថ ល
បានបញ្េ ប់ការរិកាពីម្ ូឌុ្ល១  ល់ ម្ ូឌុ្ល៤។

២. ផ្តល់វញិ្ហា បនបស្ែដស្កាយឧែតម្ (Post Graduate Diploma )ចទដាុះនិរសែិថ លបាន
បញ្េ ប់ការរិកាែទង៨ ម្ ូឌុ្ល។



•រូម្អរគុណ



SafeMa community 

awareness raising and 

infodays Workshop

“SafeMa Module”

Presented by Mrs. Duch Sophath, RM,BBM,MHPEd
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សេចក្តីស្តើម
SafeMa មានវគ្គបណ្ត ុះបណ្្តលជំនាញឆ្មបមួយ រួមមានម ៉ូឌុលចំនួន ៨ ដែលអាចត្រូវបានបងត្រៀនែ៉ូចជាវគ្គខ្លីនិរវគ្គសត្មបសត្មួលកមមសិកាឆ្មប។

ងោលបំណរននវគ្គសិកាដែលមានចំណរងជើរថា“ SafeMa សត្មាប់ឧរ្មភាពឆ្មប ” គ្ឺងែើមបីក្លល យជាកមមវិធីឆ្មបឈានមុខ្ងគ្ងៅអាសុីអាងគ្េយ៍

ដែលនឹរត្រូវមានត្រត្ររ់ជាយ៉ូរមកង ើយបនាា ប់ពីបញ្ចប់គ្ងត្មារ។



វរថតបំណរវគ្គសិកា

វគ្គសិកា SafeMa នឹរងរៀបចំសត្មាប់ក្លរអនវុរ្រ៉ូទំរវិសាលភាពងពញងលញននក្លរអនុវរ្របស់និសសិរដនេក
បរិញ្ញា បត្រឆ្មប និរបរិញ្ញា បត្រគិ្លានុបដ្ឋា កដែលងត្ក្លយបញ្ចប់ក្លរសិកាង ើយ នឹរអាចឱ្យពួកោរ់បង្ហា ញពីសមរថភា

ព។



លរធនលរំពឹររុក៖

និសសិរដែលបញ្ចប់ក្លរសិការបស់វគ្គសិកាងនុះនឹរអាច:

• ងលើកកមពស់និរត្គ្ប់ត្គ្រក្លរឈឺង ុះសត្មាលធមមតាខ្ណៈងពលដែលរួមបញ្ចូលវិធី សាស្តស្ដនេកឆ្មបដែលងលើកកមពស់ភាពសត្មាលធមមតានិរសុវរថិភាពរបស់ត្ស ីនិរទរក។

• ន្ល់ក្លរដែទំសវយ័រសត្មាប់ក្លរមានននាង ុះនិរសត្មាលលធមមតា មានរំនួលខ្ុសត្រូវ ចំង ុះក្លរដែទំមាតានិរទរក

• ន្ល់ក្លរដែទំឆ្មបដែលឆ្លតុះបញ្ញច ំរពីរំរ៉ូវក្លរនិរងសចកី្ត្រូវក្លររបស់ស្តស្ីនិរត្កតមត្គួ្សារដែលនារកំពុរយកចិរ្រុកដ្ឋក់



លរធនលរំពឹររុក(រ)៖

• ត្គ្ប់ត្គ្រវិធីសាត្ស សត្មាប់ក្លរតាមដ្ឋនទរកកេតរកំឡតរងពលមានននាង ុះនិរក្លរសត្មាលធមមតានិរមិនធមមតាខ្ណៈដែលរួមបញ្ចូលវិធីសាត្ស ឆ្មបដែលងលើកកមពស់សុវរថិភាពត្ស ី។

• ន្ល់ក្លរដែទដំែលងត្បើក្លរត្រិុះរិុះពិចារណ្តនិរក្លរត្បាត្ស័យទក់រររវារបុគ្គលត្បកបងដ្ឋយត្បសិរធភាព

• ត្គ្ប់ត្គ្រក្លរសងស្តង្ហគ ុះបនាា ន់ដនេកសមភពែ៉ូចជាក្លរសត្មាលជាប់សាម និរនលវិបាកងត្ក្លយសត្មាលទក់ររងៅនឹរក្លរ ៉ូរឈាមងត្ចើនខ្ណៈងពលដែលរួមបញ្ចូលវិធីសាត្ស ឆ្មបដែលោតំ្រសុវរថិភាពស្តស្ីកេតរកំឡតរងពលសត្មាលក៉ូនដែលមានបញ្

ហា។



លរធនលរំពឹររុក(រ)៖

• ត្គ្ប់ត្គ្រក្លរនសពវនាយនិរក្លរក្លរ រសុខ្ភាពកេតរវិស័យសមភពនិរក្លរបំងៅងដ្ឋុះក៉ូនរួមទំរក្លរដែទំស្តសី្ដែលមាននលវិបាកទក់ររនឹរក្លរបំងៅក៉ូនងដ្ឋយរឹកងដ្ឋុះម្ាយនិរក្លរ

នារភាា ប់ោេ រវារក៉ូនម្ាយខ្ណៈងពលដែលបញ្ចូលវិធីឆ្មបងែើមបីោំត្រែល់ត្គួ្សារក៏ែ៉ូចជាងៅកេតរស គ្មន៍។

• ងោរងៅងពលចាំបាច់និរត្គ្ប់ត្គ្រសាថ នភាពអាសនេឱ្យបានសមរមយ

• អាចត្គ្ប់ត្គ្រក្លរងត្បើត្បាស់ឧបករណ៍ UCN DOSIS ខ្ណៈងពលដែលបញ្ចូលក្លរយល់ែឹរអំពីក្លរត្សាវត្ជាវនិរជំនាញភាសាអរ់ងគ្លសទក់ររនឹរសុខ្ភាព។



លរធនលរំពឹររុក(រ)៖

• ត្គ្ប់ត្គ្រងធវើជាអេកអប់រំងៅកេតរគ្លីនិកដែលរួមបញ្ចូលជំនាញភាពជាអេកែឹកនាំនិរសមរថភាពកេតរក្លររំនាក់រំនរោំត្រជាមយួសិសសឆ្មបនិរអេកែនរ

• ត្គ្ប់ត្គ្រងលើកកមពស់វិធីសាត្ស ដនែកងលើសិរិធមនុសសចំង ុះក្លរអនុវរ្ឆ្មបរួមបញ្ចូលសមរថភាពសេូលននក្លរអនុវរ្វិជាា ជីវៈក៏ែ៉ូចជារសសនៈត្បកបងដ្ឋយត្កមសីលធម៌។

• អនុវរ្ចំងណុះែឹរដនេកសីលធម៌ចាប់ងសែាកិចចនិរនងោបាយចំង ុះក្លរដែទំដែលបានន្ល់ឱ្យងដ្ឋយបង្ហា ញអាកបបកិរិោវិជាមាននិរក្លរងោរពចំង ុះមនុសសងដ្ឋយមិនគិ្រពីសាថ នភាពងសែា

កិចចជនជារិងែើមរំងនៀមរមាល ប់និរជំងនឿ។



លរធនលរំពឹររុក(រ)៖

• អនុវរ្ក្លរអនុវរ្ន៍ឆ្មបដនែកងលើភស្តតារ។

• បង្ហា ញសមរថភាពកេតរក្លរសត្មបសត្មួលក្លរដែទំត្បកបងដ្ឋយគុ្ណភាពនិរគុ្ណភាពខ្ពស់ែល់ស្តស្ីនិរទរកត្គ្ួសារនិរស គ្មន៍ត្សបតាមស្រ់ដ្ឋរននក្លរអនុវរ្ន៍ឆ្មបងែើមបីភាព

ជាម្ាយត្បកបងដ្ឋយសុវរថិភាព។

• ងត្បើវិធីដែទំសុខ្ភាពបឋមនិរច៉ូលរួមជាមួយស គ្មន៍ម៉ូលដ្ឋា នងែើមបីជួយបំងពញងសចកី្ត្រូវក្លរសុខ្ភាពម៉ូលដ្ឋា នរបស់ស គ្មន៍



ែំងណើរក្លរសិកាតាមម ៉ូឌ៉ូលនីមួយៗ៖

សប្ា ៍រី១៖

MOOCs កេតរអំឡតរងពលមួយសប្ា ៍ែំប៉ូរននវគ្គសិកានីមួយៗននម ៉ូឌុលទំរ ៨ ដែលមានងៅកេតរវគ្គសិកា SafeMa នឹរច៉ូលរួមងៅកេតរ MOOC

សប្ា ៍រី២-៤៖



សមាសភាគ្ននម ៉ូឌុលទំរ៨រួមមាន៖

• ម ៉ូឌុលរ១ី៖ Advanced skills in midwifery I: Promoting normal labour

• ម ៉ូឌុលរី២៖ Advanced clinical skills in midwifery II – Fetal monitoring and 

patient safety

• ម ៉ូឌុលរី៣៖ Advanced skills in midwifery III: Obstetric emergencies: shoulder 

dystocia and complications in the third stage of labour

•  ម ៉ូឌុលរី ៤៖ Post-partum health promotion within midwifery

• ម ៉ូឌុលរី ៥៖ Methods in health research

• ម ៉ូឌុលរី ៦៖ Clinical preceptorship

• ម ៉ូឌុលរី ៧៖ Human rights

• ម ៉ូឌុលរី ៨៖ Evidence based midwifery



Thank you for your patience ☺

Q & A



UHS SafeMa Hub
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Definition of SafeMa Hubs

Centres for 
the 

development 
of midwifery 

field

Support 
midwives

Focus on 
evidence-

based practice 
and research

Interaction 
between key 
stakeholders
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Objective of SafeMa Hubs

Improve expertise in midwifery 

Providing training courses

Strengthen research skills

Promoting a network of midwives
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Structure of UHS SafeMa Hubs

Management Board

Implementation Teams

Project Director

Project Coordinator Members

Quality Assurance
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UHS Team members of SafeMa Project

Structure of UHS SafeMa Hubs
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UHS Campus I UHS Campus II

Structure of UHS SafeMa Hubs
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Clinical Skills and Simulation Laboratories

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 1. Nature: Life/form® Breast Examination Simulator

Module 4 Post-partum health promotion within midwifery

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 2. Nature: Life/form® Newborn Nursing Skills and ALS 
Simulator

Module 4 Post-partum health promotion within midwifery

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 3. Palpation module for Leopold Maneuvers 

Module 1 Advanced clinical skills in midwifery – promoting normal labor
Module 2 Advanced clinical skills in midwifery II – Fetal monitoring and patient safety
Module 3 Advanced clinical skills in midwifery III – Obstetric emergencies

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 4. Uterus/Fetus Model Set

Module 2 Advanced clinical skills in midwifery II – Fetal monitoring and patient safety

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 5. Gaumard® Total Childbirth Education Station - Light

Module 1 Advanced clinical skills in midwifery – promoting normal labor
Module 2 Advanced clinical skills in midwifery II – Fetal monitoring and patient safety
Module 3 Advanced clinical skills in midwifery III – Obstetric emergencies

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 6. Simulaids® Obstetrical Manikin - Light

Module 3 Advanced clinical skills in midwifery III – Obstetric emergencies
Module 4 Post-partum health promotion within midwifery

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 7. Newborn Baby Doll - Light Baby Boy

Module 4 Post-partum health promotion within midwifery

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 8. Newborn Baby Doll - Light Baby Girl

Module 4 Post-partum health promotion within midwifery

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 9. Life/form® Basic Buddy®/Baby Buddy® Classroom Pack

Module 4 Post-partum health promotion within midwifery

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 10. Life/form® Advanced Breast Exam Simulator

Module 4 Post-partum health promotion within midwifery

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 11. EVA Gynecological Training Manikin

Module 3 Advanced clinical skills in midwifery III – Obstetric emergencies

Structure of UHS SafeMa Hubs
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SafeMa Research

Research Guideline

Research Unit

National Ethic Committee 
for Health Research 
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Phase 1 (8 weeks)

Cooperation Agreement 

Phase of Internship

Phase 2 (8 weeks)

Internships

Tools: logbook, checklist
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Career Guidance

Career Information

Career Education

Career Counselling

Employment Counselling 

Job Placement



TOGETHER WE CARE
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Thank you for your participation

safema-project.eu youtube.com/channel
/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA

facebook.com/safemaproject

ព័ត៌មានបន្នែម
៖

vle.safema-project.eu/

https://www.youtube.com/watch?v=fcpdCZlYrT8
https://safema-project.eu/site/
https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA
https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA
https://facebook.com/safemaproject
https://www.youtube.com/watch?v=fcpdCZlYrT8
https://vle.safema-project.eu/


SafeMa Social Media
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ោតិកា

2

• Website
• ទំព័រវ ើម្

• រពឹតត ិការណ៍

• ទំនាក់ទំនង

• ភាពជាដ គូ

• Facebook Page

• Facebook Forum

• Youtube Channel



Website
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https://safema-project.eu

https://safema-project.eu/site/


Website: ទំព័រវ ើម្

4



Website:  រពឹតត ិការណ៍

5



Website: ទំនាក់ទំនង
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វគហទំព័រ: ដ គូសហការរបស់ SafeMa

7



Facebook Page

8

https://facebook.com/safemaproject

https://facebook.com/safemaproject


Facebook Forum
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https://www.facebook.com/groups/3033471433555719/rooms

2

1



Facebook Forum



Youtube Channel
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https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA

https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA


TOGETHER WE CARE
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អរគុណសម្រាប់ការចូល
រមួ

safema-project.eu youtube.com/channel
/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA

facebook.com/safemaproject

ព័ត៌ានបន្នែម
៖

facebook.com/groups/3033471433555719/rooms

https://www.youtube.com/watch?v=fcpdCZlYrT8
https://safema-project.eu/site/
https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA
https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA
https://facebook.com/safemaproject
https://www.youtube.com/watch?v=fcpdCZlYrT8


 

 

 

 

 

 

 
សិក្ខា សាលាល ើកទី២ សត ីពីគលរោង SafeMa 

Community Awareness Raising and Infodays 

ល ៀបចលំោយ: សាក វទិា ័យវទិាសាស្រសតសុខាភិបា  
ក្ខ ប លិចេទ:  ថ្ងៃសុរក ទី២៩ ខែកកកោ ឆ្ន ំ ២០២១ 
ទីតំង: អនឡាញតមកមម វធីិ ZOOM  
តណំភ្ជា ប:់ https://uhs.zoom.us/j/93960928039?pwd=d3pqVGZ3NWlnbGlITi9TOW5RUU14dz09 

 

កមម វធីិ 
 

ក្ខ ប លិចេទ របធានបទ អនកទទួ បនទ ុក អនកសរមបសរមួ  

8:00 – 8:30 
កចិចសាា គមន ៍នងិលបើកកមម វធិ ី នាយក 

សាលាបលចចកលទសខងទលំវជ្ាសាស្រសត  

លលាករស ីខប៉ែន មុ ំ
8:30 – 9:00 លសចកត ីខណនំាពីគលរោង SafeMa  លលាករស ីរាប ោ ,ី MSN 

9:00 – 9:30 SafeMa Hub 
លលាករស ីស នុ សុីោ ងុ, MHPEd, 

MPH 

                                                            សរោក 

9:30 – 10:00 SafeMa ម៉ែ៉ូឌ ុ លលាករស ីឌុច សផុាត, MHPEd 

កញ្ញា   មឹ ស ុីោ 10:00 – 11:00 
របពន័ធផ្សពាផ្ាយ SafeMa & 

 វលីអអ៉ូទសសនកចិចសិកា 
លលាក តត  តនៈ, MCS, MDM 

11:00 – 11:30 ពិភ្ជកា អនកច៉ូ  មួ 

11:30 – 12:00 បទិកមម វធិ ី នាយក 
សាលាបលចចកលទសខងទលំវជ្ាសាស្រសត  
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SafeMa Second Workshops 

for Community Awareness Raising and Infodays 

Organized by: University of Health Sciences 

Date:  29th July 2021 

Location: ZOOM  

Link: 
https://uhs.zoom.us/j/93960928039?pwd=d3pqVGZ3NWlnbGlITi9TOW5RUU

14dz09 

 

PROGRAMME 
 

 

Date & Time: Topic Responsible person Facilitator 

8:00 – 8: 30 Welcome Speech Rector/Director 

Mrs Pen Mom 
8:30 – 9:00 Introduction to 

SafeMa  

Mrs. Preab Dary, MSN 

9:00 – 9:30 SafeMa Hub Mrs. Sun Sidarong, MHPEd, MPH 

Break Time 

9:30 – 10:00 SafeMa Modules Mrs. Duch Sophath, MHPEd 

Miss. Lim Solida 

10:00 – 11:00 SafeMa Social Media 

Video Study Visits 

Mr. Tat Rotnak, MCS, MDM  

11:00- 11:30 Discussion Participants 

11:30- 12:00 Closing Session Rector/Director 
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Attendance List of Participants 

“The Second Workshops for Community Awareness Raising and 

Infodays” for Education Hubs for Excellence in Midwifery-SafeMa 

Organized by: University of Health Sciences 

Date:  July 29th, 2021 

Location: Zoom  
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No. Participant’s Name Others 

1 ផុន ផាសនីត  

2 Sauphorn  Leng  

3 Soun Thyda  

4 Vuthy Sreylin  

5 CHEA  SOMALY   

6 Chea Chanzarida   

7 ហៃ គីមអេង  

8 Horn  Vandy  

9 ភួង សុភ័សត  

10 អ៊ា ង  ពិសី  

11 HO SALIN  

12 Taing Sok kheng  

13 RANY SRENG  

14 Horn  Sokim  

15 HUONG DARA  

16 Rathana  Bun   

17 Sam Eung  Chit  

18 PA  Chanra  

19 SORN REAKSA  
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No. Participant’s Name Others 

20 អោភា អអក  

21 Loy Soklang  

22 អ ៀង សុគន្ធា រី  

23 Malis  Sob  

24 អេឿក ស្សីមុុំ  

25 CHORN  AMARA  

26 អ ៉េង សុខនី  

27 កកវ សុម៉េ លីន Keo somalin  

28 POV  PHAROU  

29 មិញ  សុខអខង  

30 VOEURN SAOLIENG  

31 MANN SOVANN  

32 MUON  CHANNOEUN   

33 ម៉េន ចាន់នី  

34 Monyreak  Pen   

35 PHEARA  PHORN  

36 NHEM  MALY   

37 អៃឿន  លាងងី  

38 Mong Phalla  

39 KEO SOKUNTHEARY  

40 BUCH SREYTOUCH  

41 SIM KAKADA  

42 Heng Ngim  

43 CHIM SOPHOL  

44 គឹម ចាន់រ៉ា វ័នត  

45 PHAL  SOVANNARY  

46 ORN  SOCHEATA   

47 CHAN PISEY   

48 មុត សុខអេង  

49 គង ់ បញ្ញា   

50 ហាន ឧសភា  

51 ស្ស ី លាប  

52 អ ៀវ  ណារី  

53 សិុន អោភាពិសសី  

54 អៃង វួចទាង  
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No. Participant’s Name Others 

55 PAY  THIDA  

56 ឌិន ដារី  

57 KOK  SOKHARY   

58 Molika  Dy   

59 ផលលី អេព  

60 Keo Chanthan  

61 គីម លីអម៉េង  

62 ពិសី កស  

63  ុុំ ដាលីស  

64 Chey Sokuntheavy  

65  ឹម សីុនួន  

66 Nguon Sokny  

67 LIM CHANTREA  

68 Yorn Pheavy   

69 Chey Sokuntheavy  

70 SOM  LINA  

71 លីដា ចិន  

72 Yorn Khan  

73 Sothary Phea  

74 Smien  Ran  

75  ីវ ោរ៉ា វណ្ណដា  

76 សូស្ត សុភ័ណ្ឌ   

77 ភលី ម៉េ រីណា  

78 អៅ  ចាន់ដាអណ្  

79  ីវ ោរ៉ា វណ្ណដា  

80 ធាង ធិតា  

81  ី សីុសុខជា  

82 ស៊ាុ៊ុំ ដានី  

83 Sam Ath Kong  

84 ក ៉េម ថាវី  

85 PANG  SINAT  

86 សឺង  ភលិកា  

87 ឡឹក រដាា   

88 NEAK SREYNEANG  

89 Hong Kimkong  











EVALUATION FORM

On a scale of 1 to 5  Evaluate the level of the workshop you participated in​ (1 =

get nothing, 5 = get more)
ក្នុ ងកំរិ តពី ១ ដល់ ៥ (១ = មិនទទួលបានអ្វី ទាំ ងអស់​ ២=តិចតួច​ ៣=មធ្យម​ ៤=បង្គួ រ​ ៥ = ទទួលបានច្រើន) សូ មវាយ
តម្លៃកំ រិ តនៃសិក្ខា សាលាដែលអ្នកបានចូលរួ មចំ ណែក៖

មិនទាំងអស់

1 2 3 4 5

ច្រើនណាស់

Workshop 2: SafeMa Community

Awareness Raising and Infodays
The project "SafeMa: Education Hubs for Excellence in Midwifery" is approved in the 
framework of the European Programme: Erasmus+ Higher Education-International Capacity 
Building with project reference number: 598946-EPP-1-2018-1-VN-EPPKA2-CBHE-JP.

The SafeMa project aims to create a new postgraduate programme in Advanced Midwifery 
Practice in Cambodia and Vietnam. It focuses on postgraduate level training, providing 
advanced courses and guidance in developing research skills necessary to develop 
innovative new data-driven techniques.


The key objectives of the workshop are (គោលបំណងសំខាន់នៃសិក្ខា សាលាគឺ) :

•	 to present the SafeMa project (ធ្វើ បទបង្ហា ញគម្រោង SafeMa)

•	 to improve youth awareness, attitudes and behavior about reproductive health issues ​
(លើកកំពស់ការយល់ដឹងរបស់យុវជនអំពី អាកប្បកិរិ យា និងឥរិ យាបទ អំពីបញ្ហា សុខភាពបន្តពូជ)


For more information on the SafeMa Project:
•	 visit: https://safema-project.eu

•	 follow SafeMa on facebook: https://www.facebook.com/safemaproject/

•	 subscribe to the SafeMa Project You Tube channel: 
https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA

rotnak.tat@uhs.edu.kh (not shared) Switch account

* Required

Your learning about the Objectives and Activities of the SafeMa project (ការ
រៀនសូ ត្ររបស់អ្នកអំពីគោលបំណងនិងសកម្មភាពគម្រោង)

*

https://safema-project.eu/
https://www.facebook.com/safemaproject/
https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA
https://accounts.google.com/AccountChooser?continue=https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctBNMbUXt3DyydfxltGmXjJDPKrAkWILaZu1o3ipkSd1hCIQ/viewform&service=wise


មិនទាំងអស់

1 2 3 4 5

ច្រើនណាស់

មិនទាំងអស់

1 2 3 4 5

ច្រើនណាស់

មិនទាំងអស់

1 2 3 4 5

ច្រើនណាស់

Thanks for the evaluation of the workshop​ (អរគុណសម្រាប់ការចូលរួ មធ្វើ ការវាយ
តម្លៃសិក្ខា សាលារបស់អ្នក)

This form was created inside of University of Health Sciences Cambodia. Report Abuse

Your learning about the SafeMa Hub (ការរៀនសូ ត្ររបស់អ្នកអំពី SafeMa Hub) *

Your learning about the SafeMa Module (ការរៀនសូ ត្ររបស់អ្នកអំពី SafeMa

Module)

*

Your learning about the SafeMa Social Media (ការរៀនសូ ត្ររបស់អ្នកអំពី SafeMa

Media)

*
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EVALUATION FORM

On a scale of 1 to 5  Evaluate the level of the workshop you participated in​ (1 =

get nothing, 5 = get more)

Your learning about the Objectives and Activities of the SafeMa project

(ការរៀនសូ ត្ររបស់អ្នកអំពីគោលបំណងនិងសកម្មភាពគម្រោង)

86 responses

Your learning about the SafeMa Hub (ការរៀនសូ ត្ររបស់អ្នកអំពី SafeMa

Hub)

86 responses

Workshop 2: SafeMa Community Awareness

Raising and Infodays
86 responses

Publish analytics
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https://docs.google.com/forms/d/1vc7qKXRNI-4CphOavYGzstxxmurwFfP_tnCYIKvmwkw/edit#start=publishanalytics


Your learning about the SafeMa Module (ការរៀនសូ ត្ររបស់អ្នកអំពី SafeMa

Module)

86 responses

Your learning about the SafeMa Social Media (ការរៀនសូ ត្ររបស់អ្នកអំពី
SafeMa Media)

86 responses

Thanks for the evaluation of the workshop​ (អរគុណសម្រាប់ការចូលរួ មធ្វើ ការវាយ
តម្លៃសិក្ខា សាលារបស់អ្នក)

This content is neither created nor endorsed by Google. Report Abuse - Terms of Service - Privacy Policy
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Workshop 2: SafeMa Community

Awareness Raising and Infodays
The project "SafeMa: Education Hubs for Excellence in Midwifery" is approved in the 
framework of the European Programme: Erasmus+ Higher Education-International Capacity 
Building with project reference number: 598946-EPP-1-2018-1-VN-EPPKA2-CBHE-JP.

The SafeMa project aims to create a new postgraduate programme in Advanced Midwifery 
Practice in Cambodia and Vietnam. It focuses on postgraduate level training, providing 
advanced courses and guidance in developing research skills necessary to develop 
innovative new data-driven techniques.


The key objectives of the workshop are (គោលបំណងសំខាន់នៃសិក្ខា សាលាគឺ) :

•	 to present the SafeMa project (ធ្វើ បទបង្ហា ញគម្រោង SafeMa)

•	 to improve youth awareness, attitudes and behavior about reproductive health issues ​
(លើកកំពស់ការយល់ដឹងរបស់យុវជនអំពី អាកប្បកិរិ យា និងឥរិ យាបទ អំពីបញ្ហា សុខភាពបន្តពូជ)


For more information on the SafeMa Project:
•	 visit: https://safema-project.eu

•	 follow SafeMa on facebook: https://www.facebook.com/safemaproject/

•	 subscribe to the SafeMa Project You Tube channel: 
https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA

rotnak.tat@uhs.edu.kh (not shared) Switch account

* Required

Last Name (គោត្តនាម) *

Your answer

First Name​ (នាម) *

Your answer

Date of Birth​ (ថ្ងៃខែឆ្នាំ កំណើត) *

Date

yyyy-mm-dd

https://safema-project.eu/
https://www.facebook.com/safemaproject/
https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA
https://accounts.google.com/AccountChooser?continue=https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfD8oSXEZFb___Gb7Q4TAXoItdWB0qiDriAUgf-IIOT5YlV7Q/viewform&service=wise


Bachelor of Science in Midwifery

Bachelor of Science in Nursing

Bachelor of Science in Nursing-Midwifery

Associated Degree in Midwifery

to learn about the SafeMa project objectives and activities

to understand the SafeMa Hub

to know about the SafeMa Module

to explore the SafeMa Social Media

Degree (កម្រិតសញ្ញា បត្រដែលត្រូវមាន) *

Birth Place (ទីកន្លែងកំណើត) *

Choose

Email (អ៊ីមែល) *

Your answer

Telephone​ (លេខទូរសព្ទ) *

Your answer

YOUR EXPECTATIONS FROM THE WORKSHOP​ (ការរំពឹងទុកពីសិក្ខា សាលា) *



CONSENT FOR THE USE OF PERSONAL DATA PROVIDED IN THIS FORM (ការ
យល់ព្រមចំពោះការប្រើប្រាស់ទិន្នន័យផ្ទា ល់ខ្លួ នដែលបានផ្តល់ជូនក្នុ ងទម្រង់នេះ)

SafeMa consortium respects the privacy of the people who register to our physical or online events and

ensures the confidentiality of the personal data participants provide to the SafeMa consortium. 

Please note that by registering to this online event, you agree that your personal data will be collected

and further processed for the efficient organisation and management of the event (including

preparation of lists for contacts, participant lists, circulating pre-event information and meeting follow-

up). 

Please also note that this SafeMa online event may be audio or video recorded, photographed,

published, and archived and that by registering, participants grant the SafeMa consortium permission

for use of images/ videos taken during the event. If during the lifetime of the project some other need

will arise then the SafeMa consortium will request your approval prior to processing your information. 

We will not use your information for profiling or for automated decision-making and we will retain your

information for 5 years after the project’s end (i.e. November 2026). 

If you do not agree with your image or voice being recorded and published, please use the possibility to

opt-out by informing the facilitators and contacting the organiser.

Yes, I have read the above privacy statement and I consent the use of the provided
personal data. (បាទ / ចាសខ្ញុំ  បានអានព័ត៌មានអំពីសិទ្ធិឯកជនខាងលើ ហើយខ្ញុំ  យល់ព្រមឲ្យ
ប្រើប្រាស់ទិន្នន័យផ្ទា ល់ខ្លួ នដែលបានផ្តល់ជូន)

Never submit passwords through Google Forms.

This form was created inside of University of Health Sciences Cambodia. Report Abuse

*

Submit Clear form
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បង្ហា ញដោយ  ដោកស្រសី្ាប ោរ ី
បរ.ិ ជាន់ខ្ពរ់វទិ្យាសាស្ររតថ ែទ The European Commission support for the production of this publication does not

constitute an endorsement of the contents which reflects the views only of the authors,

and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the

information contained therein

The SafeMa Community Awareness 
Raising and Infodays



ហេតុអ្វី បានមាន
The SafeMa Community Awareness Raising 

and Infor days ?



ជារកម្មភាពម្ួយដៅកនុងគដស្ោង "SafeMa: Education Hubs for 

Excellence in Midwifery" រស្ោប់ផ្សពវផ្ាយកនុងការថរវងយល់អទពីបញ្ហា
រុខ្ភាពបនតពូជរបរ់យុវវយ័ និងឥរយិាបទ្យ ស្ពម្ែទងដ្វីដោយគុណភាពដរវា
ថ ែទរុខ្ភាពោតា កាន់ថែោនភាពស្បដរីរដ ងី ដៅតាម្ែទបន់ / ថ្នន ក់
មូ្លោា ន / រហគម្ន៍។



អ្វីជា 
"SafeMa: Education Hubs for Excellence in 

Midwifery“ ?



 បដងកីែដ ងីដ ីម្បដីរៀបចទ កម្មវ ិ្ ីរិការស្ោប់ឆ្មបកនុងែទបន់ោសា៊ា ន។ 

 ដតត ែដលីការបណតុ ុះបណ្តត ល និងការអនុវែតកស្ម្ិែខ្ពរ់ អភិវឌ្ឍជទនាញកនុង
ការស្សាវស្ជាវ រស្ោប់នវានុវឌ្ឍន៏កនុងបដចេកវទិ្យាទ្យទដនីបកម្ម។



កម្មវិធីសកិាហនេះ មានបណ្តា ប្បហេសដៃគូរ
ណ្តខ្លេះចូលរមួ្? 



បណ្តា ប្បហេសដៃគរូ ចលូរមួ្មាន៖

- សាកលវិទ្យាល័យវិទ្យាសាស្រ ត្្ុខាភិបាល
- សាកលវិទ្យាល័យវវជ្ជសាស្រ ត្ និងឱ្ថសាស្រ្ត Thai Nguyen Vietnam

- សាកលវិទ្យាល័យវវជ្ជសាស្រ ត្ Ha Noi Vietnam

- សាកលវិទ្យាល័យ វិទ្យាសាស្រ ត្ថថទាំ Nam Dinh Vietnam

- University College of Northern Denmark, Denmark

- សាកលវិទ្យាល័យអនតរជាតិ
- National and Kapodistrian University of Athens, Greece

- Readlab, Greece





រយៈហេលហរៀន ដនកម្មវិធីសកិា?



រយៈពេលេី៨ខែពៅ១ឆ្ន ាំ ពលើ៨ម ៉ូឌុល មាន៦០ECTS (European 
Credit Transfer) ខែលព្មើនឹងចាំនួន១២០០ពមា ង។



ការទទួលស្គា ល់កម្មតិននការ្ិកា?



១. ផ្តល់វញិ្ហា បនបស្ែបញ្េ ប់វគគរិកា (Certificate of Completion) ចទដាុះនិរសែិថ ល
បានបញ្េ ប់ការរិកាពីម្ ូឌុ្ល១  ល់ ម្ ូឌុ្ល៤។

២. ផ្តល់វញិ្ហា បនបស្ែដស្កាយឧែតម្ (Post Graduate Diploma )ចទដាុះនិរសែិថ លបាន
បញ្េ ប់ការរិកាែទង៨ ម្ ូឌុ្ល។



•រូម្អរគុណ



SafeMa community 

awareness raising and 

infodays Workshop

“SafeMa Module”

Presented by Mrs. Duch Sophath, RM,BBM,MHPEd
The European Commission support for the production of this publication does not

constitute an endorsement of the contents which reflects the views only of the authors,

and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the

information contained therein



សេចក្តីស្តើម
SafeMa មានវគ្គបណ្ត ុះបណ្្តលជំនាញឆ្មបមួយ រួមមានម ៉ូឌុលចំនួន ៨ ដែលអាចត្រូវបានបងត្រៀនែ៉ូចជាវគ្គខ្លីនិរវគ្គសត្មបសត្មួលកមមសិកាឆ្មប។

ងោលបំណរននវគ្គសិកាដែលមានចំណរងជើរថា“ SafeMa សត្មាប់ឧរ្មភាពឆ្មប ” គ្ឺងែើមបីក្លល យជាកមមវិធីឆ្មបឈានមុខ្ងគ្ងៅអាសុីអាងគ្េយ៍

ដែលនឹរត្រូវមានត្រត្ររ់ជាយ៉ូរមកង ើយបនាា ប់ពីបញ្ចប់គ្ងត្មារ។



វរថតបំណរវគ្គសិកា

វគ្គសិកា SafeMa នឹរងរៀបចំសត្មាប់ក្លរអនវុរ្រ៉ូទំរវិសាលភាពងពញងលញននក្លរអនុវរ្របស់និសសិរដនេក
បរិញ្ញា បត្រឆ្មប និរបរិញ្ញា បត្រគិ្លានុបដ្ឋា កដែលងត្ក្លយបញ្ចប់ក្លរសិកាង ើយ នឹរអាចឱ្យពួកោរ់បង្ហា ញពីសមរថភា

ព។



លរធនលរំពឹររុក៖

និសសិរដែលបញ្ចប់ក្លរសិការបស់វគ្គសិកាងនុះនឹរអាច:

• ងលើកកមពស់និរត្គ្ប់ត្គ្រក្លរឈឺង ុះសត្មាលធមមតាខ្ណៈងពលដែលរួមបញ្ចូលវិធី សាស្តស្ដនេកឆ្មបដែលងលើកកមពស់ភាពសត្មាលធមមតានិរសុវរថិភាពរបស់ត្ស ីនិរទរក។

• ន្ល់ក្លរដែទំសវយ័រសត្មាប់ក្លរមានននាង ុះនិរសត្មាលលធមមតា មានរំនួលខ្ុសត្រូវ ចំង ុះក្លរដែទំមាតានិរទរក

• ន្ល់ក្លរដែទំឆ្មបដែលឆ្លតុះបញ្ញច ំរពីរំរ៉ូវក្លរនិរងសចកី្ត្រូវក្លររបស់ស្តស្ីនិរត្កតមត្គួ្សារដែលនារកំពុរយកចិរ្រុកដ្ឋក់



លរធនលរំពឹររុក(រ)៖

• ត្គ្ប់ត្គ្រវិធីសាត្ស សត្មាប់ក្លរតាមដ្ឋនទរកកេតរកំឡតរងពលមានននាង ុះនិរក្លរសត្មាលធមមតានិរមិនធមមតាខ្ណៈដែលរួមបញ្ចូលវិធីសាត្ស ឆ្មបដែលងលើកកមពស់សុវរថិភាពត្ស ី។

• ន្ល់ក្លរដែទដំែលងត្បើក្លរត្រិុះរិុះពិចារណ្តនិរក្លរត្បាត្ស័យទក់រររវារបុគ្គលត្បកបងដ្ឋយត្បសិរធភាព

• ត្គ្ប់ត្គ្រក្លរសងស្តង្ហគ ុះបនាា ន់ដនេកសមភពែ៉ូចជាក្លរសត្មាលជាប់សាម និរនលវិបាកងត្ក្លយសត្មាលទក់ររងៅនឹរក្លរ ៉ូរឈាមងត្ចើនខ្ណៈងពលដែលរួមបញ្ចូលវិធីសាត្ស ឆ្មបដែលោតំ្រសុវរថិភាពស្តស្ីកេតរកំឡតរងពលសត្មាលក៉ូនដែលមានបញ្

ហា។



លរធនលរំពឹររុក(រ)៖

• ត្គ្ប់ត្គ្រក្លរនសពវនាយនិរក្លរក្លរ រសុខ្ភាពកេតរវិស័យសមភពនិរក្លរបំងៅងដ្ឋុះក៉ូនរួមទំរក្លរដែទំស្តសី្ដែលមាននលវិបាកទក់ររនឹរក្លរបំងៅក៉ូនងដ្ឋយរឹកងដ្ឋុះម្ាយនិរក្លរ

នារភាា ប់ោេ រវារក៉ូនម្ាយខ្ណៈងពលដែលបញ្ចូលវិធីឆ្មបងែើមបីោំត្រែល់ត្គួ្សារក៏ែ៉ូចជាងៅកេតរស គ្មន៍។

• ងោរងៅងពលចាំបាច់និរត្គ្ប់ត្គ្រសាថ នភាពអាសនេឱ្យបានសមរមយ

• អាចត្គ្ប់ត្គ្រក្លរងត្បើត្បាស់ឧបករណ៍ UCN DOSIS ខ្ណៈងពលដែលបញ្ចូលក្លរយល់ែឹរអំពីក្លរត្សាវត្ជាវនិរជំនាញភាសាអរ់ងគ្លសទក់ររនឹរសុខ្ភាព។



លរធនលរំពឹររុក(រ)៖

• ត្គ្ប់ត្គ្រងធវើជាអេកអប់រំងៅកេតរគ្លីនិកដែលរួមបញ្ចូលជំនាញភាពជាអេកែឹកនាំនិរសមរថភាពកេតរក្លររំនាក់រំនរោំត្រជាមយួសិសសឆ្មបនិរអេកែនរ

• ត្គ្ប់ត្គ្រងលើកកមពស់វិធីសាត្ស ដនែកងលើសិរិធមនុសសចំង ុះក្លរអនុវរ្ឆ្មបរួមបញ្ចូលសមរថភាពសេូលននក្លរអនុវរ្វិជាា ជីវៈក៏ែ៉ូចជារសសនៈត្បកបងដ្ឋយត្កមសីលធម៌។

• អនុវរ្ចំងណុះែឹរដនេកសីលធម៌ចាប់ងសែាកិចចនិរនងោបាយចំង ុះក្លរដែទំដែលបានន្ល់ឱ្យងដ្ឋយបង្ហា ញអាកបបកិរិោវិជាមាននិរក្លរងោរពចំង ុះមនុសសងដ្ឋយមិនគិ្រពីសាថ នភាពងសែា

កិចចជនជារិងែើមរំងនៀមរមាល ប់និរជំងនឿ។



លរធនលរំពឹររុក(រ)៖

• អនុវរ្ក្លរអនុវរ្ន៍ឆ្មបដនែកងលើភស្តតារ។

• បង្ហា ញសមរថភាពកេតរក្លរសត្មបសត្មួលក្លរដែទំត្បកបងដ្ឋយគុ្ណភាពនិរគុ្ណភាពខ្ពស់ែល់ស្តស្ីនិរទរកត្គ្ួសារនិរស គ្មន៍ត្សបតាមស្រ់ដ្ឋរននក្លរអនុវរ្ន៍ឆ្មបងែើមបីភាព

ជាម្ាយត្បកបងដ្ឋយសុវរថិភាព។

• ងត្បើវិធីដែទំសុខ្ភាពបឋមនិរច៉ូលរួមជាមួយស គ្មន៍ម៉ូលដ្ឋា នងែើមបីជួយបំងពញងសចកី្ត្រូវក្លរសុខ្ភាពម៉ូលដ្ឋា នរបស់ស គ្មន៍



ែំងណើរក្លរសិកាតាមម ៉ូឌ៉ូលនីមួយៗ៖

សប្ា ៍រី១៖

MOOCs កេតរអំឡតរងពលមួយសប្ា ៍ែំប៉ូរននវគ្គសិកានីមួយៗននម ៉ូឌុលទំរ ៨ ដែលមានងៅកេតរវគ្គសិកា SafeMa នឹរច៉ូលរួមងៅកេតរ MOOC

សប្ា ៍រី២-៤៖



សមាសភាគ្ននម ៉ូឌុលទំរ៨រួមមាន៖

• ម ៉ូឌុលរ១ី៖ Advanced skills in midwifery I: Promoting normal labour

• ម ៉ូឌុលរី២៖ Advanced clinical skills in midwifery II – Fetal monitoring and 

patient safety

• ម ៉ូឌុលរី៣៖ Advanced skills in midwifery III: Obstetric emergencies: shoulder 

dystocia and complications in the third stage of labour

•  ម ៉ូឌុលរី ៤៖ Post-partum health promotion within midwifery

• ម ៉ូឌុលរី ៥៖ Methods in health research

• ម ៉ូឌុលរី ៦៖ Clinical preceptorship

• ម ៉ូឌុលរី ៧៖ Human rights

• ម ៉ូឌុលរី ៨៖ Evidence based midwifery



Thank you for your patience ☺

Q & A
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Definition of SafeMa Hubs

Centres for 
the 

development 
of midwifery 

field

Support 
midwives

Focus on 
evidence-

based practice 
and research

Interaction 
between key 
stakeholders
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Objective of SafeMa Hubs

Improve expertise in midwifery 

Providing training courses

Strengthen research skills

Promoting a network of midwives
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Structure of UHS SafeMa Hubs

Management Board

Implementation Teams

Project Director

Project Coordinator Members

Quality Assurance
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UHS Team members of SafeMa Project

Structure of UHS SafeMa Hubs
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UHS Campus I UHS Campus II

Structure of UHS SafeMa Hubs
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Clinical Skills and Simulation Laboratories

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 1. Nature: Life/form® Breast Examination Simulator

Module 4 Post-partum health promotion within midwifery

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 2. Nature: Life/form® Newborn Nursing Skills and ALS 
Simulator

Module 4 Post-partum health promotion within midwifery

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 3. Palpation module for Leopold Maneuvers 

Module 1 Advanced clinical skills in midwifery – promoting normal labor
Module 2 Advanced clinical skills in midwifery II – Fetal monitoring and patient safety
Module 3 Advanced clinical skills in midwifery III – Obstetric emergencies

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 4. Uterus/Fetus Model Set

Module 2 Advanced clinical skills in midwifery II – Fetal monitoring and patient safety

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 5. Gaumard® Total Childbirth Education Station - Light

Module 1 Advanced clinical skills in midwifery – promoting normal labor
Module 2 Advanced clinical skills in midwifery II – Fetal monitoring and patient safety
Module 3 Advanced clinical skills in midwifery III – Obstetric emergencies

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 6. Simulaids® Obstetrical Manikin - Light

Module 3 Advanced clinical skills in midwifery III – Obstetric emergencies
Module 4 Post-partum health promotion within midwifery

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 7. Newborn Baby Doll - Light Baby Boy

Module 4 Post-partum health promotion within midwifery

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 8. Newborn Baby Doll - Light Baby Girl

Module 4 Post-partum health promotion within midwifery

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 9. Life/form® Basic Buddy®/Baby Buddy® Classroom Pack

Module 4 Post-partum health promotion within midwifery

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 10. Life/form® Advanced Breast Exam Simulator

Module 4 Post-partum health promotion within midwifery

Structure of UHS SafeMa Hubs
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ឧបករណ៍ 11. EVA Gynecological Training Manikin

Module 3 Advanced clinical skills in midwifery III – Obstetric emergencies

Structure of UHS SafeMa Hubs
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SafeMa Research

Research Guideline

Research Unit

National Ethic Committee 
for Health Research 
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Phase 1 (8 weeks)

Cooperation Agreement 

Phase of Internship

Phase 2 (8 weeks)

Internships

Tools: logbook, checklist
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Career Guidance

Career Information

Career Education

Career Counselling

Employment Counselling 

Job Placement



TOGETHER WE CARE
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Thank you for your participation

safema-project.eu youtube.com/channel
/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA

facebook.com/safemaproject

ព័ត៌មានបន្នែម
៖

vle.safema-project.eu/

https://www.youtube.com/watch?v=fcpdCZlYrT8
https://safema-project.eu/site/
https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA
https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA
https://facebook.com/safemaproject
https://www.youtube.com/watch?v=fcpdCZlYrT8
https://vle.safema-project.eu/
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ោតិកា

2

• Website
• ទំព័រវ ើម្

• រពឹតត ិការណ៍

• ទំនាក់ទំនង

• ភាពជាដ គូ

• Facebook Page

• Facebook Forum

• Youtube Channel



Website
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https://safema-project.eu

https://safema-project.eu/site/


Website: ទំព័រវ ើម្

4



Website:  រពឹតត ិការណ៍
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Website: ទំនាក់ទំនង
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វគហទំព័រ: ដ គូសហការរបស់ SafeMa

7



Facebook Page

8

https://facebook.com/safemaproject

https://facebook.com/safemaproject


Facebook Forum
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https://www.facebook.com/groups/3033471433555719/rooms

2

1



Facebook Forum



Youtube Channel
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https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA

https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA


TOGETHER WE CARE
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អរគុណសម្រាប់ការចូល
រមួ

safema-project.eu youtube.com/channel
/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA

facebook.com/safemaproject

ព័ត៌ានបន្នែម
៖

facebook.com/groups/3033471433555719/rooms

https://www.youtube.com/watch?v=fcpdCZlYrT8
https://safema-project.eu/site/
https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA
https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA
https://facebook.com/safemaproject
https://www.youtube.com/watch?v=fcpdCZlYrT8


 

 

 

 

 

 

 
សិក្ខា សាលាល ើកទី៣ សត ីពីគលរោង SafeMa 

Community Awareness Raising and Infodays 

ល ៀបចលំោយ: សាក វទិា ័យវទិាសាស្រសតសុខាភិបា  
ក្ខ ប លិចេទ:  ថ្ងៃសុរក ទី២៧ ខែឧសភា ឆ្ន ំ ២០២២ 
ទីតំង: អនឡាញតមកមម វធីិ ZOOM  
តណំភាា ប:់ https://uhs.zoom.us/j/95662515513?pwd=ZzN6V0hPaHRYR3JzSlZ0ck9RWVBpUT09 

 

កមម វធីិ 
 

ក្ខ ប លិចេទ របធានបទ អនកទទួ បនទ ុក អនកសរមបសរមួ  

8:00 – 8:25 
កចិចសាា គមន ៍នងិលបើកកមម វធិ ី នាយក 

សាលាបលចចកលទសខងទលំវជ្ាសាស្រសត  

លលាករស ីស នុ សុីោ ងុ សរោក 

8:30 – 9:00 លសចកត ីខណនំាពីគលរោង SafeMa  លលាករស ីរាប ោ ,ី MSN 

9:00 – 9:30 ថ្ន ពំនា កលំណើត លលាករស ីឈូក សណុឌ ីត, BBM 

                                                            សរោក 

9:30 – 10:00 
ក្ខ បងាតិបងាផំ្ល វូលភទ 
នងិអលំពើហងិាផ្ល វូលភទកន ុងចំលោម
យុវជ្ន 

លលាករស ីឌុច សផុាត, MHPEd 

កញ្ញា   មឹ ស ុីោ 10:00 – 10:30 ជ្ងំឺឆ្លងតមក្ខ  មួលភទ (STIs) លលាករសីលវជ្ា ហងឹ  វនីន,ី MD 

10:30 – 10:45 ពិភាកា អនកចូ  មួ 

10:45 – 11:00 បទិកមម វធិ ី នាយក 
សាលាបលចចកលទសខងទលំវជ្ាសាស្រសត  

 

 

PROJECT NUMBER:  598946-EPP-1-2018-1-VN-EPPKA2-CBHE-JP 
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Third workshops 

for Community Awareness Raising and Infodays 

Organized by: University of Health Sciences 

Date:  27th May 2022 

Location: ZOOM  

Link: https://uhs.zoom.us/j/95662515513?pwd=ZzN6V0hPaHRYR3JzSlZ0ck9RWVBpUT09 

 

PROGRAMME 
 

Date & Time:  Topic Responsible person Facilitator 

8:00 – 8:25 Welcome and opening the 

workshop 
TSMC-Director 

Mrs. Sun Sidarong Break Time 

8:30 – 9:00 Introduction to SafeMa  Mrs. Preab Dary, MSN 

9:00 – 9:30 Contraceptive Mrs. Chhouk Sondita, BBM 

Break Time 

9:30 – 10:00 
Sexual coercion and sexual 

violence among youth 

Mrs. Duch Sophath, 

MHPEd 

Miss. Lim Solida 10:00 – 10:30 
Sexually transmitted 

infections (STIs) 
Mrs. Hoeng Virany, MD 

10:30 – 10:45 Discussion Participants 

10:45 – 11:00 Closing Session TSMC-Director 
 

 

 

 PROJECT NUMBER:  598946-EPP-1-2018-1-VN-EPPKA2-CBHE-JP 

 

Disclaimer: 

The European Commission's support for the production of this 
publication does not constitute an endorsement of the 
contents, which reflect the views only of the authors, and the 
Commission cannot be held responsible for any use which 
may be made of the information contained therein. 



No Last Name (គោត្តនាមឡាតាំង) First Name​ (នាមឡាតាំង)

1 UNFPA Cambodia

2 Kanglong Chhorvyvann

3 Kong Mealin

4 Kim Molin

5 ខ ៀវ ស្រីតូច

6 EAN KIM EY

7 LEANG SREY MOM

8 MONG SREYSROS

9 យិន ណាវ ី

10 Chea Chanzarida

11 Sat Sokunthea

12 Ban Borey

13 Ros Rothmony

14 PHORN SREYTY

15 IENG Soriye

Participant List of Third workshops for Community 

Awareness Raising and Infodays



16 Sokhay Soth

17 MEAS THAVY

18 SAMBATH DY

19 Chhoem sokunthida

20 PHIN SREYNET

21 Rai Marina

22 Khorn Lika

23 CHOEURN  SOKCHENG
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Workshop 3: SafeMa Community

Awareness Raising and Infodays
The project "SafeMa: Education Hubs for Excellence in Midwifery" is approved in the 
framework of the European Programme: Erasmus+ Higher Education-International Capacity 
Building with project reference number: 598946-EPP-1-2018-1-VN-EPPKA2-CBHE-JP.

The SafeMa project aims to create a new postgraduate programme in Advanced Midwifery 
Practice in Cambodia and Vietnam. It focuses on postgraduate level training, providing 
advanced courses and guidance in developing research skills necessary to develop 
innovative new data-driven techniques.


The key objectives of the workshop are (គោលបំណងសំខាន់នៃសិក្ខា សាលាគឺ) :

•	 to present the SafeMa project (ធ្វើ បទបង្ហា ញគម្រោង SafeMa)

•	 to improve youth awareness, attitudes and behavior about reproductive health issues ​
(លើកកំពស់ការយល់ដឹងរបស់យុវជនអំពី អាកប្បកិរិ យា និងឥរិ យាបទ អំពីបញ្ហា សុខភាពបន្តពូជ)


For more information on the SafeMa Project:
•	 visit: https://safema-project.eu

•	 follow SafeMa on facebook: https://www.facebook.com/safemaproject/

•	 subscribe to the SafeMa Project You Tube channel: 
https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA

rotnak.tat@uhs.edu.kh (not shared) Switch account

* Required

Last Name (គោត្តនាមឡាតាំង) *

Your answer

First Name​ (នាមឡាតាំង) *

Your answer

Date of Birth​ (ថ្ងៃខែឆ្នាំ កំណើត) *

Date

yyyy-mm-dd

https://safema-project.eu/
https://www.facebook.com/safemaproject/
https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA
https://accounts.google.com/AccountChooser?continue=https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScMI3LJdtypYSezrzWHCayphT0faaFjaNgkI838UprXAAwFHA/viewform&service=wise


Teacher (គ្រូ)

Midwife (ឆ្មប)

Student (និស្សិត)

Others (ផ្សេងៗ)

to learn about the SafeMa project objectives and activities

to understand the Contraceptive

to know about the Sexual coercion and sexual violence among youth

to explore the Sexually transmitted infections (STIs)

Participants (អ្នកចូលរួ ម) *

Birth Place (ទីកន្លែងកំណើត) *

Choose

Email (អ៊ីមែល) *

Your answer

Telephone​ (លេខទូរសព្ទ) *

Your answer

YOUR EXPECTATIONS FROM THE WORKSHOP​ (ការរំពឹងទុកពីសិក្ខា សាលា) *



CONSENT FOR THE USE OF PERSONAL DATA PROVIDED IN THIS FORM (ការ
យល់ព្រមចំពោះការប្រើប្រាស់ទិន្នន័យផ្ទា ល់ខ្លួ នដែលបានផ្តល់ជូនក្នុ ងទម្រង់នេះ)

SafeMa consortium respects the privacy of the people who register to our physical or online events and

ensures the confidentiality of the personal data participants provide to the SafeMa consortium. 

Please note that by registering to this online event, you agree that your personal data will be collected

and further processed for the efficient organisation and management of the event (including

preparation of lists for contacts, participant lists, circulating pre-event information and meeting follow-

up). 

Please also note that this SafeMa online event may be audio or video recorded, photographed,

published, and archived and that by registering, participants grant the SafeMa consortium permission

for use of images/ videos taken during the event. If during the lifetime of the project some other need

will arise then the SafeMa consortium will request your approval prior to processing your information. 

We will not use your information for profiling or for automated decision-making and we will retain your

information for 5 years after the project’s end (i.e. November 2026). 

If you do not agree with your image or voice being recorded and published, please use the possibility to

opt-out by informing the facilitators and contacting the organiser.

Yes, I have read the above privacy statement and I consent the use of the provided
personal data. (បាទ / ចាសខ្ញុំ  បានអានព័ត៌មានអំពីសិទ្ធិឯកជនខាងលើ ហើយខ្ញុំ  យល់ព្រមឲ្យ
ប្រើប្រាស់ទិន្នន័យផ្ទា ល់ខ្លួ នដែលបានផ្តល់ជូន)

Never submit passwords through Google Forms.

This form was created inside of University of Health Sciences Cambodia. Report Abuse

*

Submit Clear form

 Forms

https://docs.google.com/forms/u/0/d/e/1FAIpQLScMI3LJdtypYSezrzWHCayphT0faaFjaNgkI838UprXAAwFHA/reportabuse?source=https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScMI3LJdtypYSezrzWHCayphT0faaFjaNgkI838UprXAAwFHA/viewform
https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms


EVALUATION FORM

On a scale of 1 to 5  Evaluate the level of the workshop you participated in​ (1 =

get nothing, 5 = get more)

Your learning about the Objectives and Activities of the SafeMa project

(ការរៀនសូ ត្ររបស់អ្នកអំពីគោលបំណងនិងសកម្មភាពគម្រោង)

55 responses

Your learning about  the Contraceptive (ការរៀនសូ ត្ររបស់អ្នកអំពី  
Contraceptive)

55 responses

Workshop 3: SafeMa Community Awareness

Raising and Infodays
55 responses

Publish analytics

Copy
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0
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30

0 (0%)0 (0%)0 (0%) 1 (1.8%)1 (1.8%)1 (1.8%) 6 (10.9%)
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Copy
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7 (12.7%)
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22 (40%)

https://docs.google.com/forms/d/1a-hCKjFZmr3MZ8OB-ikb-96uRx-nxFv7ge1xXqQ9img/edit#start=publishanalytics


Your learning about the sexual coercion and sexual violence among youth

(ការរៀនសូ ត្ររបស់អ្នកអំពី Sexual coercion and sexual violence among

youth)

55 responses

Your learning about the Sexually transmitted infections (STIs) (ការរៀន
សូ ត្ររបស់អ្នកអំពី Sexually Transmitted Infections (STIs))

55 responses

Thanks for the evaluation of the workshop​ (អរគុណសម្រាប់ការចូលរួ មធ្វើ ការវាយ
តម្លៃសិក្ខា សាលារបស់អ្នក)

This content is neither created nor endorsed by Google. Report Abuse - Terms of Service - Privacy Policy
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 Forms

https://docs.google.com/forms/d/1a-hCKjFZmr3MZ8OB-ikb-96uRx-nxFv7ge1xXqQ9img/reportabuse
https://policies.google.com/terms
https://policies.google.com/privacy
https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms


EVALUATION FORM

On a scale of 1 to 5  Evaluate the level of the workshop you participated in​ (1 =

get nothing, 5 = get more)
ក្នុ ងកំរិ តពី ១ ដល់ ៥ (១ = មិនទទួលបានអ្វី ទាំ ងអស់​ ២=តិចតួច​ ៣=មធ្យម​ ៤=បង្គួ រ​ ៥ = ទទួលបានច្រើន) សូ មវាយ
តម្លៃកំ រិ តនៃសិក្ខា សាលាដែលអ្នកបានចូលរួ មចំ ណែក៖

មិនទាំងអស់

1 2 3 4 5

ច្រើនណាស់

Workshop 3: SafeMa Community

Awareness Raising and Infodays
The project "SafeMa: Education Hubs for Excellence in Midwifery" is approved in the 
framework of the European Programme: Erasmus+ Higher Education-International Capacity 
Building with project reference number: 598946-EPP-1-2018-1-VN-EPPKA2-CBHE-JP.

The SafeMa project aims to create a new postgraduate programme in Advanced Midwifery 
Practice in Cambodia and Vietnam. It focuses on postgraduate level training, providing 
advanced courses and guidance in developing research skills necessary to develop 
innovative new data-driven techniques.


The key objectives of the workshop are (គោលបំណងសំខាន់នៃសិក្ខា សាលាគឺ) :

•	 to present the SafeMa project (ធ្វើ បទបង្ហា ញគម្រោង SafeMa)

•	 to improve youth awareness, attitudes and behavior about reproductive health issues ​
(លើកកំពស់ការយល់ដឹងរបស់យុវជនអំពី អាកប្បកិរិ យា និងឥរិ យាបទ អំពីបញ្ហា សុខភាពបន្តពូជ)


For more information on the SafeMa Project:
•	 visit: https://safema-project.eu

•	 follow SafeMa on facebook: https://www.facebook.com/safemaproject/

•	 subscribe to the SafeMa Project You Tube channel: 
https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA

rotnak.tat@uhs.edu.kh (not shared) Switch account

* Required

Your learning about the Objectives and Activities of the SafeMa project (ការ
រៀនសូ ត្ររបស់អ្នកអំពីគោលបំណងនិងសកម្មភាពគម្រោង)

*

https://safema-project.eu/
https://www.facebook.com/safemaproject/
https://youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA
https://accounts.google.com/AccountChooser?continue=https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdJElYDX1h4AmOexckzrnhYSujk45id-9KukU3RNrYEZUW4gw/viewform&service=wise


មិនទាំងអស់

1 2 3 4 5

ច្រើនណាស់

មិនទាំងអស់

1 2 3 4 5

ច្រើនណាស់

មិនទាំងអស់

1 2 3 4 5

ច្រើនណាស់

Thanks for the evaluation of the workshop​ (អរគុណសម្រាប់ការចូលរួ មធ្វើ ការវាយ
តម្លៃសិក្ខា សាលារបស់អ្នក)

This form was created inside of University of Health Sciences Cambodia. Report Abuse

Your learning about  the Contraceptive (ការរៀនសូ ត្ររបស់អ្នកអំពី  
Contraceptive)

*

Your learning about the sexual coercion and sexual violence among youth (ការ
រៀនសូ ត្ររបស់អ្នកអំពី Sexual coercion and sexual violence among youth)

*

Your learning about the Sexually transmitted infections (STIs) (ការរៀនសូ ត្ររបស់
អ្នកអំពី Sexually Transmitted Infections (STIs))

*

Submit Clear form

 Forms
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The European Commission support for the production of this publication does not

constitute an endorsement of the contents which reflects the views only of the authors,

and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the

information contained therein

Erasmus + CBHE 
www.safema-project.eu

The SafeMa Community Awareness 
Raising and Infor days 
Third workshop on 27th May 2022

បង្ហា ញដោយ  ដោកស្រសី្ាប ោរ ី
បរ.ិ ជាន់ខ្ពរ់វទិ្យាសាស្ររតថ ែទ 



ហេតុអ្វី បានមាន
The SafeMa Community Awareness Raising 

and Infor days ?



ជារកម្មភាពម្ួយដៅកនុងគដស្ោង "SafeMa: Education Hubs for 

Excellence in Midwifery" រស្ោប់ផ្សពវផ្ាយកនុងការថរវងយល់អទពីបញ្ហា
រុខ្ភាពបនតពូជរបរ់យុវវយ័ និងឥរយិាបទ្យ ស្ពម្ែទងដ្វីដោយគុណភាពដរវា
ថ ែទរុខ្ភាពោតា កាន់ថែោនភាពស្បដរីរដ ងី ដៅតាម្ែទបន់ / ថ្នន ក់
មូ្លោា ន / រហគម្ន៍។



អ្វីជា 
"SafeMa: Education Hubs for Excellence in 

Midwifery“ ?



 បដងកីែដ ងីដ ីម្បដីរៀបចទ កម្មវ ិ្ ីរិការស្ោប់ឆ្មបកនុងែទបន់ោសា៊ា ន។ 

 ដតត ែដលីការបណតុ ុះបណ្តត ល និងការអនុវែតកស្ម្ិែខ្ពរ់ អភិវឌ្ឍជទនាញកនុង
ការស្សាវស្ជាវ រស្ោប់នវានុវឌ្ឍន៏កនុងបដចេកវទិ្យាទ្យទដនីបកម្ម។



កម្មវិធីសកិាហនេះ មានបណ្តា ប្បហេសដៃគូរ
ណ្តខ្លេះចូលរមួ្? 



បណ្តា ប្បហេសដៃគរូ ចលូរមួ្មាន៖

- សាកលវិទ្យាល័យវិទ្យាសាស្រ ត្្ុខាភិបាល
- សាកលវិទ្យាល័យវវជ្ជសាស្រ ត្ និងឱ្ថសាស្រ្ត Thai Nguyen Vietnam

- សាកលវិទ្យាល័យវវជ្ជសាស្រ ត្ Ha Noi Vietnam

- សាកលវិទ្យាល័យ វិទ្យាសាស្រ ត្ថថទាំ Nam Dinh Vietnam

- University College of Northern Denmark, Denmark

- សាកលវិទ្យាល័យអនតរជាតិ
- National and Kapodistrian University of Athens, Greece

- Readlab, Greece





Module Lecture included Activities Internship Topic

Cr Hr Hr phase Hr

I 1 10 20

1 90

9

II 1.5 15 20 9

III 1 10 20 7

IV 1.5 20 25 16

V 2 15 30

2 90

6

VI 1 10 20 8

VII 1 15 15 10

VIII 1.5 15 20 11

Total 10.5 110 170 180 76

SafeMa Course Total Credits Hours



• កនុងកម្មវ ិ្ ីរិកា
• ឆ្ោរនីមួ្យៗោន ៤ ថខ្ ដហយីកនុង១ថខ្ោន១ម្ ូឌុ្ល  ូដចនុះកនុង៤ថខ្ោន ៤ ម្ ូឌុ្ល និងកនុង១
ឆ្ោរោនកម្មរិកាគលនីកិចទនួន២ថខ្។ 

• ម្ ូឌុ្លនីមួ្យៗដៅកនុងវគគដនុះ ោន ៥ ECTS ដហយីកម្មរិកាគលនីកិ រយៈដពល ២ ថខ្ស្ែូវោន 
១០ ECTS។

ចំណុចហប្កឌីត



រយៈហេលហរៀន ដនកម្មវិធីសកិា?



រយៈពេលេី៨ខែពៅ១ឆ្ន ាំ ពលើ៨ម ៉ូឌុល មាន៦០ECTS (European 
Credit Transfer) ខែលព្មើនឹងចាំនួន១២០០ពមា ង។



៨ ម ៉ូឌលុរបសវ់គ្គSafeMa
• ម្ ូឌុ្លទី្យ ១៖ ជទនាញគលីនិកកស្មិ្ែខ្ពរ់ដៅថផ្នកឆ្មបទី្យ១ -ដលីកកម្ពរ់ការឈដឺាុះរស្ោល្ម្មតា (Promoting normal labor)

• ម្ ូឌុ្លទី្យ ២៖ ជទនាញគលីនិកកស្មិ្ែខ្ពរ់ដៅថផ្នកឆ្មបទី្យ២ - ការតាម្ោនគភនិ៌ងរុវែថិភាពអនកជទងឺ (Fetal monitoring and patient 

safety)

• ម្ ូឌុ្លទី្យ ៣៖ ជទនាញគលីនិកថ លពិបាកកនុងថផ្នកឆ្មបទី្យ៣ - ការរដស្រង្ហគ ុះបនាា ន់ថផ្នករម្ភព (Obstetric emergencies)

• ម្ ូឌុ្លទី្យ ៤៖ ការដលីកកម្ពរ់ ការថ ែទដស្កាយរស្ោលរបរ់ឆ្មប (Post-partum health promotion within midwifery)

• ម្ ូឌុ្លទី្យ ៥៖ វ ិ្ ីសាស្ររតកនុងការស្សាវស្ជាវ ែក់ទ្យងនិងរុខ្ភាព (Methods in health research)

• ម្ ូឌុ្លទី្យ ៦៖ ភាពជាស្គ ឹូកនាទកម្មរិកាគលីនិក (Clinical preceptorship)

• ម្ ូឌុ្លទី្យ ៧៖ រិទ្យធមិ្នុរស (Human rights)

• ម្ ូឌុ្លទី្យ ៨៖ ឆ្មបថផ្ែកដលីភរតុតាង (Evidence based midwifery)
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ការទទួលស្គា ល់កម្មតិននការ្ិកា?



១. ផ្តល់វញិ្ហា បនបស្ែបញ្េ ប់វគគរិកា (Certificate of Completion) ចទដាុះនិរសែិថ ល
បានបញ្េ ប់ការរិកាពីម្ ូឌុ្ល១  ល់ ម្ ូឌុ្ល៤។

២. ផ្តល់វញិ្ហា បនបស្ែដស្កាយឧែតម្ (Post Graduate Diploma )ចទដាុះនិរសែិថ លបាន
បញ្េ ប់ការរិកាែទង៨ ម្ ូឌុ្ល។
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STIs 

•STI stands for sexually transmitted infection. 

•Sometimes an STI is referred to as an STD, a sexually 
transmitted disease. 

•An STI is a disease that is passed from one person to 
another through sexual activity. 

•Some STIs can be transmitted through nonsexual 
means as well. 
 



Causes of STIs: 

•STIs, like other diseases, are caused by microscopic 
organisms that are not normally in your body. 

•They can be caused by bacteria, viruses, or 
parasites. 
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The importance of understanding STIs: 

•STIs can cause a variety of symptoms, from 
discomfort, to permanent bodily damage, to death. 

•AIDS, an STI, is the leading cause of death 
worldwide among those age 15-59. 

•STIs can be passed from a pregnant mother to her 
child. 
 



Bacterial STIs (Syphilis) 

•Caused by the bacterium Treponema pallidum. 

•Can be cured with antibiotics, but any damage done 
to the body cannot be reversed. 
 



Primary Syphilis  
• Develops in three stages over several years: 
 
• Chancre   

 
• Regional lymphadenopathy:  painless, bilateral  
 
• Serologic tests for syphilis may not be positive during early  
 

primary syphilis. 
 



Syphilis 

(3-4 weeks after infection) a sore forms near genitalia 

or near the mouth. 

(2-6 months after infection) a red rash forms on the face 

hands, or feet. 

(later) serious brain and heart complications. 

About 32,000 cases in America every year. 

Primary Syphilis—Penile Chancre 



Secondary Syphilis  

• Secondary lesions occur several weeks after the primary chancre  

 

appears; and may persist for weeks to months 

 

• Clinical Manifestations: 

 
• Rash (75%–100%)   
 
• Lymphadenopathy (50%–86%)  
 
• Malaise 



Secondary Syphilis  

• Mucous patches (6%–30%) 
 
• Liver and kidney involvement can occur 
 
• Splenomegaly is occasionally present 
 
• Condylomata lata (10%–20%)  

 

• Serologic tests are usually highest in titer during this stage. 



Syphilis 

Secondary Syphilis— 

 Generalized Body Rash 
Secondary Syphilis— 

Condylomata lata 



Latent Syphilis  

• Host suppresses infection, but no lesions are clinically apparent 

 

• Only evidence is a positive serologic test  

 

• May occur between primary and secondary stages, between  

 

secondary relapses, and after secondary stage 



Viral STIs (AIDs) 

•Caused by human immunodeficiency virus (HIV). 
•Symptoms (do not emerge for several years): 
•Fatigue 
• rapid weight loss 
•night sweats 
•whitish coating on the tongue 
•  Skin rash 

 



AIDs 

•HIV attacks the immune system, making you 
susceptible to other infections and diseases. 

•Antiviral drugs can slow the progress of the disease, 
but they cannot cure an infected person. 

•900,000 people are currently infected in the U.S. 
 



AIDs: 



Parasitic STIs (Trichomoniasis) 

•Caused by the parasitic protozoan Trichomonas 
vaginalis. 

•Symptoms (usually occur only in females): 

•genital discharge 

• itching. 
 



Trichomoniasis: 

•Can be cured with drugs. 

•About 7.4 million cases per year in the U.S. 
 



Can all STIs be cured? 

•No.  If an STI is caused by a bacterium or a parasite, 
it can usually be cured.  If it is caused by a virus, 
though, it cannot usually be cured. 

 



Do all STIs show symptoms? 

•No.  Some STIs, like human papillomavirus and 
hepatitis B, only show symptoms in a small 
percentage of the people who become infected.  
Even if an STI does not show symptoms, though, it 
can still be transmitted to other people. 
 



How do you know if you have STIs? 

•The only way to be certain is to see a doctor.  If you 
show any of these symptoms or if you have been 
exposed to any of these diseases, you should get 
yourself tested, since many STIs are treatable and 
even curable. 
 



 

 

 

•Thank you 
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and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the 
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សេចក្តីស ត្ើម 

 • អំពពើហឹង្សាពលើកុមារគឺជាបញ្ហា សិទ្ធិមនុសស និង្សសុខភាពសាធារណៈជាសាកល ដែលមានឥទ្ធិពល
អវជិ្ជមានយ៉ាង្សសំខាន់ពៅពលើសុខភាពកុមារ និង្សការអភិវឌ្ឍន៍សង្សគម។ អនុសញ្ហា សតីពីសិទ្ធិកុមារដែង្សថា 
កុមារទំង្សអស់មានសិទ្ធិទ្ទួ្លបានការការពារប្បឆំង្សនឹង្សប្គប់ទ្ប្មង់្សននអំពពើហិង្សា ការពកង្សប្បវញ័្ច  និង្ស
ការរពំោភបំពាន រមួទំង្សការរពំោភបំពានផ្លូវពភទ្ និង្សការពកង្សប្បវញ័្ច ផ្លូវពភទ្។ 

• ផ្លប៉ា៉ះពាល់រយៈពពលខលី និង្សរយៈពពលដវង្សននអំពពើហិង្សា និង្សការពកង្សប្បវញ័្ច ដបបពន៉ះគឺ ធ្ងន់ធ្ងរ មិនប្រឹម
ដរែំពពា៉ះអនករស់រានមានជី្វរិប៉ាុព ណ្ ៉ះពទ្ ដែមទំង្សែំពពា៉ះប្គួសារ និង្សសហគមន៍ផ្ង្សដែរ ពហើយបពង្សកើរ
បានជាកង្សវល់សង្សគមយ៉ាង្សធ្ងន់ធ្ងរ។ ឬការពាបាលផ្លូវអារមមណ៍ ការរពំោភបំពានផ្លូវពភទ្ ការពធ្វស
ប្បដហស ឬការពធ្វសប្បដហស ឬការពកង្សប្បវញ័្ចពាណិជ្ជកមម ឬការពកង្សប្បវញ័្ច ពផ្សង្សពទ្ៀរ ដែលប ត្
លឱ្យមានផ្លប៉ា៉ះពាល់ជាក់ដសតង្ស ឬដែលអាែពកើរមានែំពពា៉ះសុខភាព ការរស់រានមានជី្វរិ ការ
អភិវឌ្ឍន៍ ឬពសែកតីនែលែនូររបស់កុមារ ពៅកនុង្សបរបិទ្ននទំ្នាក់ទំ្នង្សននការទ្ទួ្លខុសប្រូវ ការពជ្ឿទុ្កែិរត 
ឬអំ្ែ។   

• និយមន័យពន៉ះរមួបញ្ចូ លទ្ប្មង់្សននអំពពើហឺង្សាផ្លូវកាយ អារមមណ៍ និង្សផ្លូវពភទ្។ 
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សិទ្ធិ មនុសស របស់ ស្តសតី និង្ស ស្តសតី 

 
• មាប្ា 1 នន CEDAW ដែង្សថាពាកយ "ការពរ ើសពអើង្សប្បឆំង្សនឹង្សស្តសតី" មានន័យថា ការដបង្សដែក 
ការមិនរាប់បញ្ចូ ល ឬការររឹរបរិ្មួយដែលពធ្វើព ើង្សពោយដផ្ែកពលើការរមួពភទ្ ដែលមាន
ឥទ្ធិពល ឬពោលបំណង្សពធ្វើឱ្យខូែគុណភាព ឬចារ់ទុ្កជាពមាឃៈនូវការទ្ទួ្លសាគ ល់ ការ
រកីរាយ ឬការពធ្វើលំហារ់ប្បាណពោយស្តសត ីពោយមិនគិរពីពួកពគព ើយ។ សាា នភាព
អាពាហ៍ពិពាហ៍ ពោយឈរពលើមូលោា នសមភាពននបុរស និង្សស្តសត ីននសិទ្ធិមនុសស និង្សពសរ ី
ភាពជាមូលោា នកនុង្សវស័ិយនពយបាយ ពសែាកិែច សង្សគមកិែច វបបធ្ម៌ សីុវលិ ឬវស័ិយពផ្សង្សៗ
ពទ្ៀរ។ 
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េទិ្ធ​ិមនេុស​របេ​់ស្តេត​ីនងិ​ស្តេត(ីត) 

 • CEDAW បញ្ហជ ក់បដនាមថា រែាភាគី “យល់ប្ពមបនតាមប្គប់មពធ្ាបាយសមស្សប និង្សពោយ
មិនពនារពពលពោលនពយបាយលុបបំបារ់ការពរ ើសពអើង្សប្បឆំង្សនឹង្សស្តសតី” (មាប្ា 2)។ 

• ពៅពប្កាមបទ្បបញ្ារតិរបស់ CEDAW រែាមានការពវកិែចែង្ស “ចារ់វធិានការសមស្សបទំង្ស
អស់ រមួទំង្សែាប់ ពែើមបដីកដប្ប ឬលុបពចាលែាប់ បទ្បញ្ហជ  ទំ្ពនៀមទ្មាល ប់ និង្សការអនុវរត
ដែលមានស្សាប់ ដែលបពង្សកើរការពរ ើសពអើង្សប្បឆំង្សនឹង្សស្តសត។ី សកមមភាព ឬការអនុវរតការ
ពរ ើសពអើង្សប្បឆំង្សនឹង្សស្តសត ីនិង្សពែើមបធីានាថាអាជាា ធ្រ និង្សសាា ប័នសាធារណៈប្រូវពធ្វើសកមមភាព
ស្សបាមការពវកិែចពន៉ះ” និង្ស “ចារ់វធិានការសមស្សបទំង្សអស់ ពែើមបលុីបបំបារ់ការ
ពរ ើសពអើង្សប្បឆំង្សនឹង្សស្តសតពីោយបុគគល អង្សគការ ឬសហប្ោស្មួយ”។ 
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េមភាពសេនឌរ័ 

 • នាររីរនៈ គឺជាដផ្នការយុទ្ធសាស្តសតជារិរបស់ប្បពទ្សកមពុជាសប្មាប់សមភាពពយនឌ័្រ 
ពហើយសារិកនុង្សែំ្ក់កាលទី្បីរយៈពពលប្បំាឆន  ំ(2009-2013)។វាមានពោលបំណង្សជា
ពិពសសពែើមបធីានាការការពារដផ្នកែាប់ែល់ស្តសត ីនិង្សកុមារ ី(រំបន់យុទ្ធសាស្តសតទី្ 3) កនុង្សបរបិទ្
ននការទ្ប់សាក រ់អំពពើហិង្សាពលើពួកពគ រមួទំង្សអំពពើហិង្សាកនុង្សប្គួសារ ការជួ្ញែូរមនុសស និង្ស
ការពកង្សប្បវញ័្ច ផ្លូវពភទ្ និង្សពលកមម។ ខណៈពពលដែលនាររីរនៈទី្៣ សប្មបសប្មួលការ
បញ្ជ្ញ្ហជ បពយនឌ័្រពៅកនុង្សកមមវធីិ្កំដណទ្ប្មង់្សរបស់រោា ភិបាល ៣ វាក៏មានពោលបំណង្សពប្ងឹ្សង្ស 
និង្សោំប្ទ្ការអនុវរតដផ្នការ និង្សពោលនពយបាយជារិដែលពលើកកមពស់ការការពារកុមារ និង្ស
លុបបំបារ់អំពពើហិង្សាពលើកុមារ ែូែជាដផ្នការយុទ្ធសាស្តសតអភិវឌ្ឍន៍ជារិ។  
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និេមន័េអំពីហងឹា្លូវសេទ្របេ​់WHO 

• គឺជាសកមមភាពផ្លូវពភទ្ ការប៉ាុនប៉ាង្សពែើមបីទ្ទួ្លបាននូវទ្ពង្សវើផ្លូវ
ពភទ្ ការបពញ្ចញមរិផ្លូវពភទ្ដែលមិនែង់្សបាន ឬការពជ្ឿន
ពលឿន ឬសកមមភាពពែើមបីែរាែរណ៍ ឬែឹកនំាផ្ទុយពីផ្លូវពភទ្
របស់បុគគលមាន ក់ពោយពប្បើការបង្សខិរបង្សខំ ពោយជ្ន្មាន ក់
ពោយមិនគិរពីទំ្នាក់ទំ្នង្សរបស់ពួកពគជាមួយជ្នរង្សពប្ោ៉ះ កនុង្ស
សាា នភាព្មួយ រមួទំង្ស មិនកំណរ់ែំពពា៉ះផ្ទ៉ះ និង្សកដនលង្សពធ្វើ
ការ។ 
 

6 



េណួំរ 

• ពរើការបង្សខិរបង្សខំផ្លូវពភទ្គឺជាអវី? 
 
• ពរើអំពពើហឹង្សាផ្លូវពភទ្គឺជាអវី? 
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ការបងខិតបងខំ ល្ូវសេទ្ 

 
• ជ្ន្ដែលសាិរកនុង្សកាលៈពទ្សៈពផ្សង្សពប្ៅពីការពិពណ៌នាអំពីការ

រពំោភពសពសនាវៈ បង្សខិរបង្សខំអនកែ៏នទ្ពោយការបង្សខិរបង្សខំពោយខុស
ែាប់ឱ្យប្បប្ពឹរត ឬស ូប្ទំនឹង្សអំពពើផ្លូវពភទ្ពនា៉ះ នឹង្សមានពទសពីបទ្
បង្សខិរបង្សខំផ្លូវពភទ្។កមាល ំង្សរាង្សកាយការគំរាមកំដហង្សផ្លូវែិរតមិន អាែ ផ្តល់ 
ការ យល់ប្ពម ពោយ សារ ដរ ពញៀន ថាន ំ ស្សវងឹ្ស ង្សងុ្សយពគង្ស ឬ អសមរា
ភាព ផ្លូវ ែិរតបង្សខំ ឱ្យ មាន សកមមភាព ផ្លូវ ពភទ្ ប្បឆំង្ស នឹង្ស ឆនទៈ របស់ ខលួន ។ទំ្
នាក់ទំ្នង្សពោយបង្សខំរវាង្សមារ់ និង្សលិង្សគ ទវ មាស ឬរនធគូែ។ 
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អំសពើហងឹា្លូវសេទ្​និងការបងខិតបងខំ​- ទ្ម្មង់​និងបរបិទ្ 

 ការរលំោភ - លៅក្នុងទំនាក់្ទំនង, លោយជនចម្លែក្, ការរលំោភជាប្រព័នធ
ក្នុងអំឡុងលពលសង្រ្គា លភាពលជឿនលលឿនផ្ែូវលភទម្ែលលិនចង់បាន ឬការ
លរៀតលរៀនផ្ែូវលភទ រលួទងំការទលទរការរលួលភទជាថ្នូរនឹងការអនុលប្រោះ
ការរលំោភរំពានផ្ែូវលភទលលើកុ្មារការរងខិតរងខំផ្ែូវលភទររស់ជនពិការផ្ែូវ
ចិតត/ផ្ែូវកាយការរែិលសធសិទធិក្នុងការលប្រើវធិើពនារក្ំល ើ ត 
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អំសពើហងឹា ល្ូវសេទ្​និងការបងខិតបងខំ​- ទ្ម្មង់​និងបរបិទ្(ត) 

 ការរលូំរកូនពោយបង្សខំអំពពើហឹង្សាប្បឆំង្សនឹង្សសុែររិ
ភាពផ្លូវពភទ្របស់ស្តសតី និង្សការប្រួរពិនិរយប្ពហមចារ ី
ពពសាចារពោយបង្សខំ និង្សការជួ្ញែូរអាពាហ៍ពិពាហ៍បង្សខំ/
រមួរស់ជាមួយោន  
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សតើអវីសៅជាបរបិទ្ននការរមួសេទ្សោេបងខំ? 

 • រំបន់ស្សាវប្ជាវ! 
• ប្បភពទិ្ននន័យពីប៉ាូលីស ការកំណរ់គលីនិក អង្សគការពប្ៅ  រោា ភិបាល 
ការស្សាវប្ជាវសទង់្សមរិ 

• រាយការណ៍ ទប ពៅ ប៉ាូលិស 
• ស្តសតី រិែរួែ ប៉ាុព ណ្ ៉ះ ដែល ដសវង្សរក ពសវា ពពទ្យ ទក់ទ្ង្ស នឹង្ស អំពពើ ហិង្សា ផ្លូវ 
ពភទ្ទិ្ននន័យគលីនិកមានភាពលំពអៀង្សពឆព ៉ះពៅរកឧបបរតិពហរុហិង្សា
កាន់ដរពប្ែើន    សូមបីដរបុរសរិែរួែរាយការណ៍ / ដសវង្សរកពសវាពៅ
ពពលដែលជ្នរង្សពប្ោ៉ះ...... 
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ការប៉ា ន់ស្មា នអម្ាសម្បវ៉ា ឡង់សៅទ្ូទងំការក្ំណត់ 

• ពិបាកកនុង្សការពប្បៀបពធ្ៀប "ពលខ"និយមន័យ និង្សវធីិ្សាស្តសតខុសោន យ៉ាង្ស
ទូ្លំទូ្ោយការសទង់្សមរិអាែកំណរ់ពោលពៅទំង្សអំពពើហឹង្សាពីនែគូ និង្ស
មិនដមននែគូ ឬមានដរមួយកនុង្សែំព្មទំង្សពន៉ះការបង្សខិរបង្សខំផ្លូវពភទ្/អំពពើ
ហឹង្សាផ្លូវពភទ្របស់យុវជ្នពប្កាមអាយុ 18 ឆន ំ - ការរពំោភផ្លូវពភទ្ពលើកុមារ
បញ្ហា ប្បឈមខាង្សសីលធ្ម៌ពៅពពលពធ្វើការស្សាវប្ជាវកនុង្សែំព្មយុវជ្ន៖ 
ការយល់ប្ពមពីឪពុកមាត យសប្មាប់យុវជ្នពប្កាមអាយុ 18 ឆន ំ។ជាទូ្ពៅ
ពែើមបីពធ្វើការសទង់្សមរិពៅកនុង្សការកំណរ់របស់សាោ ប៉ាុដនតវាអាែនំាឱ្យមាន
ភាពលំពអៀង្សកនុង្សការពប្ជ្ើសពរ ើស ជាពិពសសពៅកនុង្សការកំណរ់ដែលការែូល
ពប្បើប្បាស់ការអប់រមំានភាពខុសដបលកោន យ៉ាង្សទូ្លំទូ្ោយ។ 
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ម្បសេទ្ននការបំពាន ល្វូសេទ្ 

 ពៅកនុង្សការសទង់្សមរិពន៉ះ សំណួរប្រូវបានពចាទ្ព ើង្សពលើ 4 ប្បពភទ្នន
ការបំពានផ្លូវពភទ្ និង្ស 4 ប្បពភទ្ននការពកង្សប្បវញ័្ច ផ្លូវពភទ្: 
•ការរពំោភបំពានផ្លូវពភទ្ 
•ការរមួពភទ្ពោយមិនែង់្សបាន 
•ការរមួពភទ្ពោយបង្សខំ 
•ការរមួពភទ្ពោយសំពាធ្ 
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ម្បសេទ្ននការសក្ងម្បវញ័្ច្លវូសេទ្ 

 • ការពកង្សប្បវញ័្ច ផ្លូវពភទ្ 
• អំពពើហឹង្សា/ការពកង្សប្បវញ័្ច ផ្លូវពភទ្ពោយមិនទក់ទ្ង្ស 
• និយមន័យពផ្សង្សពទ្ៀរទក់ទ្ង្សនឹង្សអំពពើហិង្សាផ្លូវពភទ្ 
• ការរមួពភទ្សប្មាប់ស្តសត ី
• ការរមួពភទ្សប្មាប់បុរស 

 
 

 

14 



 
 

លទ្ធ្ លេខុភាពននការរសំោេបពំាន​នងិអសំពើហងិាសលើក្មុារ 

 
 ពៅកនុង្សប្បពទ្សកមពុជា ការប៉ា៉ះពាល់នឹង្សអំពពើហឹង្សាកាល

ពីកុមារភាពប្រូវបានផ្ារភាជ ប់ជាមួយនឹង្សផ្លវបិាកសុខ
ភាពរយៈពពលខលីជាពប្ែើន រមួមាន ភាពានរឹង្សផ្លូវែិរត
កប្មិរមធ្យម ការឆលង្សជំ្ងឺ្សកាមពរាគ ការបង្សកពប្ោ៉ះថាន ក់
ែល់ខលួនឯង្ស និង្សការគិរែង់្សពធ្វើអរតឃារ។ 
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អសំពើហងឹា​នងិហានេិេ័្លវូសេទ្ 
 

 
 

អប្ាពប្បវា៉ា ង់្សននការមាននែគូរមួពភទ្ពប្ែើនកនុង្សរយៈពពល 12 ដខែុង្សពប្កាយ
ពន៉ះគឺខពស់ជាង្សយ៉ាង្សខាល ងំ្សកនុង្សែំព្មបុរសដែលមានអាយុពី 19 ពៅ 24 ឆន ំ
ដែលបានរាយការណ៍អំពីអំពពើហិង្សាពលើរាង្សកាយកុមារភាពជាង្សបុរសដែល
រាយការណ៍ថាមិនមានបទ្ពិពសាធ្ន៍ននអំពពើហិង្សាពលើរាង្សកាយមុនអាយុ 18 
ឆន ។ំ 
មិនមានភាពខុសោន ខាល ងំ្សខាង្សសារិិននហានិភ័យផ្លូវពភទ្ពនា៉ះពទ្។ ទ្ទួ្លយក
អាកបបកិរយិរវាង្សអនកែូលរមួដែលបានរាយការណ៍ពីបទ្ពិពសាធ្ន៍
កុមារភាពននអំពពើហិង្សា និង្សអនកដែលមិនបានរាយការណ៍។ 
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សតេតចសំណេះដងឹ​នងិអាក្បបក្រិយិា 

 
 

 
 

ប្បដហលបីភាគបួនននទំង្សស្តសត ីនិង្សបុរសដែលមានអាយុពី 18 ពៅ 24 ឆន ំែឹង្សពី
កដនលង្សដែលប្រូវពៅពធ្វើពរសតរកពមពរាគពអែស៍។ ជាង្សពាក់ក ត្ លននស្តសត ីនិង្សជិ្រ
ពាក់ក ត្ លននបុរសដែលមានអាយុពី 13 ពៅ 17 ឆន ំែឹង្សពីកដនលង្សដែលប្រូវពៅពធ្វើ
ពរសតរកពមពរាគពអែស៍។ បុរសកមពុជាដែលមានអាយុពី១៨ែល់២៤ឆន បំានរាយ
ការណ៍ថា ពួកពគមិនដែលបានពធ្វើពរសតរកពមពរាគពអែស៍ (៧៨.២%) ជាង្សស្តសត ី
(៦២.៦%)។  
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សតេតចសំណេះដងឹ​នងិអាក្បបក្រិយិា (ត) 

 
 

 
 

អាកបបកិរយិែំពពា៉ះអំពពើហិង្សាបតីប្បពនធ និង្សរួនាទី្ពយនឌ័្រកនុង្សការអនុវរតផ្លូវពភទ្ និង្សអំពពើ
ហិង្សានែគូជិ្រសនទិ្ធ។ស្តសតជិី្រ 2 នាក់កនុង្សែំព្ម 5 នាក់ដែលមានអាយុពី 13 ពៅ 17 ឆន ំ និង្ស
មាន ក់កនុង្សែំព្មស្តសត ី3 នាក់ដែលមានអាយុពី 18 ពៅ 24 ឆន ំពជ្ឿថាវាអាែទ្ទួ្លយកបាន
សប្មាប់បតីកនុង្សការវាយឬវាយប្បពនធរបស់ោរ់ពៅពប្កាមកាលៈពទ្សៈមួយឬពប្ែើន។ បុរសពីរ
នាក់កនុង្សែំព្មបុរសប្បំានាក់ដែលមានអាយុពី 13 ពៅ 17 ឆន ំ និង្សពប្ែើនជាង្សមួយកនុង្សែំពនាម
បុរសបីនាក់ដែលមានអាយុពី 18 ែល់ 24 ឆន ំបានយល់ប្ពមពលើការពប្បើអំពពើហឹង្សាពលើរាង្ស
កាយរបស់សាវ មីពប្កាមកាលៈពទ្សៈមួយ ឬពប្ែើន។  
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សតេតចសំណេះដងឹ​នងិអាក្បបក្រិយិា(ត) 

 
 

 
 

ពៅកនុង្សការស្សាវប្ជាវគុណភាព សំណួរថាពរើស្តសតគួីរអរ់ឱ្នែំពពា៉ះអំពពើហឹង្សាពែើមបី
រកាប្គួសាររបស់នាង្សពៅជាមួយោន អាស្ស័យពលើទី្ាំង្សសប្មាប់អនកែូលរមួជាស្តសត។ី 
ស្តសតទំីង្សអស់ពៅកនុង្សប្កុមភនំពពញបានយល់ស្សបថា ការមិនអរ់ឱ្នែំពពា៉ះអំពពើហិង្សា
អាែនំាឱ្យមានការដលង្សល៉ះ និង្សប៉ា៉ះពាល់ែល់អនាគរកូនរបស់ពួកពគ។ ផ្ទុយ ពៅ វញិ 
ស្តសត ីមក ពី ពខរត នប្ពដវង្ស មិន យល់ ស្សប នឹង្ស ការ ពលើក ព ើង្ស ពន៉ះ ពទ្។ បុរសវយ័ពកមង្សភាគ
ពប្ែើនមិនយល់ស្សបដែលថាស្តសតគួីរដរអរ់ធ្មរ់ែំពពា៉ះអំពពើហឹង្សា ពប្ពា៉ះវានឹង្សមិននំា
ពៅរកសុភមង្សគល ខណៈដែលបុរសវយ័ែំ្ស់បានចារ់ទុ្កការអរ់ឱ្នែំពពា៉ះ
សាា នភាពហិង្សាថាជាអំពពើហឹង្សាដែលមិនអាែទ្ទួ្លយកបាន។ 
ទំង្សពកមង្សប្បុស និង្សកុមារ ីមានការប្ពួយបារមភថា កូននឹង្សដបកោន ពីឪពុកមាត យ ប្បសិនពបើមាត យ
មិនអរ់ធ្មរ់ែំពពា៉ះបញ្ហា ពន៉ះ។ 
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Website: https://safema-project.eu/site/ 
Youtube: https://www.youtube.com/channel/UCDmqSIcEyBB57cm7upme7jA 
Facebook: https://www.facebook.com/safemaproject 
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